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Gip Lai Chén Héng Tran Sau Nhét




Gidi thiéu
Chting ta luén mong moi ngudi khic dén citu r6i, lai khong biét con ngudi chi ¢ tu citu minh r6i méi

Doc vd tdi ebook truyén tai: hitp://truyenclub.com/gap-lai-chon-hong-tran-sau-nhat

1. Chuong 1

Cudn séch nhoé ndy viét vé cude ddi va tho ca ctia Tsangyang Gyatso, vi Pat Lai Lat Ma, thit 6 “sinh vi Phat,
song vi tinh”, ngudi da viét cAu tho bat hii: “Thé gian sao c¢6 d6i dudng ven, Chang phu Nhu Lai chang phu
nang.”

Tsangyang Gyatso (Thu’dng Udng Gla Thé 1683- 1706) la thi linh chinh tri ton gido Tay Tang, la Phat soéng,
nhung van quyén luyén hong tran, van vuong tinh 4i. Ngai ciing 1a mot trong nhu’ng nha tho néi tleng nhat
Tay Tang, nhiing bai tho ctia Ngai phéng khodng lang man ma chan thanh sau sic, duge luu truyén rong
rai suét ba trim nam qua. Tuy Tsangyang Gyatso da vi pham thanh quy gi6i ludt ctia bac tu hanh, nhung
ngudi doi van mot long kinh yéu Ngai, ho chép tay, truyén miéng, ngdm nga nhiing van tho dep dé cam
dong ctia Ngai. Dbi véi ho, Ngai 1a vi Phat séng hitu tinh, dam rdi bé cung vang dién ngoc, di vao dan gian,
ciing chiing sinh “gap lai chén hong tran sdu nhat”.

Bang viin phong trau chuét bay béng, mang hoi huéng “thién”, tic gid Bach Lac Mai dan dit ching ta di
qua ting giai doan thing tram trong cudc doi day sic thai truyén ky ciia Tsangyang Gyatso, ciing 1a thoi ky
lich s nhiéu bién dong ctia Tay Tang. T4y Tang huyen bi quyén ril hién lén giita céc trang séch, v6i nhiing
ndi than hoé thanh thio nguyén, véi nhitng cung dién va tu vién Phat gido Tang truyén nguy nga, véi nhiing
ngudi dan Tang thanh kinh mé dao...

Phu luc ctia sdch gi6i thiéu day di 66 bai tho clia Tsangyang Gyatso, dude chuyén ngit sang tiéng Viét dua
trén ban dich tiéng Trung ctia Tang Giam.

Pay 14 mot cubn sach nén doc cham, nhung néu ban ¢ himg thid tim hiéu thém vé Tay Tang va Tsangyang
Gyatso, néu ban chudng 16i viét tan vin thanh nha ctia Bach Lac Mai, hin ban sé thich n6. Nhdm nhap mot
tach tra ngon, thong tha 1it gid ting trang sach, thé gisi ban rén 6n & bén ngoai dudng nhu lui xa, trude
mét ban thip thodng bau trdi Tay Tang xanh ngin ngit tuéng chimg véi tay cham dude, bén tai ban ving
vang tho ca du duong ctia mot vi tinh ting cé tén 1a Tsangyang Gyatso...

Loi tua

Gap lai chén hong tran sdu nhat

RAt nhiéu nam trude, t6i thich tho ctia Tich Mo Dung[l]. Liic iy cit ludon mong méi ¢6 mot cude gip gd
trong sang véi ngudi hitu duyén nao dé trén ngon nii né day hoa danh danh. C6 1é sau nay that su da gap,
ciing ting that sy nam tay nhau di qua néo dudng hong tran. Roi cho t6i mot ngay, ching toi lai cd doc
dén lang quén déi bén.

[1] Tich M6 Dung, sinh nam 1943, nit nha tho, nha tdn van, hoa si néi tiéng ctia Dai Loan. Téac pham tiéu
biéu: Cay nd hoa,Huong bay dim.. Bai tho Chd mong ctia ba c¢6 hai cau: “Néu c¢é thé trén sudn nii né day
hoa danh danh. Cung anh gap gd.”



Dong chay thoi gian ngay cang sdu, nhiéu su viéc dad mo ho khéng r6. Ching ta luén néi ring, néu khéng
gap nhau, chua biét chitng cudc sdng troéi qua phan nao yén &, nhung lai tinh ling binh an. S6 ménh nhan
qui clia thé gian da sém cé an bai, mdi ngudi déu cé mot quyén sach s ménh dinh sin, khong cho phép
ban va tdi tiy ¥ thém bét, sia doi.

Chiing ta nén tin tudng rang van vat trén doi déu c¢é tinh duyén. Du 1a d4 cing dat can, cé kho cay muc, chi
can ban cho ching ning rang mua lanh, cho tit bi yéu thuong, khong vt nao khéng khién ta cdm nhan duge
st than ky ctia tao héa thién nhién va xt ménh ma cao xanh trao cho chiing. Do d6 & Tay Tang[2], ching
ta déu nguyén ¥ thita nhan cich néi clia cic tin dd noi nay, tin rang méi mdt con bo, con ciru déu cé tinh
cadm, moéi mot ngon cd gbe cay déu cé linh hon, mdi mot ddm mAy dang 16 limg tréi déu c6 nude mit, con
nii non séng ngdi, chim chéc sdu kién déu cé tinh Phat va ton nghiém khong thé néi thanh 15i ciia ching.

[2] Tay Tang: mdt khu vuc cao nguyén tai chau A, & phia Péng Béc ctia day Himalaya, thudc Trung Quéc.
Pay 1a qué huong ciia ngudi Tang cling nhu mét s6 dan tdéc Monpa, Khuong, Lhoba.. Hién nay ciing cé
dong ddo ngudi Han va ngudsi Hoi sinh séng. Tay Tang 1a khu vuc cé do cao 16n nhat trén Trai Dat, véi do
cao trung binh 13 4.900m. T “Tay Tang” trong tiéng Han bat ngudn tit viéc hoan du tén goi Tsang quanh
Shigatse, cong thém tién t6 “Tay”. Céc tén tiéng Han khéc timg ding dé chi Tay Tang: Thé Phon, O Tu
Tang...

Tsangyang Gyatso[3] ciing 1 mot hat bui nhoé trong van vt, nhung Ngai lai 14 mot hat bui khién chiing sinh
cdm doéng. Poc tho tinh ctia Ngai, tua nhu gip gd diu dang thuong cdm, chiing ta bi tinh yéu ém &i lam tén
thuong, nhung van mot long huéng dén khéng hé héi han. Hang ngay, déu cb ngudi tréo deo 16i sudi tim
kiém Ngai, chi bsi mot 10i hita tinh nguyén. Hang ngay, déu c¢é ngudi vi Ngai thap sang mot ngon dén bo,
quy mai khong day trude Piic Phat. Dudng nhu nhat dinh phai dung phuong thitc si tinh &y méi cé thé déi
duge mot 1an 1wt vai, mot cai ngodnh nhin.

[3] Tsangyang Gyatso (Thuong Uong Gia (Muc) Thé, 1683-1706): Dat Lai Lat Ma thtt 6. Gyatso tiéng Tang
nghia 14 bién ca.

Nhung lai khéng biét, vi Phat séng[4] nhan gian Tsangyang Gyatso sém da héa thanh cat bui, chi dé ciing
ching sinh gip lai chén hong tran siu nhat. Con ching ta, khong can ttc truc noi bén do hoang vu hay
dudi cay bo dé Iic mit trdi lan, si ngéc doi Ngai nita. D& tin vao nhan qua, nén biét doi ngudi duyén khai
duyén diét, dén dén di di, ly ly hop hop, khéng thé cudng cau.

[4] Phat séng: Tay Tang diung tit Chau-c6 (tulku), Méng C6 dung tit Ho-tat Lic-han (khublighan), déu dé
chi céc dong tai sinh va cac vi tai sinh, chi céc vi khi chét khong quén ban tinh, dau thai trd lai, tiép ndi
chitc vi va su nghiép hoang héa truGec. D6 la nhing ngudsi duge cong nhan la sy tai sinh ciia mot ngucsi
da chét, sau khi dugc thit thach kiém nghiém. Céc vi Chau-cd thudng duge dan chiing ton 1a “Phat sdng”.
Trudc khi hoan thanh nghi thiic toa sang chinh thitc tré thanh Chau-co, cic vi tai sinh duge goi 1a linh dong
chuyén thé.

Mong nhu nude chdy, khip noi xuan xa. Khi gdc but, viét mot bai tho nhé, ching vi hitng ho tién biét, cing
chang bédi c6 ¥ nhé dén ai. Chi 13 trong nim thang ngan ngti, muén tran trong mot cich khoan dung. Su
dsi ménh mang rong 16n, mong van vat sinh linh gitta nhan thé déu c6 thé gip sao yén véy.

Tét c& thanh ra qué khit réi

Gap chang trong ky ttc ma thoi

O chén hong tran sdu thdm nhat

Gi6 nhat may nhoa voi chia phoi

Em van 13 em thud ban dau

Chang van la chang dau bé dau

Bong mot ngay kia trong thdi loan

Vui mimg, nghe hoi thé clia nhau

Dgi duge trung phung that gian nan



DAm chim trong khéi lira nhan gian
Em nhén 16i chang, em xin hita

Sé chang dé& dang néi ly tan

O chén hong tran sdu thdm nhat

Gi6 nhat may nhoa voi chia phoi

2. Chuong 2

Quyén mot: Chi vita giap g da quen nhau
Tim kiém
Chiing ta thudng chuyén tit mot san nhay ndo nhiét nay sang mot san khau tich mich kia, dién t6i dién lui,

chang qua mét minh ban, ching qua mot minh téi. Dudi quang 4m sdu 18ng, néi miy ciu sdng t6i tron
khuyét, uéng mot chén tra ddm nhat néng ngudi.

Ngudi sbng trén doi 1ot cude 1a vi didu gi? Nhiing lic hoang mang ting quin, ching ta luén kim long ching
ding hoi ban than nhu thé. Nhan du chén nhan gian 1 vi st ménh riéng tu ctia mdi c4 nhan, 1a vi mot tin
ngudng khong thé néi ra, hay vén ven chi 1a mot kicu ton tai gian don? D&i ngusi mdi bude déu la van cd,
ngudi bd tri ban ¢d rot cude 13 ai, ban va t6i déu khong cach gi biét duge. Ching ta thudng chuyén tit mot
san nhay ndo nhiét nay sang mot sin khau tich mich kia, dién t6i dién lui, ching qua mét minh ban, ching
qua mot minh t6i. Dudi quang &m sau ling, néi miy cAu sang tbi tron khuyét, ubng moét chén tra dadm nhat
néng nguoi.

Nhan gian ndy, phong tran nhat, ménh mang nhat, ciing v6 tinh nhat, rdé rang da cho ching ta géc khuat
nuong than, long lai khéng chén & yén. Ching ta van mot 1ong tinh nguyén tran trg gitta coi tran, non mot
chiing, nuéc moét ching, deo hanh trang tim dén phuong xa, vi mong tudng trong long. Ching sinh van
tuéng, tAm tinh khac nhau, tao ngd ddi ngudi khac nhau, noi chén huéng vé ciing khac nhau. Cé ngusi si
mé bd nude Giang Nam|[1], trang lanh hoa mai thanh tao, c6 ngudi tham luyén gi6 cat dai mac, diu hiu séng
Dich[2] thé luong. Cé ngudi thich mo mot gidc mong am w6t dusi nép nha cii, c6 ngusi lai nguyén ¥ rdi phd
xa qué, di tim cAu chuyén nhan qua chon gidu trong hoang nguyén.

[1] Giang Nam: tén goi trong viin héa Trung Qudc chi ving dit nam vé phia nam Trudng Giang. Vimng dat
Giang Nam thay déi theo thoi gian, hién duge cho 14 bao gdm thanh phé Thugng Hai, phia nam ciia tinh
Giang T6 va tinh An Huy, phia bic ctia tinh Giang T4y va tinh Chiét Giang, khu vuc quanh hd Pong Pinh.
Mot sb khu vic ctia tinh Phic Kién doi khi ciing duge tinh 1a thuoc viing Giang Nam.

[2] Séng Dich: mét con séng & phia tay tinh Ha Bic, Trung Qudc. Kinh Kha di hanh thich vua Tan, Thai
t Dan nuéc Yén tién biét tai day.

M&i ngudi déu c¢é qué huong thudc vé minh, cé qué huong tit nhd sinh ra va 16n lén, cling c6 qué huong ciia
tam linh. Qué huong chan thuc, cé 18 14 non xanh nudc biéc, cau d4 lidu ri, nha gd binh yén. Qué huong
cia no6i tAm, c6 1é 1a bui vang dudng c6, bao tuyét cao nguyén, gié dai 1ong 16ng. Ching ta déu 1a nhiing
ngudi binh thudng nhit, nhung vi moéng tudng khic thudng trong long, lai cam nguyén lam mét 1it khach
phiéu bat chan trdi, phéng khodng vay chao qué nha, di danh thitc nén vin héa da tram mic ngan nam trén
méanh dat xa xua ma than bi ay.

Tay Tang, noi Ay cdch bau trdi rat gan, cich gidc mo rat xa, nhitng ndm gan ddy, vi manh dat than diéu
nay, biét bao ngudi da dan budc trén 16 trinh ding dic doc dudng gié bui. Ching mAy chdc, cao nguyén
hoang vu ménh moéng da tré thanh qué huong ma vo sd ké lang du hon mo long nhé. Nhiéu ngusi doi véi
chan troi xa x8m nay déu boi phan xa la, tham chi ching biét mdy bay, nhung vin nhit muc tinh sdu dem
linh hon t4 tic tai day. Chic chén 1a c6 thit gi d6 khién ching ta mé man khong rdi, c6 1& 1a bi mat than ky
chén gidu noi dat Tang, 14 kinh phuén phap phéi t6 r6 luan hoi[3], 14 161 nguyén dén tit vin minh vién cb.



[3] Luan hoi (samsara) chi nhitng ddi séng tiép ndi nhau, trang thai bi ludn chuyén ctia mét loai hitu tinh
khi chua dat giai thoat, chimg ngd Niét Ban.

C6 nhitng ngusi khéng né ha muén dim rong rudi dén day, chi dé mic mot hit nuée thanh ctia hd Thanh
Hai[4], chi dé€ ngdm mot thodng mat trai lin trén cung Potala[5], chi dé bude triung 1én diu chan cong chia
Vin Thanh[6] ndm xua, chi dé ngdm nga mot bai tho ctia Tsangyang Gyatso, ciing dé tan mét nhin thiy
mot 1an muc dan ltia ngua ciru tit dong cd nay sang dong cb khéc, tiép ndi cau chuyén nay véi cAu chuyén
khéc. Hodc 14 quan sat mot lan thién tang, xem chim diéu ria sach thi thé, mét than xdc chép mét da bién
mét, ci chiéc 40 xanh ciing ching dem di duge. Tat cd ching sinh déu c6 tinh Phat, kiép nay thanh Phat,
1 vi siéu d6 khé nan ctia ching sinh.

[4] H6 Thanh Hai hay ho KokoNor 1 ho 16n nhat Trung Qudc va 1a hd nue man 16n thit hai thé gidi sau
ho Muédi Lén 6 My. Ho ndm & d6 cao 3.205m - 3.260m trén bon dia ciia cao nguyén Tay Tang, cich thanh
phé Tay Ninh, thi phii tinh Thanh Hai khodng 100km vé phia T4y.

[5] Cung Potala nam & thanh phd Lhasa, Khu ti tri TAy Tang, Trung Qubc, da 1a noi & ciia Dat Lai Lat Ma
cho dén khi Pat Lai Lat Ma tht 14 chay sang Dharamsala, An D6 vao nim 1959. Ngay nay, cung Potala
13 mot vién bao tang, mot dia diém thu hit khach tham quan néi tiéng, da duge UNESCO cong nhan 14 di
san thé gidi. “Potala” 1a dich am tit tiéng Phan, c6 nghia 1a “thanh dia Phat gido”.

[6] Cong chita Van Thanh (623-680): chau gai vua Puong Thai Toéng, hoang hau thit hai ctia vua Thé Phon
Songtsin Gampo, la mot dé tit Phat gido, ciing vdi cong chia Nepal Bhrikuti Devi - hoang hau thit nhat
cua Songtsdn Gampo, dugce cho 1a nhing nguoi da dua Phat gido vao Tay Tang.

Sudt doc dudng, nhin thiy ngudi Tang do quan lam i quy gbi rap minh di vé phia trude, trong 4nh mét
chita day kién dinh khong thé lung lay. Ho lua chon dung phuong thitc thanh kinh nay dé di hét hanh trinh
xa x6i, vi niém tin trong long, vi tim kiém kiép trudc trong mo. Tat ca nhitng ai di qua bén ho déu sé cam
dong dén dam dia nuéc mit, cing mudn vi ho ganh vac chit gi d6, nhung lai bat luc biét bao. Nhiéu ngusi
dén déu 1a dé bai yét sinh ménh, dén cung Potala, tiép nhéan 1& rita toi thanh khiét nhat. Mot mang bau
trdi xanh tham 4y, c¢6 chim ung dang canh chao liéng, may tréi tan méc, véi tay cham duge.

Theo dudi moét gidc mong, cé 1& chi can dim ba nam, tim kiém mot nguﬁii rét cudc phai mat thoi gian bao
lau? Nui tuyét yén tinh dua sét vao nhau trén cao nguyén, hd thanh hit béng trén nhimg dinh nui tring
tinh. O noi nay, c6 cach tang[7] nd hoa, c6 ldc dung dua trong gié; 6 noi nay, tinh yéu ctia chiing ta sao ma
gidan don, chi vi tinh c6 gap g6 mot doi mét linh duong Tang. Nim thang luan chuyén, vuong triéu déi chi,
bao nhiéu gié mua nghiép b4 déu am tham chén vii trong song dai lich sit, ngudi va viée ¢é thé khién chiing
ta ghi nhé lac ddc nhu sao budi sém. Ma manh dat nay, vinh vién khong bi quiy nhiéu, biét bao ngudi mudn
vén tAm mang che mit than bi duéi man suong méng kia, lai phat gidc héa ra mién dat xem ching cin cbi
nay lai mau mé nhu vdy. Mac cho nam thang vui dap tudi téc, sy doi sém da déi thay hoan toan, mot co
mot cAy, mot bui mot cat & day déu khong hé suy suyén.

[7] Céch tang: mot loai hoa sinh trudng trén cao nguyén, thudc ho thiy cic. “Céch tang” tleng Tang nghia
14 hanh phiic, ngudi Tang xem day 14 loai hoa thanh khiét tuong trung cho tinh yéu va may mén.

Khéi lta ¢ day rat thua thét, ching ta déu ti noi hong tran siu nhat dén dat Tang, dat xudng tat ci ton
quy va vinh hoa ctia tran thé, ciing mang dén nhiéu bui dat 1an 1on va tAm st ngdn ngang. N1i may muén
dim, tring lanh gi6 rét, dui nhiéu ngudi khéng thé thich tmg hoan canh tuy nhién noi niy, nhung da chon
dén day, déu du dinh cing séng chét v6i dong hoang dat tuyét & day. Trén thuc té, ching ta déu hiéu ro,
treo deo 16i subi nhu vay, s6t rudt di gap, 1a vi tim kiém mot con ngudi, mot cai tén, mot bai tho tinh. Chi
1 trén doi nay cé nhiéu viéc khong cho phép ban va t6i d& dang néi toac ra, s6 ménh cé qué nhiéu chan Iy
huyén diéu khéng thé tim hiéu thidu ddo. Duong nhu vi nhitng huyén co nay, van vit méi c6 1y do dé con
ngudi tim dén ngon nguon.

0 Tay Tang c6 nhicu vi Dat Lai Lat Ma[8] chuyén thé nhu vdy, vi sao ngudi chiing ta ghi nhé ctt 1a Tsangyang
Gyatso? C6 1& nhiing ai titng dén day va chua ting dén day déu hiéu ro, d6 14 vi Ngai 1a mot vi tinh ting,
mét vi tinh ting khién t4m hon con ngudi rung doéng. Tho tinh ctia Ngai ciing 13 hoa tinh, rai khip trén
manh dit hoang vu nay, khién muoén hoa ndy nd, tinh duyén bén chit. Didu chiing ta khé quén cé 1& khong
phéi 13 than thé biét bao truyén ky ctia vi linh ddng chuyén thé nay, khong phai 1a tam cao Than Phat khi



Ngai duge ching sinh quy 1& ma 14 ndi quyén luyén su sic déi v6i hong tran va van vuong khong dit dbi
véi tinh yéu ctia Ngai. Chuing ta cdm dong roi 1é vi tho tinh clia Tsangyang Gyatso, nhitng bai tho tinh viét
da ba trim nim, ciing da hat sudt ba trim niam.

[8] Pat Lai Lat Ma (Dalai Lama): 14 danh hi¢u ctia nha lanh dao tinh than ctia Phat gido Tay Tang thuoc
phéi Gelug. “Pat Lai” c6 gbc tit tiéng Mong C6 nghia 1a “bién ca”; “Lat Ma” 1a tit tiéng Tang duge dich ti
tiéng Phan “guru”, 1a tit xung hé danh cho céc vi Pao su. “Pat Lai Lat Ma” c6 nghia 13 “Pao su véi trf tué
nhu bién cd”. Danh hiéu Pat Lai Lat Ma ciing dugc hiéu 1a Ho tin (Ngudi bao vé dic tin), Hué hai (Bién
16n ctia tri tug), Phap vuong (Vua ctia Chénh Phap), Nhu ¥ chdu (Vién bdo chdu nhu ¥).. Danh hi¢u Dat
Lai Lat Ma dugc vua Mong C6 Altan Khan phong cho phuong trugng ciia phai Gelug vio nim 1578. Ngudi
Tay Tang xem Dat Lai Lat Ma 13 hién than ctia Quan Thé Am. M&i mét vi Pat Lai Lat Ma dudc xem 1
tai sinh cta vi trudc.

Nim thang v6 tinh, thoi gian cang dai, nhiéu chuong tiét ctia lich st déu bi stta déi. Nam thang ciing hitu
tinh, né lam ngudi dua thu cho thdi gian, gt dén cdu chuyén ctia ba tram nim trudc. Ddi mat véi tinh
cam, bat ké long da sit d4 dén dau ciing sé bién thanh mém yéu, vi thé nhiing ai timg doc tho tinh cta
Tsangyang Gyatso déu sé sa vao bién tinh cudn cudn, khé tiu thoat ra. Nha viét kich thoi Minh Thang Hién
T5[9] timg viét trong vé Dinh Mau Don[10]:“Ngusi nhu D& Lé Nuong, qué c6 thé néi la ngusi cé tinh vay.
Tinh khong biét bét dau tit ddu, mot muc sdu dam, lac sdng c6 thé vi tinh ma chét, chét roi lai c¢6 thé vi
tinh ma séng. Séng khong nguyén  chét vi tinh, chét ma khong thé séng lai, déu ching phai 1 chi tinh.
Chiing ta déu la ngudi séng vi tinh, chét vi tinh, du khong cat ditt duge danh loi, khong vitt bo duge vinh
hoa, nhung van bat can chim dim trong song tinh, tra gid ning né cho ct say chan ctia minh.

[9] Thang Hién T6 (1550-1616): nha vin, nha bién kich ndi tiéng ctia Trung Qubc vao cudi thsi nha Minh,
ngusi Lam Xuyén, Giang Tay.

[10] Dinh Mau Don: con cé tén 14 Hoan hon ky, sang tdc nam 1598, sau khi Thang Hién T tit quan vé Lam
Xuyén. Noi dung miéu ta thiéu nit D5 Lé Nuong va thu sinh Liéu Mong Mai gip g6 trong mong, sau dé Lé
Nuong tim lai gidc mong khéng dude, ém tuong tu ma chét. Lidu Mong Mai sau d6 dao md Lé Nuong lén,
Lé Nuong sbéng lai, cing Méng Mai sum vay hanh phrc.

Ngédm thap Phat dbi xting noi xa, khong biét 14 vi cao ting nio vi kiép trudc ctia minh xay thap va thé
nguyén & day. Ching ta chang phai cao ting, khong vi tu hanh, khong vi truy vin doi trude lai tran day
hiéu ky va nhung nhé dbi v6i noi nay. C6 1é chiing ta dinh sin chi 13 khich qua duong, khong cho néi manh
déat nay bat cit hita hen nao, nhung cling khéng can do héi nhan qua hop tan. Néu that su cé thé tim dugc
nhan duyén kiép trude, thé thi chuyén di nay khong héi tiée, xin Pittc Phat phong an tdi 6 dudng c¢6 A Lap
xa xam, vinh vién khong trg ve.

3. Chuong 3

Duyén hgp

C6 ngudi néi, phong canh trén thé gian nay phai dich than trai nghiém méi tim duge cAm xtic sdu sic nhét.
Con t6i lai cho rang, noi dén trong md, ciing van c¢6 thé chan thuc t6i khic cbt ghi tam.

Dadi ngudi nhu nuée troi, chdp méat da qua di, mdi ngay ching ta déu ban rén nhu con sau cai kién, duéi 4p
luc cudc sdng, da ching ¢6 bao nhiéu thdi gian héi han triét Iy nhan sinh. Doi dén khi bui tran ling dong,
lai phat gidc tudi xudn da ling 1& roi xa ching ta, cdm gidc gidp nhau xiéu long trude kia da khong con nita.
Chéng ai sinh ra da bing long lam mot ké cuép doat, 1& nao khong biét nhing nhan vat hoé mua goi gio
thudng vao lic hoang hon trang treo ngon lidu ty minh chim méu tri thuong?

Téi von 14 mot ngudi khong cé chi 16n, chi muén séng cudc doi thanh than, vui chit thi nhan tan, viét vai
quyén sich phiém. Cho dil nhu thé, trong long van sé hoang vu, khi khong c6 gi cd, danh nhd vio phong
canh bén mtia, ngay he hai sen héng mat, cudi dong hong sich sudi Am. Von cho rang doi nay gan giii mot
réo non nudc Giang Nam, xdy gian nha nhé cé hang rao, trong it hoa cd, khung cita sé don so, phoi may
chiéc 40 hoa, thi sé cam kich roi 1é vi cudc song yén 6n ém dém nay. Nhung lai khéng biét rang, trong long



minh ciing c6 khat vong khé kim ché. Lic nhan tinh, sé bi mét khiic nhac ¢ khudy dong tAm tinh, sé vi
mot tAm anh cfi hon bay phéch lac, s& bi mdt bai tho tinh sau sac dan dén chan trdi.

Biét bao duyén truée da thanh qua khit, that ra thit khong nam bat duge 1a thoi gian réc rach chiy xuoi.
Tram ngan ndm nay, doi ngudi lan lita, thoi gian luu luyén, diéu khién ta ghi nhé that sy khong nhiéu. Bét
ké long da con ngudi rong rai dén dau, ¢ thé thu git bao nhiéu cAu chuyén, dén cudi cting déu phai tra lai
cho nim thang. C6 ngudi néi, phong canh trén thé gian nay phai dich than trai nghiém méi tim duge cam
xtic sau sic nhat. Con t6i lai cho ring, noi dén trong mo, cling van c6 thé chan thuc t6i khic cbt ghi tam.

Dé&i v6i Tay Tang, toi ciing day hiéu ky va khat vong. Chi biét rang, tit ci phong cinh ctia ménh dit nay
nhu mot cubn kinh khé ma linh ngd. Kinh van, thanh kinh lai ¢6 ¥ vi sdu xa, ndéi dung tinh tham, chira
dung ¥ thién khéng néi bang 15i. T6i thudng di 1& chua, cam vé may quyén sich kinh, khong doc, chi dit
yén & mot goc, cling chia sé mot quang thoi gian c6i Phat véi toi. Téi biét, sdch kinh 1a cdm ngd noi sdu
linh hon ctia van vt ty nhién, 1a tAm ciia bién biéc nuong dau[1]. M&i ngudi trong long déu c6 mot quyén
sach kinh, chi 1 trai nghiém doi ngudi khac nhau, sé c6 su doc hiéu khac nhau.

[1] Bién biéc nuong dau: chi nhitng su thay ddi 16n lao.

Nhé dén bai viin “Ngdi tau lita di Lhasa[2]”, mot ¢d gai khong ngan duge kinh phuén phap phdi vay goi, dit
chan 1én con duong hudéng vé Tay Tang. Lhasa 13 mot thanh phd day than ky va bién sb, chdng bao lau,
thanh phé lanh 160 hoang ving iy da tré thanh noi ngusi doi hdon mo long nhé. Thanh phd niy mang vé
linh hoat huyén 4o vi tudéng tugng vo tan, nhitng dong tho sao ma nhiéu cAm do, khién ching ta chim dim.

[2] Lhasa: thti do truyén théng ctia TAy Tang, hién nay 1a thti phii ctia Khu tu tri TAy Tang. Lhasa tiéng
Tang nghia 13 “ving dat than thanh, thiéng liéng”.

C6 thangkal[3], ¢c6 man théu,

C6 su tri sy dang khéu bac deén.

Lat Ma 14t gid sach kinh,

Tin do trudc Phat rap minh thanh tam.

[3] Thangka (con dudc viét 14 Tangka hay Thanka): 14 loai tranh vé hodc théu, treo & cac tit vién va nai thg
Phat tai gia dinh, ¢ thé cudn lai duge, hau hét cé6 dang hinh chit nhat. Tranh thé hién cudc doi ctia Pitc
Phat, cac vi Lat Ma danh tiéng, chu Bo Tat, thanh than, Phip Luan, Man Pa La...

Con t6i, cling bi bittc bach 1am tin dé ctia né, phii phuc trén con dudng thién 16[4] than ky, viét nén bai tho
khién ngudi séng long dang trao. D6 chinh 14 “Sic lam Thanh Tang”, mét mau xanh lam thuan khiét, xanh
lam cao quy, xanh lam wu sau, xanh lam xa xuwa. Téi s¢g minh v ¥ xéng vao, s& quiy nhiéu gidc mong sau
rém vang noi dat thanh, lai khéng biét rang, trén manh dat than thanh nay, bang lang khéi lta chat phac
nhét clia nhan gian. Ngudi Tang & day, sinh ra vi s6 ménh, ho tin tuéng nhan qua luan hdi. Do d6 trong
mét ho, mdi mdt ngon ¢ gbe ciy, moét hon da, tham chi mét hat bui hong, déu cé thé gii gim sau sic. Vi
thé, ban cé thé tim kiém duge nhitng truyén thuyét cim déng ¢ moi noi trén chén nay.

[4] Thién 1§: Pudng sit Thanh Tang, ndi thanh phd Tay Ninh tinh Thanh Hai v4i thanh phd Lhasa Tay
Tang, dai 1.956km, chinh thtic vin hanh tt 1/7/2006.

Mién dat noi bo ctiu sinh trudng, noi tuyét dong ngan nim, noi kinh phuén cim day nay ciing 1a noi vun
trong tinh cdm. Khi lin dau tién doc duge cau tho“Thé gian sao c6 ddi dudng ven, Ching phu Nhu Lai
chdng phu nang”, t6i lién quyét dinh viét mot bai cdm tudng vé vi tinh ting tén 1a Tsangyang Gyatso y.
Nao ngd ngudi chung tinh véi cau tho dé qua nhiéu, t6i chi 14 mot hat bui cat dudi séng cé, 18i chiic phiic
dang lén Ngai that su qua nho nhoi khéng dang ké. Néu sau khi con ngudi chét di ding 14 ¢6 linh hon, nhiéu
nam da tréi qua, phai ching Tsangyang Gyatso van con dang phiéu diéu trén manh dat nay?

Tsangyang Gyatso, tén ctia Ngai & Tay Tang nhiéu dita tré 1én ba déu biét, Ngai ting 13 Phat sdng, dugc
muon ngudi triéu bai dudi tréi xanh. Nhung ngudi ta lai mong doi Ngai hon véi tu céch 1a vi tinh ting, &
noi gidp ranh ctia Phat va tinh, viét nhitng cAu tho cam dong troi dat. Tho tinh ctia Ngai luu lai trén thé
gian, tua nhut ma thuat, dd mé hodc muén ngan nguoi doi. Chi can nhidm mat, lién cé thé thay mot thiéu
nién tudn td, khoic 4o su mau do, nhin ching sinh véi 4nh m&t budn rau thuong x6t. Ngai 14 linh dong



chuyén thé, dén thé gian 14 dé gitip ngudi, tinh yéu c4 nhan dinh sin chi 14 khéi may, dit Ngai ning tinh dén
dau, doi ngusi ciing chi c¢6 thé 13 mot gidc mong.

Moi viéc trén doi déu cé nhan trudc qué sau, hoa hong dén nhan gian vi 14 xanh, muia xuan 1éng 1ay vi tuyét
tring, bién biéc doi ddi vi nuong dau. Con cung Potala simg sitng trén Hong Son[5] & tay bac Lhasa, dugc
khanh thanh dé nghénh dén cong chiia Pai Puong. Tuong truyen 1.300 nim trude vao dau thé ky VII sau
Cong nguyén, sau khi vua T4y Tang Songtsin Gampol[6] ddi d6 dén Lhasa, vi cudi cong chia Van Thanh
ciia nha Puong, dic biét xdy dung trén Hong Son ba ngdi nha lau chin tang c¢é tong cong mot ngan gian
phong, dat tén la cung Potala. Mot toa cung dién to 16n dep dé, hung vi ma hoa 1€, tinh x40 ma trang nha.
Dé an 1i 1ong nhé qué nha cta céng chia Vin Thanh, Songtsin Gampo cho xdy ao hd hinh dai trong cung
dién, trong nhiéu cdy hoa tuci dep, mé phéng két cdu hoang cung ngu uyén Pai Pudng, gieo hat giéng vin
minh cho toa thanh c6 hoang ving nay.

[5] Hong Son (Marpori): duge xem 1a nii thiéng ciia B6 Tat Quan Thé Am.

[6] Songtséin Gampo (Tung Tan Can B6, 7-649): vi tan phd (vua) thit 33 ciia Thé Phon, ngudi sang lap dé
qubc Tay Tang, ciing 1a ngudi chdn hung Phat gido Mat Tong tai Tay Tang.

Lich sit sé khong luu lai tén nang, ma trén manh dit Ay clia cao nguyén Thanh Tang, cing ching cé miéu
cua cong chia Van Thanh.

Cung Potala, sau khi dudc xay dung lai vao thé ky XVII da tré thanh noi 6 mia dong ctia Dat Lai Lat Ma
céc ddi, cling 1a trung tdm théng tri ctia chinh tri ton gido hop nhat ¢ Tay Tang. CA toa cung dién hoi tu
phong cich Tang, xay tua vao nii, khi thé hiing vi chan dong tAm linh. Cung Potala dudi trdi chiéu mang
vé lanh dam va nghiém nghi khong tranh véi doi, cé 1é rdi xa nhiéu loan qué lau, né gis day rat muc yén
tinh, rat muc ung dung, lai rat muc vo tdi. D4y 1a mot toa cung dién dudc trao cho truyén ky va linh tinh,
trong dé giwt kin qué nhiéu vong linh tich mich. Noi niy c6 tdm cung ctia Pat Lai Lat Ma thi 6 - Dién Ditc
Dan Cét, néu linh hon Ngai khong chét, phai ching c6 thé luu lai vét tich md nhat cho nhitng ngusi vi tim
kiém Ngai ma dén day?

Dang kia nhiing trdc ma[7] gia nua tay cAm chuyén kinh luan[8], tung niém nhitng cAu kinh ma ching ta
nghe khéong hiéu, nhung ching ta biét rd, ho thanh kinh nhu vay 13 dé cau phic, tich cong ditc, thoat ly ndi
kho ludn hoi. Gié cat trén manh dat nay da diéu khic nét tang thuong cta riéng ngudi Tang trén khuon
mit ho, 1& s ban on ctia nim thang, ciing 14 dan an clia tudi tac. Toi biét, Giang Nam cau nhé nuéc chiy
that su da di xa, con t6i va sa mac hoang nguyén nay, da gan dén néi dung cham da thit, gan dén ndi cé
thé nghe duge hoi thd ctia nhau.

[7] Trdc ma: xung ho clia ngudi Tang ddi véi nit gisi.

[8] Chuyén kinh luan (Mani luan): mét loai phap khi ctia Phat gido Tay Tang, hinh éng, c6 thé xoay dugc.
Trén mat khic sau chit chAm ngén “Om Mani Padme Hum”, bén trong dat kinh Phéat. Xoay kinh ludn mot
vong (thong thudng phai xoay theo chiéu kim dong hd) twong duwong niém kinh vin chitta bén trong mot lan.

4. Chuong 4

Tin ngudng

Phai chiang ¢ mot noi ban chua tiung dén, ma lan dau gip g6 lai cé cdm gidc cach biét nhidu ndm? Tiing
gbc cay ngon co, ting hat cat hat bui & d6, déu hién hién trong mo, dugm vé la 1dm 1an quen thudc tua nhu
xa cach mot dai.

Phai chiang c6 mot noi ban chua ting dén, ma lan dau gip g6 lai c6 cdm gidc cach biét nhidu ndm? Tiing
gbc cAy ngon co, timg hat cat hat bui & dé, déu hién hién trong mo, duom vé la 1dm 1an quen thudc tia nhu
xa cdch mot doi. C6 1€ day chinh 1a duyén phan ma nha Phét thuong néi, béi vi c¢6 duyén, nén mdi vira gap
da xiéu long, méi khé long roi bd. Téi 1a ¢6 gai tin ¢ duyén phén, dit cing coi, lai ludn ri may cii dau vi
mot cadm dong té nhi nao doé.

Dit chan t6i TAy Tang cling nhu sa vao mot tran ludn hoi than bi khon ludng, ban sé bi nhitng phong thé
nhén tinh khong ré nguyén cé kia nhan chim. Nhat 13 Phat gido Tang truyén dong déo, tir trong lich st xa



xua tiép dién dén ngiy nay, nhiét tinh va si mé ciia ngusi Tang dbi véi ton gido ching cé may may nguodi
lanh. Tin ngudng khéng thé khinh nhon d6 truyén tit doi nay sang doi khac, trude mit Than Phat muén
doi bat diét, ho tham chi ¢6 thé hy sinh khong héi han. D6 chinh 14 s ménh, ching mot ai ¢6 thé chon lua
xuat than, c6 1& ban thich cau da duong liéu, tring lanh hoa mai, vy ma quanh quan trudc mét lai 1a khoi
vang dai mac, dat tuyét hoang nguyén. Nhung ching ta khong thé quay lung véi thé uée kiép trude, vit bd
trach nhiém, bén ngan nii mudn séng cat budce doc hanh.

Mot ngudi khong tiiy tién hita hen, lai bang long thé thét thanh khan vi mot déa hoa sen thanh khiét, bang
long quy mai khéng diy vi mot ngon dén bo. Trong thé gii luan hoi tran day 4o tudng, van vat déu 13
bui nhé, bui nhé cling c6 thé thanh Phat. Con ngudi vi ¢6 tin ngudng ma ap @ hy vong dbi véi cude song.
Nhitng ngudi Tang cu tri chdn cao nguyén, tin vao su ton tai ctia Than Phat, doi doi pht phuc duéi chan
nii xanh, vira néi chuyén véi than linh, vita chan ngua tha ctru, séng gian don yén 6n, tiéu dao tu tai. Trong
mét ho, tat ca ¢ cAy déu cé linh tinh, tit cd non nudc déu cé 16i hita, tit ca bo citu déu cé ludn hoi. Moi
ngudi déu 1a tin d6 ctia Phat, moi ngudi déu cé tdm long thuan tiy, trong long déu trong mot cay bo dé.

Liic d6, Phat gido Tang truyén cé rat nhiéu gido phai, chia lam Gelug[1] (Hoang Gido), Nyingma[2](Hong
Gido), Kadam[ ] (Hic Gido), Kagyul[4] (Bach Giéo) Sakyal[5] (Hoa Gido), gifta ho ciing khéng thiéu nhitng
vu tranh dau, loai trit 1dn nhau. Mai dén dau thé ky XVII, & ving Thanh Hai va Mong Cé, dia vi cha
dao clia Gelug (Hoang Gido) da xac lap, nhung dau tranh véi cdc gido phai khdc vAn ngdm ngam séng gié.
Chting ta luén mong thé gidi nay gié yén séng ling, mong tit ci buon thuong dau dén déu duge nu cudi
va khoan dung xéa nhoa, mong gitta ngudi va ngudi khong can phan tranh, khong phéi tén thuong. Nhung
thuc té van trai véi nguyén vong, di thanh tinh nhu Ptc Phét, quing dai nhu Ptc Phat, ciing ¢é lic bat
lue.

[1] Phai Gelug (Céch Ld): Gelug nghia 13 “Hanh Ditc, Thién Quy”, phéi Gelug 1a “tong phai ctia nhitng hien
nhén tudn tha thanh quy giéi luat”. Cuang dudce goi la Hoang Gido hay phai Hoang Mao vi cic vi su phai
nay mang mii mau vang. Do Dai su Tsongkhapa (Téng Khéch Ba) sang lap vao thé ky XIV.

[2] Ph4i Nyingma (Ninh Ma): Nyingma nghia la “C3, Cuu”, phai Nyingma 13 phai C6 Mat hay Cuyu phai
vi dudc sang 14p sém nhéat, gido 1y truyén xubng tit thé ky VIII, hinh thanh vao thé ky XI. Cling dugc goi
1a Hong Gido hay phai Hong Mao vi céc vi su phai nay thudng mang mii mau d6. Tén thd Pai su Lién Hoa
Sinh 13 thiy to.

[3] Phai Kadam (Céat Puong): Kadam nghia 14 “diing 16i day ctia Phat dé chi dan ngudi pham tiép nhan
dao 1y Phat gido”. Sang lap nam 1056. Dén thé ky XV phai Gelug ndi 1én, ma phai Gelug phét trién trén
c0 sG gido ly ctia phai Kadam, do d6 phdi Kadam sap nhép vao phéi Gelug.

[4] Phéi Kagyu (Cat Cit, Ca Nhi Cu): phai Khau Truyén hay Nhi Truyén, do chu dao su tryc tiép truyén
miéng lai cho dé ti, ch khong qua van tu. Pugce goi la Bach Gido vi y phuc clia cic vi su phéi nay c6 thém
soc mau trang. Do Pai st Marpa Lotsawa (Ma Nhi Ba) sang lap.

[5] Phai Sakya (T4t Ca): Sakya nghia la “Mau Xam”. Do tu vién chinh ciia phai nay 1a tu vién Sakya xay &
noi dit mau xdm nén dit tén nhu vay. Lai do trén tudng bao quanh tu vién chinh t6 vé& hoa vin ba mau dé
- tring - den tugng trung cho trf tué - tit bi - stic manh ctia ba vi Bd Tat Van Thit - Quan Thé Am - Kim
Cuong Thii, nén con goi 1a Hoa Gido. Sang 1ap vao thé ky XI bdi Dai su Konchog Gyalpo (Céng Khudce
Kiét B6).

Ngay 15 thdng 12 ndm 1616, Dat Lai Lat Ma thtt 4 Yonten Gyatso[ ] dot nhién qua doi & tu vién Drepung]7],
hudéng duong 28 tudi. Vé cai chét ciia Yonten Gyatso, c6 ngudi néi 1a Tsangpa Khan Phuntsok Namgyal[ ]
phéi ngudi 4m sat. Lic d6 Tsangpa Khan bi bénh, nghe néi 1a do Pat Lai thit 4 Yonten Gyatso nguyén riia
ong ta, nhung bi Tsangpa Khan phat hién, bén phéi ngudi giét chét Yonten Gyatso. Puong nhién, day chi
1a truyén thuyét, bau troi may khéi mit mi, lich st cling tré nén mo hd khong rd, ddi ngudi phu du nhu
gidc chiém bao, khéng ai c6 thé xdc dinh nam d6 da xdy ra chuyén gi. (Lic d6 Tsangpa Khan nghi Dat Lai
nguyén ria, din dén mic nhiéu bénh, lién céng khai ménh 1énh khong cho Pat Lai chuyén thé, nhd Ban
Thién[9] Lobsang Chokyi Gyaltsen[10] nhiéu 1an yéu cau, méi chuan y tim kiém linh dong Dat Lai thit 5.7)

[6] Yonten Gyatso (Van Pan Gia Muc Thd, 1589-1616): Dat Lai Lat Ma thit 4.
[7] Tu vién Drepung (Triét Bang): nam céch ngoai 6 Lhasa khoang 7km vé phia tay, xdy nim 1416, von 1a



ndi cu ngu cia cic vi Pat Lai Lat Ma truGe khi Pat Lai th 5 xay lai cung Potala. Tai day con cé truong
dai hoc Phat gido, cé lic s tang si tu hoc lén dén ca 10.000 ngusi.

[8] Tsangpa (Tang Ba) 1a mot triéu dai théng tri phan 16n Tay Tang tit nam 1565 dén 1642. Khan (Han)
trong tiéng Moéng C& 1a mot tude hiéu c6 nhiéu nghia, ban dau cé nghia 1a thii linh mét bo toc, d6i khi ciing
6 thé dich 1a vua, hoang dé. Phuntsok Namgyal 13 vi vua Tsangpa cai tri trong khoang thoi gian 1603-1620.

[9] Ban Thién Lat Ma (Panchen Lama): chitc vi cao thit hai trong phai Gelug sau Dat Lai Lat Ma. “Ban
Thién” nghia 1a “Pai hoc gid”. Danh hiéu ndy do Dat Lai Lat Ma tht 5 ting cho thay minh 1a Lobsang
Chokyi Gyaltsen, tru tri tu vién Tashinlhunpo trong thé ky XVIL. Ban Thién Lat Ma dudc xem 1a héa than
ciua Phat A-di-da, va cting duge xem 1a mot dong téi sinh.

[10] Lobsang Chékyi Gyaltsen (La Tang Khu6t Cat Kién Tan, 1570-1662): Ban Thién Lat Ma thit 4.

Diing viy, sau khi Yonten Gyatso qua ddi, theo quy cti ciia Phai Gelug, phai tim kiém linh dong chuyén thé.
Ngudi sinh trudng & mién dat nay, déu 1 tin do ctia Phat Da, tin d6 ctia vin ménh, ho tin tudng con ngusi
c6 ba kiép, chét rdi sé chuyén thé luan hoi, tai tuc duyén chua hét ctia kiép trude. Mot ngusi bat dau ti khi
sinh ra, lic ngay ngd chua biét su doi, da phai gdnh véc trach nhiém va ng nan, vinh nhuc va gidu nghéo
ctia kiép trude. Ching ta cho rang c6 thé sita d6i s6 ménh, héa ra 13 khong thé tit bo, do d6 luén cam thay
ban than phai sbng than bat do ky. Cé 1& ban chi mudn lam mét ngudi dan binh thudng, lai cit sinh vio
nha vua chta. Cé 18 ban mudn théng tri thién ha, trg thanh ba chii hé mua goi gié, nhung lai Ivu lac thanh
tén gidc co6 16 mang.

Cuoc doi da duge dinh sin, ban va t6i déu khong thé chon Iwa, chdng muén nudc chay beo troi, rét cude
van phai mic cho van ménh sip dit. Ngawang Lobsang Gyatso[11] 1a Pat Lai Lat Ma thtt 5. Nam 1617,
Ngawang Lobsang Gyatso sinh ra § huyén Qonggyai, Lhoka, Tién Tang[12], thudc gia toc Qonggyaipa. Gia
dinh Ngai 13 dia cht phong kién & Lhoka, ciing la quy toc dudi trlrdng chinh quyen Phagmodrupa[13]. Mot
con em quy toc vira sinh ra da dugc 601 lén vang hao quang hoa 18, vén cho rang ddi nay sé giit nghiép nha
gidu c6, cudi vg sinh con, séng cudc sébng sung tic ma tam thuong. Nhung Ptc Phat da trao cho Ngai st
ménh 16n hon, khi Ban Thién thit 4 Lobsang Chokyi Gyaltsen nhan dinh Ngai 1a Pat Lai tht 5, cudc dsi
ciia Lobsang Gyatso lién c6 bién d6i trdi long dat 16.

[11] Ngawang Lobsang Gyatso (A Vugng La Bbc Tang Gia Muc Thé, 1617- 1682): Dat Lai Lat Ma thit 5, va
¢6 1& 14 vi néi danh nhét, dlIOC ngudi Tang ton trong g01 la “DPai su tht nam”. Ngai 14 vi Dat Lai dau tién
khéi xudng ché do “chlnh quyén tiang 1@”, ndm gilt quyen cai tri Tay Tang. K& tir d6, Pat Lai Lat Ma 13
ngudi lanh dao tinh than tén gido cling nhu’ chinh tri tai Tay Tang.

[12] Qonggyai (Quynh Két) 1& mot huyén ctia dia khu Lhoka (Son Nam), khu t tri Tay Tang, Trung Qudc.
Dia khu Lhoka nam & déng nam T4y Tang, trung va ha phan ciia thung liing séng Yarlung Tsangpo, dugc
coi 1a viing dat khai sinh ctia viin minh Tay Tang. N6 cé ranh gi6i véi Lhasa & phia béc, Nyingchi & phia
dong, Shigatse & phia tay, ¢ bién gisi qudc té véi An Do va Bhutan § phia nam. Thu phti 1a trin Tsetang,
cach Lhasa 183km.

Tién Tang: gom Lhasa va dia khu Lhoka.

Ngai rét cudc khong phai 14 ngudi pham, thién tu thong minh, dinh ngd, tai ning kién thiic xuat ching, sdu
tudi duge dén vao tu vién Drepung phung dudng, tiép nhan nén gido duc dic biét. Trong lich sit Phat gido
Tang truyén, Pat Lai thtt 5 Lobsang Gyatso 14 mot nhan vat vo cling quan trong, Ngai binh dinh chién loan,
xay lai cung Potala, xac lap dia vi théng tri ctia phai Gelug & Tay Tang. Mot nhan vat muu luge kiét xuat,
mot vi anh hiing kién cong lap nghiép, duge mudn ngudi thanh kinh quy bai, ddng thdi ciing trai qua thit
thach ctia khéi Iita chién trusng. Ching ta dudng nhu nhin thidy mot ngudi cam 14i, khong s¢ mua gi6, cam
viing tay lai ngudc bao séng ci, cubi cung dén dudc bd bén kia day hoa sen.

Liic d6 Tay Tang 1a thoi dai thong tri clia chinh quyén dia phuong Karma[13], do Dé Ba[14] quan 1y chinh sy,
phéi Karma Kagyu[15] va Tsangpa Khan ap dung chinh sach ap btic tan phé déi v6i Hoang Gido. Khodng
niam 1630, chinh quyén Tsangpa Khan lgi dung co hoi cdc thé Iuc dia phuong tranh chdp ndi bo, thita co
phat dong mot cudc dau tranh chéng Hoang Gido, khién Pat Lai thit 5 tranh vé Lhoka. Lic d6 Hoang Gido
& Tay Tang va ving Kham[16] Thanh H&i, thAim chi & nhi¢u noi thugc Méng C6 déu rat duge déng dio
nhan dan tng hd. Sau mot thdi gian tru hoach, Pat Lai thtt 5 va Ban Thién tht 4 thugng nghi, ctt ngusi
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dén Thanh Hai bi mat triéu Gushi Khan[17]dan binh tién vao Tay Tang. Do d6 méi lat d6 nén théng tri cia
chinh quyén dia phuong Karma, ting ho Dat Lai Lat Ma thtt 5 kién 14p chinh quyén Ganden Phodrang[18].

[13] Chinh quyén Karma: chinh quyén lién minh gitta Tsangpa Khan va phai Karma Kagyu.

[14] Dé Ba hay Dé Ti (Desi) 1a dich am tiéng Tang, nghia goc 14 “tu trudng bd lac, thi linh”. Cudi thoi
Minh, ngudi théng tri Tay Tang Tsangpa Khan ciing xung 1a Pé Ba. Pén thoi Thanh, phai Gelug ndm
quyén, trude sau b nhiém tam vi Pé Ba, 1a quan chiic cao nhat quan 1y su vu hanh chinh ctia chinh pht
dia phuong Tay Tang. Trong d6 néi tiéng nhat 1a Dé Ba thit 5 Sangye Gyatso (Tang Két Gia Thd).

[15] Karma Kagyu: Chi phai c¢6 thé luc manh nhat va dnh hudng 16n nhéit trong phai Kagyu.

[16] Kham: ting 1a mot trong ba ving truyén thoéng ctia TAy Tang (U-Tsang, Amdo, Khan), hién nay dugc
chia ra gitta cdc don vi cap tinh ctia Trung Qudc 1a Khu tu tri TAy Tang, T Xuyén, Thanh Hai, Van Nam.
Pay 13 noi dan toc Khampa, mot phan nhém clia dan tdc Ty Tang sinh séng.

[17] Gushi Khan (C6 Thity Han): thi linh ciia bo lac Khoshut (Hoa Thac Dac) clia ngudi Mong C§ tai ving
ho Thanh Hai.

[18] Ganden Phodrang (Cam Dan Pha Chuong): tén tam cung ctia Dat Lai Lat Ma & tu vién Drepung.
Truée khi xay lai cung Potala, Pat Lai thtt 5 luén séng & day, va ndm giit quyén luc chinh tri ton gido Tay
Tang thsi d6, Ganden Phodrang ciing trd thanh tit dong nghia v6i chinh phti dia phuong Tay Tang, nén gisi
stt hoc goi d6 1a “chinh quyén Ganden Phodrang”.

Khong phai thanh lap chinh quyén Ganden Phodrang thi c6 nghia Lobsang Gyatso 1a vua ciia TAy Tang.
Trén thuc té, dia phuong Tay Tang hoan toan chiu su khéng ché ctia Gushi Khan. Lobsang Gyatso kiéu
ngao, véi hoai bao 16n lao ctia Ngai, lam sao cam tAm than phuc thé luc Mong C6? Ngai phai muu cau
dia vi chinh tri doc 1ap, khéng phu than phén Pat Lai tht 5 ctia Ngai. Khi chinh quyén Ganden Phodrang
thanh lap, ding vao lic vuong triéu nha Minh sip sup dé tan tanh. Néi dia chién tranh loan lac, thé luc
Man Thanh & quan ngoai[19] nhanh chéng 16n manh, déi v6i ho, giang son Dai Minh dé 14y nhu tré ban tay.
Hoang Gido ditng dau bai Pat Lai thtt 5 va Ban Thién thit 4, dé ciing c¢b dia vi théng tri da 6, quyét dinh
tim kiém sy ting ho tit chinh quyén Man Thanh ngay cang hiing manh. Nim 1642, Dat Lai thtt 5 Lobsang
Gyatso phai Khutuktu[20] Tla Kuksasn lam dai biéu, 1én dudng dén Tham Duong[21].

[19] Quan ngoai: ving dat phia dong Son Hai Quan ho#ic viing dat phia tdy Gia Du Quan, Trung Qudc.

[20] Khutuktu (H6 Do Khéc D6): Chitc ham cao tdng Phit gido Tang truyén, chi xép sau Dat Lai Lat Ma
va Ban Thién Lat Ma.

[21] Tham Duong: thanh phé thi phii clia tinh Liéu Ninh & dong bac Trung Qube. Tir 1625-1644, day la
kinh d6 ctia Man Thanh, con ¢6 tén 1a Thinh Kinh.

Ltic d6, Thanh Thai Tong Hoang Thai Cuc[22] dan cdc than vuong bbi lic[23], dai than ra ngoai thanh
nhiét tinh nghénh dén, theo quan diém ciia Hoang Thai Cuc, chuyén viéng thim ciia ngusi Tang 1a do ¥
troi sap dit, 14 tuong trung cao xanh béo ho triéu Thanh. Do d6, Hoang Théai Cuc con huéng lén troi lam
1& ba quy chin lay, sau khi vao thanh, lai dich than dén noi & ctia st Tang thim héi. St Tang luu lai tdm
thang & Tham Duong, duge Man Thanh niém né khoan dai. Pén khi quay vé Lhasa, Hoang Théi Cuc con
viét thu trd 16i cho ci Dat Lai, Ban Thién va Gushi Khan, dong thdoi khen nggi Dat Lai Lat Ma “citu vét
chiing sinh”, “tr¢g hung Phat phap”. Con ban ting 1& vat hau hi, bay té su xem trong ctia Man Thanh d6i
v6i Phat gido Tang truyen.

[22] Hoang Théi Cyc (1592-1643): vi Hoang dé thit 2 clia nha Thanh, miéu hiéu Thanh Thai Téng, cai tri
tit nam 1627 dén nam 1643.

[23] Than vuong: ngudi duge phong vuong trong ho hang than thudc ciia hoang dé. Bi lic: tude vi quy
toc thoi Thanh, dia vi & dudi than vuong, quan vuong.

TAat c& phang phét bui tran ldng dong, Pat Lai hai muoi ldm tudi Lobsang Gyatso trai qua phan tranh bién
40, cudi ciing trd thanh lanh tu hé may goi gi6 clia chinh tri ton gido toan Tay Tang. Man Thanh nhu mot
ngon nui sting sitng cao chét vét, da 16n manh cia né vugt xa Méng C8, Lobsang Gyatso véi 4anh mat va
tam nhin tham thiy ctia Ngai, da tranh thi duge su ing hd va chdp nhan hét stc dic luc cta chinh quyén
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Man Thanh. Piéu nay ciing c6 nghia dia vi ciia phai Gelug & Tay Tang dudc cing cb triét dé, con Lobsang
Gyatso cing thanh vi anh hung duge ngusi Tang stung bai.

Ban than sinh ménh ky thyc 14 thuan tiy ma sach s&, nhung trong qué trinh trudng thanh, dan dan ching
ta d& nhuém qué nhiéu bui hdng. Trong hanh trinh cudc doi, méi ngudi déu cé nhiéu tao ngd khong thé
tranh khéi, hosc diing cAm dbi dién, hodc hoang hét chay trén, hoan toan & lua chon ciia ban than. Lobsang
Gyatso tit khi sinh ra da bi vin ménh chi phdi, do d6 khi Ngai tu tuéng dodi dao, cling mudn chi phéi van
ménh. DU chiing ta 13 ngudi manh hay ké yéu, chi can séng trong nim thing yén tinh ma huyén nio nay,
tuoi tinh dé, au sau dé6, vui vé dé, ciing dau dén doé.

5. Chuong 5

Canh mong

Phat viét kinh thu khong chit trén minh mdi ngudi, chi dgi ngudi ¢6 duyén doc hiéu. Phat dit ra cau db
tham sau &i mién dat, chi dgi ngudi c6 duyén suy doan.

bém qua, t6i mo thdy minh da di TAy Tang, 6 mot tu vién khong biét tén, nhin thiy mot cay bbi 14 rung
day. Cé6 su sai khodc ca sa mau d6 tham cii dau gap gap di lai, lam tham 14 trén mit dat thoing xao dong.
Cung dién tring diép trong gi6 lanh hiu hit téa ra mot ndi c6 doc cach biét véi doi, tua ho & day timg co
mét tai hoa 16n, git day chim chéc bay hét, khéng ngudi lam chi. Trén lau dai ving vé, c¢6 mot chi tiéu
ngdi nghiém trang, hai tay chip truéc nguc, chi tiéu trong rat déi binh yén vo su, thé giéi hén loan khong
quiy nhidu dugc canh giéi thanh tinh ctia chii. T6i nhin thay trong mat chii vé hién lanh va thuong x6t ton
trong van vat. Ky tc troi that xa, chi mot chiée 14 rung, lién khién t6i thitc tinh.

Cht tiéu c6 18 1a Pat Lai Lat Ma thit 6 ni tiéng trong lich stt, Tsangyang Gyatso. Bét ké ba trim nam trudc
hay ba tram nam sau, cai tén nay déu nhu mét vi sao lap lanh, hao quang chiéu roi trén than mdi ngudi,
nhung lai xa xam khong tai nao véi t6i. Téi la c6 gai binh thuong nhat chén hong tran, dinh san khong thé
ciing Ngai két duyén; khi doc tho Ngai, sé ngau nhién 4o tudng, cé 1& mdt kiép nao dé, t6i 1a canh ciy ngon
c6 duge Ngai doai thuong, 13 chi cd d6 duge Ngai phong sinh. Nghi nhu vy, sau khi tinh mong khéng dén
néi qua hut hang, khéng dén néi gié bui v6 chi.

Trong mo luén cé qué cii khong vé duge, tinh lai van sé tran day khat vong néng boéng va do tudng tinh sdu
d6i v6i mién dat Ay. Phat viét kinh thu khong chit trén minh moi ngudi, chi dgi ngudi c6 duyén doc hiéu.
Phit dit ra cAu d6 tham siu 6i mién dat, chi dgi ngudi c6 duyén suy doan. Déu néi lich st da tr thanh
qué khtt, banh xe thdi gian nghién chiing vun nit tan tanh, chiing ta khoéng can thém suong trén tuyét nita.
Chiing ta luén cho rang lich st ngan nim c6 nhitng bi mat tim hiéu mai chdng hét, nhung lai khong biét
rang, nam thang cling sé mai gitia né cang ngay cang moéng. Du khong thé tiy ¥ sita d6i, nhung théng qua
chip va ctia nhiéu ngudi khac nhau, chuyén cit i kin lau ngay ciing dan dan mat di mui vi nim xua.

Déu néi, ngudi ¢6 duyén c6 thé nhin thiy kiép trudce kiép nay ctia minh trong ho thanh & Ty Tang, c6 thé
lap 16i thé u6c vinh hang trén ndi tuyét. Gio day, ching ta lai dén manh dat than bi nay, chimg kién nhiing
qué khtt r6i ren ctia Phét gido Tang truyén. Nam 1644, vé sat clia Bat Ky[1] sau nhidu nam hang hai chién
dau da dat dugc mong mudn mé toang tudng thanh cubi cung ciia vuong trieu Pai Minh, quan Thanh vén
quen nhin dai mac hao hiing, cudi cling cling duge hudng thu séng nii 6n nhu ctia phuong Nam. Sau khi vua
Thuan Tri[2] tré tudi 1én ngdi, lién phai ngusi di TAy Tang mdi Dat Lai Lat Ma dén Bac Kinh[3]. Nhung
sau khi nhan dudc 16i mdi ctia tricu Thanh, Pat Lai Lat Ma thit 5 Lobsang Gyatso chi dang ting 1& vat va
hoi tham stic khée vua Thudn Tri, chit khéng dut dinh 1én dudng vao kinh theo 15i mai. Sau d6 vuong tricu
Thanh lai lién tiép ba lan phéi ngudi chuyén trach vao Tay Tang, nong nhiét moi Pat Lai thit 5 dén tham
ndi dia[4]. Con Dat Lai thit 5 mot trong ba 1an d6 thodi thac, néi véi quan vién triéu Thanh dén Tay Tang
mdi Ngai rang: “Ta nay khong di, nhung ta &t sé di”

[1] Bat Ky: 1a mot ché do t6 chitc quan sy ddc trung ctia ngudi Man Chau va nha Thanh sau nay. Dic trung
cia B4t Ky 14 mét don vi duge phan biét bang mot 14 cd khac nhau, tdng cong c6 tdm 14 ¢d co ban ma theo
d6 moi ngudi dan Man Chéau déu thudc mét trong tdm “Ky”, ding dau 1d mot ky chii va tu lénh tdi cao 13
Pai Han, d6 via la cic don vi dan su vita mang tinh chat quén su.
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[2] Thuan Tri (1638-1661): vi Hoang dé thtt 3 ctia nha Thanh, tén hiy 14 Phic LAm, miéu hiéu Thanh Thé
T6.

[3] Bac Kinh: thé d6 ciia Trung Qudc, trung tdm chinh tri ciia quoc gia trong phan 16n thsi gian sudt bay
thé k¥ qua.

[4] Noi dia: ving dat cach bién cuong hogc duyén hai tuong doi xa.

Nim 1645, Pat Lai Lat Ma thtt 5 xdy dung lai cung Potala. Ngai hy vong giti gim méng tudng cao xa than
ky ctia minh vao toa cung dién huy hoang rong 16n nay. Nam xuwa vua Tay Tang Songtsin Gampo vi cong
chia Van Thanh ctia Pai Puong xdy cung Potala dep dé dudng hoang nay, ham y né la tugng trung cho
vuong gia chi tén. N6 khi thé hién ngang dtng sitng sitng trén Hong Son, chim ung bay qua, van vat thé
gian déu phai cii dau xung than véi né. Lobsang Gyatso yéu thich toa cung dién thAm siu ma tich mich
nay, noi day c6 thé chita dung moi canh tugng gié may ctia thé gian, ciing c6 thé khién Ngai dimg trén dinh
cao clia thé gidi, mot minh thuéng thitc hién hich va ménh mang ctia ¢6i Phat. Nam 1648, Dat Lai tht 5
Lobsang Gyatso ddi trung tdm chinh quyén vé cung Potala. Tt d6 cung Potala tré thanh noi ¢ va noi tién
hanh céc hoat ddng ton gido chinh tri cia Pat Lai Lat Ma céc doi.

Vi giit 161 hita, thing Giéng nim 1652, Pat Lai thit 5 dudc quan vién triéu Thanh di ciing, dan dit tiy tung
ba ngan ngudi, khéi hanh tit TAy Tang, dén thidm ndi dia. Hanh trinh lan ndy méat thoi gian gan mot nam,
sau khi dén Bic Kinh, vua Thuan Tri va Pat Lai th@t 5 gip nhau & bai sin ban Nam Uyén. Vua Thuan Tri
niém né tiép dai Lobsang Gyatso, dong thdi ngay hom dé lénh cho Bo Ho[5] trich ciing dudng chin muci
ngan lugng bac. Khi Pat Lai thit 5 luu lai Bic Kinh, luén & tai chiia Ty Hoang ma Pai Thanh xay riéng
cho Ngai ngoai cita An Pinh, hudng d6i dai trong hdu ctia khich quy tbi cao.

[5] Bo Ho: tén goi clia mot cd quan hanh chinh thdi ky phong kién tai mot s6 quc gia Péng A nhu Trung
Quobc, Viet Nam... tuong duong véi Bo Tai Chinh ngdy nay.

C6 1& 1a tit nhé sinh truéng noi dat tuyét hoang nguyén, quen nhin trdi xanh bao la tréng trai, quen véi
thao nguyén bo ctru day dan; phti quy va phon hoa ctia kinh dé khéng hé khién Lobsang Gyatso qué doi luu
luyén. Tinh cAm ctia Ngai déi v6i cung Potala hon hin Tt CAm Thanh[6], Ngai nhé lan nude xanh trong
clia hd thanh, nhé tu thé mét cht chim ung chao liéng, con ci nhiing con dan dat Tang pht phuc duéi chan
Ngai.

[6] Tt CAm Thanh (C6 Cung) nam & trung tam thanh phé Bac Kinh, 13 cung dién ciia céc tricu dai tir giita
nha Minh dén cudi nha Thanh. Dién tich 720.000 m2, gom 800 cung va 8.886 phong, dudc UNESCO céng
nhéan 1a Di sdn thé gidi vao nam 1987.

Chi luu lai Bic Kinh hai thang, Pat Lai tht 5 beén lay 1y do: “Noi nay thiy thé khéng hop, nhidu bénh,
ma tiy tiing ciing bénh”, dé nghi vua Thuan Tri cho phép trd vé Tay Tang. Vua Thuin Tri lap titc chuin
tau, ban tang 1& vat quy gié, lénh vuong cong dai than mé tiéc tién dua Ngai. Thang nam nim dé, khi Pat
Lai thit 5 dén Dai C4t[7], vua Thuén Tri phai quan vién mang theo sach vang viét bang bén thit tiéng Man,
Mong, Tang, Han va an vang dudi theo dén DPai Cét, chinh thiic sic phong Pat Lai thit 5 13 “Tay Thién Dai
Thién Ty Tai Phat S& Linh Thién Ha Thich Gido Phé Théng Ngéa Xich Lat Dat Lat Dat Lai Lat Ma[g]”.
C6 sy ting ho dic hue clia vuong triéu Pai Thanh, Pat Lai thit 5 tit d6 cting ¢ dugc dia vi chinh tri tén gido
6 Tay Tang.

[7] Dai Céat: Nay la huyén Luong Thanh, ndi Mong Co.

[8] Thich Gido: Phat Gido, Phé Thong: thong hiéu tat ca kién thitc Phat hoc, Ngda Xich Lat Dat Lat: dich
am tiéng Phan, nghia 13 Kim Cuong Thil.

Dat Lai thit 5 Lobsang Gyatso vao & trong cung Potala, diing vang bac tit noi dia mang vé, xay dung mdi
mudi ba tu viéen Hoang Gido tai Tién Tang va Hau Tang[9], goi 1a Hoang Gido thap tam Idm. Ngai trd thanh
lanh tu chinh tri tén gido vi dai nhat ctia Tay Tang, dudc muén ngudi 1& bai, mit troi soi sdng. Ching ta
khong thé phti nhan, Lobsang Gyatso that su cé duyén v6i Thien Phat, néu khong Ngai lam sao c6 thé ti
mot con em nha giau binh thuong, nhap vai Lat Ma dé dang nhu thé? Ngai tré hét tai ning trong Phat
gido Tang truyen loan lac, khién bau troi lich st van vii gié cat tit day trong sang khong bui.

[9] HAu Tang: Dia khu Shigatse.
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Pén nhitng nim cudi doi, Pat Lai thit 5 da khong may héi han chinh sy, Ngai vi mudn chuyén tam viét
kinh sdch, tiy nhiém tat ca chinh vu cho Dé Ba Sangye Gyatso[10] chli tri. Vao nim Khang Hy[11] thtt 18
(ndm 1679), Sangye Gyatso duge Pat Lai Lat Ma thit 5 bd nhiém lam Dé Ba, Sangye Gyatso tré tudi ganh
vac 1ty thac to 16n ctia DPat Lai thtt 5, ddi dao sitc séng tham gia vao chinh vu ctia TAy Tang. Thé nhung
noi ¢6 ngudi thi vinh vién cé phan tranh, cuc dién bé ngoai tudng nhu gi6é yén séng ling, ky thuc 14 ngdm
ngam noi séng. Sangye Gyatso tiép nhan chitic vu Dé Ba, c6 nghia y sé dam duong tat ca trong trach quan
Iy chinh vu Ty Tang, bat ké vinh nhuc, déu khéng oan khong héi.

[10] Sangye Gyatso (Tang Két Gia Thd, 1653-1705): Nha chinh tri, hoc gid ctia TAy Tang. Giit chitc Dé Ba
trong mot thoi gian dai tit 1679 dén 1705.

[11] Khang Hy (1654-1722): vi Hoang dé thit 4 ctia nha Thanh, tri vi tit ndm 1661 dén nim 1722, tén hiy
1a Huyén Diép, miéu hiéu Thanh Théanh T6. Ong 13 vi hoang dé tai ba, ngudi da thiét 1ap su thinh tri dai
lau trén 130 nam ctia nha Thanh sau mot loat binh ltta can qua.

Niam 1682, Dat Lai Lat Ma thtt 5 Lobsang Gyatso 66 tudi qua doi vi bénh tat & cung Potala. Nhung Sangye
Gyatso vi 6n dinh cuc thé, quyét dinh giit kin khong phét tang, 10i dung danh nghia ciia Pat Lai tht 5 tiép
tuc ndm gitt chinh quyén. Trong béng t6i, y lai 4m tham tra xét, tim kiém tung tich linh dong chuyén thé
ctia Pat Lai tht 5. Vi linh dong nay chinh 1a Pat Lai th@t 6 Tsangyang Gyatso, trudc khi chua chao doi, da
dinh s&n ca doi than bat do ky. C6 16 Ngai khong gidng Dat Lai thit 5, c6 mot trai tim cé thé ciing thién ha
tranh doat, c6 thé dit minh trén mAy, nhin xuéng muén dan. Nhung vin ménh trao cho ho vai tro gidng
nhau, Phat séng. Su vién tich ciia mot vi Phat sdng, chang qua 1a chuyén doi linh hon, héa than lam ngudi
v6i mot thé xac khac ma thoi. Linh hdn ciia ho ¢t nhu vay doi doi tiép ndi, luu truyén mai mai.

Trén thuec té, chuyén thé nao chi c6 Phat séng, néu mdi mot ngudsi déu tim kiém kiép trude cia minh thi sé
lai trai qua mot qué trinh ra sao? Chiing ta déu l1a ngudi binh thudng, do d6 su séng hay céi chét ctia ching
ta déu ching c6 gi 1 ky la. Mdi mot sinh ménh dén hotic di, déu nhu bui cat, roi xudng dong séng dai ciia
nim thang ménh mang, khong ai c6 thé tim kiém ai. Chiing ta kién tri truy tim van bai ciia kiép trudc, dén
cudi cling 14t bai ra, lai phat hién 14 bai 4y khong hin 13 ctia minh. Ding su ¢b chdp cd doi dé ddi lai nudi
tiéc dudng Ay, roét cudc cb xtmg déng hay khong?

Dut mét doi huy hoang hay am dam, vao ngay chét di déu sé tan tanh nhu may khéi. Su qua doi ctia Dat
Lai thit 5 Lobsang Gyatso khién t6i nhé dén gidc mo dém qua, 14 béi roi day, dén cudi ciing cling ching dé
lai vét tich. Muén ngan phong canh trén thé gian, chi can mot tran gié da théi tan hét rdi. Khéng hiéu
ching ta con chim dim chén hong tran, vui khéng thiy mét luu luyén diéu gi? Tranh doat thi gi? Khéng
quén dugc chuyén gi?

6. Chuong 6

Luan hoi

D1t 14 nhu vay, chiing ta van sé bé 18 qua nhiéu co duyén, bd 16 qua trinh mot déa hoa hé ndé, bs 16 mot hat
cat chdy troi, bo 16 khodnh khac tdi ngd mdt ngudi.

Ngudi chét rdi that su ¢6 chuyén thé luan hoi duge hay khong? Téi timg khong chi mot 1an héi ban than
nhu véy, ching ai ¢6 thé cho t6i ddp 4n chudn xdc. Néu ¢, phai ching nudi tiée kiép nay, c6 thé luu lai kiép
sau bu dip? Su tot dep kiép nay, cé thé tiép dién dén kiép sau? Nhung d6 chung quy van chi 14 néu nhu,
dit ching ta tin tuéng nhan qué luan hoi, kiép nay vin sé pham phai 16i 1am khéng thé tha tht. Mbi ngusi
cé doi déu phai trai qua nhiéu kiép s6, dit ¢ thé 14t gid quéa khi, biét trude tuong lai, van khong tranh khoi
thinh suy da dinh s&n nhu nhau. Con ngudi bit dau tir khi sinh ra, da dién timg man kich ho#ic bi hoic hai,
mai dén khi chét méi c6 thé cham diit tit cd vudng ban.

Néu nhu ¢6 chuyén thé, kiép nay da phai ganh vac trach nhiém vi kiép trudc, lai phai tich thién vi kiép sau,
ctt tuan hoan nhu vy, lam sao cé mot két thic? Vi chiing ta binh thuong, do dé c¢é thé séng qua loa, khong
nhat thiét gdnh vic qua nhiéu nghiép chuéng va ng nan, ciing khong phai tinh todn tién nhan qui bio. Con
ve kiép trude 1a gi, kiép sau lai sé chuyén thé lam gi, déu khong quan trong, thit chiing ta c6 ciing chi 1a kiép
nay ngin ngti. Nhung § Tay Tang, nhing vi Pat Lai Lat Ma vién tich cdc doi déu c¢é thé tim duge linh
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dong chuyén thé ciia minh. Vi ho 1a Phéat séng, cho nén c6 qué trinh chuyén thé khéng tam thuong, chi cé
chuyén thé méi cé thé tiép tuc sy ménh Pitc Phat giti gam trén ngudi ho.

Vé viéc lam sao tim kiém linh dong chuyén thé ctia Pat Lai Lat Ma, ciing nhu mot bi mét xa xua, khién
ngudi doi tran day &o tudng, truy tim 1i gidi ddp hoan m§ nhat. Nhiéu vi Phat sdng trude khi vién tich sé
dé lai di chtic, néi cho dé tit ctia minh biét, Ngai sé chuyén thé & mot dia phuong nao dé. C6 moét dang khéac
1a than du, than linh nhap vao co thé con ngudi, truyen dat ¥ chi ciia minh. Than c6 thé chi ra phuong
huéng ra doi cia linh ddng, tham chi cho biét tén cha me linh dong. Ciing c6 thé théng qua cao ting dic
dao xem bdi, biét dudgc phuong vi ctia linh dong. Con cé hd thianh, doi sau khi xdc dinh duge phuong vi
téng quat, cling mot phuong vi c¢6 thé sé xuat hién nhiéu linh dong cting mét thude tinh, lic iy can quan
sat ho thanh. Thanh kinh cau khén, trong hd sé hién hién mot sé canh tuong ky diéu, canh tuong c6 thé
truyen dat dia phuong cu thé ma linh dong sinh ra.

Vi linh dong chuyén thé déu sé cé dic trung phi pham, 18i néi cit chi ctia ho, tham chi diém bdo trude liic ra
dsi déu c6 khéac biét rat 16n véi ngudi thuong. Ho tiép néi linh hon clia Phat séng, ciing tiép ndi linh tinh
ciia Phat séng, do d6 sau khi sinh ra con ¢6 thé nhé lai nhiéu doan dsi ciia kiép trude, c6 thé phan biét ra
d6 vat kiép trudc da dung, néi nhitng 10i kiép trudc ting néi, tham chi nhan ra ngudi quen kiép trude. Du
chiing ta tin hay khong, tit cd nhan qua nay déu dugc béo ton, hét doi nay dén doi khéc linh dong chuyén
thé ctia Phat séng déu dung nhitng phuong thitc nay tim kiém. B&i vi chan thuc, khién ching ta cang thém
tin tudng ton tai cia Than Phat, tin tuéng thé gian nay that su cé linh hon bat tit, that sy cé ludn hdi sinh
soi bat diét.

D1t 14 nhu vy, ching ta van sé bo 16 qua nhiéu co duyén, bo 16 qué trinh mot déa hoa hé né, bé 16 mot hat
cat chay troi, bo 16 khoanh khic tai ngd mot ngusi. Ngudi két duyén véi Phat, trén minh nhat dinh cé khi
chat khong tam thuong, ho day long thuong x6t, hiéu su cdm on, séng tinh tdo ma lai tram tinh. Dau Pat
Lai Lat Ma c6 ¥ chi ctia Ditc Phét, tao ra dao trang bo dé chén nhan gian, d6 héa muon ngan ngusi doi,
ho ¢6 linh hon bét tir, thé xdc ho lai khong khac biét v6i ngudi thuong, phai trai qua sinh ldo bénh tit nhu
nhau, ¢6 budn vui ly hgp nhu nhau. Ngudi va ngudi trén thé gian nay von di gibng nhau, méi ngusi déu
di trén cting mot con dudng, cudi cling dén dugc chén vé binh yén. Bat ké ban do du khong quyét, hay vi
nghia khéng chin, thoi gian tua thanh kiém sic, lanh liing v6 tinh nhu nhau.

O sudn nam ctia ndi Himalaya[l] c¢6 mét dia phuong goi 1a Monyu, dan toc Monpa[2] dsi doi cu tra tai day.
Dan toc ¢6 xua nay tinh qué chit phac, phong tuc c¢di md, cich xa huyén nio, khong tranh véi doi. Nha
& ctia ngudi dan Monpa déu lay vat liéu tai chd, dung gd, tre, dd, cd tranh.. dé xay, khi ngt trai da tha
hodic tham len, mic nguyén y phuc ma nam. Cudc séng tan man khién ho khong cAu né tiéu tiét, ubng rugu
manh, hat tinh ca, t6 tién doi doi sinh séng hanh phic, tu do yéu duong trén manh dat yén tinh nay.

[1] Himalaya (Hy Ma Lap Son): mot day ndi 6 chau A, phan chia tiéu luc dia An D6 khoi cao nguyén Tay
Tang. M rong ra, dé ciing 1 tén clia mot hé thdéng nidi hung vi bao gom ca Himalaya, Karakoram, Hindu
Kush va céc diy nii nhé khac trai dai tit Pamir Knot. Himalaya theo tiéng Phan nghia 1a “noi & ctia tuyét”.
Déy 1a day nti cao nhat hanh tinh, c6 musi bon dinh nii cao nhat thé giéi voi do cao trén 8.000m, cao
nhat 14 dinh Everest. Day Himalaya trai khip bay qudc gia: Bhutan, Trung Qubc, An g, Nepal, Pakistan,
Myanmar va Afghanistan. N6 ciing 14 noi khéi ngudn ciia ba hé théng séng 16n trén thé gidi: séng An, séng
Hang - Brahmaputra v Trudng Giang.

[2] Monpa (Mén Ba): mot dan toc sinh séng chii yéu tai bang Arunachal Pradesh déng bac An Do, Khu tu
tri Tay Tang Trung Quéc va Bhutan.

Ngudi dan Monpa ¢6 tin ngudng ctia minh, ho doi ddi tin ths phai Nyingma (Hong Gido), ton trong van vat
tu nhién, tin tudng nhan qua luin hoi. O noi nay, ton gido va tinh yéu khéng hé mau thuin, ton gido chi 1a
tin ngudng trong long, con tinh yéu lai 1a than thoai dep dé nhat thé gian. Trén manh dat than thanh cd
xua ndy, moi mot ngon cb gbe cdy deu cé linh tinh, méi moét hon dé déu biét néi chuyén, mdi moét con bo
con citu déu c6 tinh cdm. Ngan nim roéi lai ngan nim, mac cho thé gian gié may bién 40, noi nay van chét
phac nhu thud ban dau.

& ;STENT

Dat Lai tht 6 Tsangyang Gyatso sinh ra trong moét gia dinh nha néng binh thuong & lang nhoé trén manh
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dat tuoi dep yén binh nay. Nam &y, 1a nim 1683 sau Cong nguyén, nim Khang Hy tht 22. Ngay Ngai chao
ddi, cé canh tugng ky la by mat trdi ciing moc, cot vang chiéu roi, 13 chuyén thé ciia Lién Hoa Sinh[3], bi
dién “Than quy di gido” thé ky XII cé tién doan. Nguyén qubc tich Bhutan, dan tdoc Monpa, sau khi ra doi
mdt ndm méi c¢6 ngudi biét, 1a con cé trong nha, cha me tin thd Hong Gido, ttc 1a phai Nyingma do Pai su
Lién Hoa Sinh siang lap.

[3] Lién Hoa Sinh (Padmasambhava): Dai su An D6 da truyén Phat gido sang Tay Tang va sang 1ap phai
Nyingma vao thé ky thit VIII. Tuong truyeén Ngai sinh ra trong mot hoa sen nén cé tén nay.

0 ngdi lang c¢d xua nay, troi xanh nude biée, cé non citu béo. Hang trim nim nay, ngudi dan Monpa an cu
lac nghiép & day, hudng thu thdi gian yén binh ma tu nhién ban cho. Trudc gid khong biét, mot lang qué
moc mac nhu viy ciing sé c6 sinh ménh khong tam thudng gidng ldm. Cha me ctia Tsangyang Gyatso 13
néng dan luong thién, can cti, cling 1a gido dd6 Hong Gido thanh kinh. Do d6 cinh tuong ky la xuét hién
trén bau troi khi Tsangyang Gyatso sinh ra khién ho cho rang dita con nay la Phét t6 ban on, 1a éng troi
khen thudng nét chim chi, phic hau nhiéu doi ctia ngudsi dan Monpa.

Ngudi cha ngudi me hién lanh khong biét rang, dita con nay 1a linh dong chuyén thé ciia Pat Lai thit 5, ciing
khong biét con minh sau ndy sé vao & trong cung Potala, duge mudn dan 1& bai. Cang khong thé biét, cudce
dsi vén phai huy hoang ctia con, lai t6 day sic thai bi kich. Chang trai anh tudn xudt than tit qué huong
ctia nhitng ban tinh ca nay da tré thanh nha tho lang man ndi tiéng trong lich st TAy Tang. Néu khéng cé
vuéng ban clia kiép trude, Tsangyang Gyatso sé giéng nhu tat cd ngusi dan Monpa, trén manh dat dam am
nay, cung mdt co gai xinh dep tu do yéu duong, két hon sinh con.

Su viéc trén doi, xua nay déu 1 cé dude cé mat, ban cho rang da s6 hitu mit troi duy nhat ciia nhan gian,
lai khong biét sém da danh mAt mit tring trong sang nhat. Ban cho rang minh 13 ba chii lam mua lam
gi6 c¢6 thé nim gitt thién ha, lai khong biét dong thoi cling mét di hanh phic gidn don nhét cta doi ngudi.
Nhiéu lic, khong phai ban khéng di truy tim nén than vin ménh khéng ddp xubng ngudi ban. Ba trim
nam trude Tsangyang Gyatso chi mubn ciing ¢6 gai minh yéu yén 6n tréng nom mot ving dong cé, dim ba
con bo con ctru, binh di qua ngay, lai bi kéo 1én ngai Phat clia cung Potala, lam Dat Lai Lat Ma ma ching
sinh kinh ngudng. Thé nhung, Ngai lai tré thanh vt hy sinh ctia chinh tri Tay Tang, trd thanh con ri ma
Sangye Gyatso tim ra dé tmg phé véi Khang Hy.

Déu néi ngudi tin sé6 ménh 13 ngudi tiéu cuc bi quan. Nhung t6i lai cho rang, con ngudi béi vi tin tudng vao
s6 ménh, ma cang t6 ra 6n hoa diem dam. DA c¢6 s6 ménh, ching ta sé khong c¢b chap stta ddi nhitng chuong
tiét da bién soan san ciia doi ngudi, sé khong cit bo nhiing doan tinh siu sic hay nong can ay. To6i thuong
hay néi, bat ké ban va t6i sdng theo phuong thiic nio, hoiic vi ban than, hodc vi ngudi khac, déu lam con
¢S bi ndm thang sip dat, khong c6 ca quyen lgi chon lua trang den. N6i nhu véy, khong c6 nghia cudc sdng
clia chiing ta sé c¢6 nhiéu bi ai dén thé, chi 1a doi ngudi séng ca trung diép, ai ciing phai hoc céch béo vé ban
than. Con ngudi chi ¢ khi khong bi thuong, méi khong lam tén thuong ngusi khic; chi ¢é khi tinh tdo, méi
c6 thé diém hoéa ngudi khac; chi ¢é khi yéu quy ban than, méi yéu thuong bao vé ngusi khéc.

Tsangyang Gyatso ma chiing ta mong dgi, ditc vua 16n nhat ctia cung Potala, ngudi tinh dep nhét ctia dudng
phé Lhasa, da dén nhan gian nhu thé. Ba trim nim trudc, tai mot ngo6i lang nhoé xa x6i ciia Tay Tang. Vi
Pat Lai Lat Ma nay dinh sin sé khién v sb ngudi say mé, khong phai vi Ngai cé tAm nguyén to 16n dudng
nao, cé hoai bao sau xa dudng ndo, ciing khéng phai vi Ngai tay cam quyén truong than thanh, duge tén
vinh cao nhat. Thit chiing ta si luyén la tho tinh ctia Ngai, 1a ching dudng sinh ménh mé ly ma dep dé nhu
mo ciia Ngai. Ngai ding cudc doi truyén ky ma bi kich, d6i ldy hoai niém va cam dong vinh vién ctia doi
ngudi. Ching biét, day c6 xem 1 nét dep vo tu hay khong? Lai c6 xem 1a tron ven tan khuyét hay khong?

7. Chuong 7
Bf mét

Di qua thdi trai tré, nidm thiang bit dau khong khoan dung, mdi ngay diéu ta c6 thé lam chinh 1 thu thap
nhitng hoi tic da gia di, gid v ban than con sé hitu cdnh xudn muén hong ngan tia.
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Lic con ngudi con tho du, ludn cdm thay thoi gian tréi qua qué cham, dudng nhu minh 14 dita bé khéng 16n
ndi, chdng c6 ca kha ning ding dudi gbe cay ruén ngudi hai qua. Nhung that sy dén lde vinh biét tudi xuan
xanh, méi cdm thiy thoi gian qua ddi vo tinh, khong cho ta co hoi quay dau 6n lai gidc mo xua. Di qua
thoi trai tré, nim thang bt dau khong khoan dung, méi ngay dicu ta cé thé lam chinh 1a thu thap nhiing
hoi tic da gia di, gid vo ban than con sé hitu cdnh xuan muén hong ngan tia. Qué trinh clia sinh ménh ciing
nhu givong budm ra khoi, da khéng thé xoay chuyén phuong hudéng con thuyen, lai ha tit dé tam né c6 xuoi
theo dong nuéc mia xuan cuon cudn chiy vé déng hay chiang?

Tsangyang Gyatso sinh truéng gitta non nuéc Monyu, cho rang minh c¢6 mét tudi tho hanh phiic. La con ca
trong nha, Ngai dugc cha me hét long cung chiéu. Ngai nhu mot chi chim ung non vui vé tu do trén théo
nguyén, tuy chua di 16ng di cénh, nhung khong can lo lang gi6 mua xam pham. Mbi ngay, Ngai cung déam
ban tré chan tha dan cttu, cusi néi vui dua. Co luc Ngai léng ling gbi dau lén bai ¢6, ngim may tring troi
dat duéi trdi xanh, trong dau thodng hién mot sé chuyén cii chua ting xdy ra nhung lai 16 md phang phat.
Ngai yéu mén manh dat da inh sinh ménh nay, quyén luyén cd dai nhe nhang lay déng trong gié, thich thu
ngam mai téc dai den mudt ctia cd gai lang bén.

Tsangyang Gyatso khi con rdt nhé da biét minh va cdc ban khong giéng nhau. Bit dau tir khi c6 ky e,
ngay thudng ngoai chin tha choi diia véi ban be, Ngai con dude dinh ky bi mét s&p xép hoc kinh & mét noi
goi 1a tu vién Basang. Tu vién Basang toa lac tai huyén Cona[l] clia Lhoka, 14 noi ngusi Monpa tu tap sinh
song, sting bai Hong Gido, ton trong tinh yéu. 0 day, su sai c6 thé két hon v6i phu nit ngoai doi, do dé bén
ngoai tu vién thuodng vang vong nhiing ban tinh ca du duong.

[1] Cona (Théac Na): mot huyén ctia dia khu Lhoka, khu tu tri TAy Tang, Trung Qubc.

Khi Tsangyang Gyatso chua thoi noi, gia dinh ngudi néng dan binh thudng nay dét nhién cé khach quy dén
thiém, dé chinh 13 st gid do Dé Ba Sangye Gyatso phéi dén. St gid dem dén mot tin tiétc dong trdi, y noi
cho cha me Tsangyang Gyatso biét, con trai ca ciia ho 1 linh dong chuyén thé ctia Pat Lai thit 5 Lobsang
Gyatso. Vinh hoa tit trén troi roi xudng nay trong khoanh khéc nhém tring ho, khién déi vg chdong thudng
dan luong thién Ay ludng cuéng. Thé nhung, tin ttc nay khong cé nghia 13 Tsangyang Gyatso sé phai lap
titc roi Monyu, di dén Lhasa xa x6i, ngdi trén ngai Phat quyén quy clia cung Potala, tit dé dién tiép cuoc
doi Phat séng ctia Ngai.

C6 cau hoa 1a noi phiic tua, phiic 1a noi hoa nap. Su doi bién 4o v6 thuong, khi ban chim dim trong niém
vui suéng tuyét voi khon ta, lai dau hay cé tdm tu bi thuong dang lang 1€ chd ban.

Cha me Tsangyang Gyatso biét 16 con trai ho chinh 14 linh dong chuyén thé ctia Dat Lai thit 5, sé budc vao
cung Potala ruc rd huy hoang trong truyén thuyét, tré thanh dtc Phat séng chi cao vo thuong, duge muén
ngudi ton stng, nhung lai khong thé khong giit kin nhu bung bi mat 1én lao nay, vi dit 14 dan thudng chén
Monyu héo 14nh, cling biét trong xa hoi tang trén ctia Lhasa ludn dién ra dau tranh chinh tri tan khéc ma
kich liét. Ho khong thé biét dude, con minh trong tuong lai bi cudn vao trong nhitng du tranh Ay, sé ganh
chiu hung thinh vinh nhuc thé ndo. Khong biét, an tinh gidu diém nay mai kia chiéu cdo thién ha, sé day
lén song to gié 16n ra sao.

Khong ai ¢6 thé doan trude tuong lai, ciing gibng nhw ban dau khong thé du liéu gia dinh nghéo nan trong
sach nay lai sé gidng lam mot linh déng chuyén thé ctia Pat Lai Lat Ma. Néu néi day la stng ai ctia cao
xanh déi véi ho, lai vi sao budc ho c¢b séng cb chét giit kin bi mét 16n tay troi nay, dén ndi ci ngdy hoing
hét khong yén. Khi Tsangyang Gyatso hai tudi, lién duge dinh ky bi mat sdp xép hoc kinh & tu vién Basang.
Dita bé con chua t6 sy doi nay khong hé biét st ménh gian khé Phéat t6 trao inh. Chi ¢ cha me ciia bé,
ngay thang tit dé vé sau, mdi ngay déu nhu di trén bing méng.

Tsangyang Gyatso tho bé hoc tdp kinh van & tu vién Basang, thay day kinh sich cho Ngai 1a may vi cao
ting dic dao do Pé Ba Sangye Gyatso cit dén. Mot ngay kia, néu ban dén Tay Tang, di qua tu vién Basang
cit ky ving vé, phai chéng sé nay sinh néi budn da diét dbi v6i nai timg khéa Chét tudi tho ciia Tsangyang
Gyatso? Ky thuc sdu thdm trong tdm hoén ching ta, 1& nio lai khong mem yéu nhu thé, luén bi mot chut
tinh cdm ém dém nho nho lam cam dong dén bdi réi. Khi ngoai clia s6 vang vong mét ban tinh ca uyén
chuyén, chiing ta mudn biét, nim xwa Tsangyang Gyatso dua ban doc kinh, phai ching sé bi tinh ca bay
béng cit dit suy nghi sdu 18ng, goi mé tudng tuong xa voi vo tan déi véi tinh yéu ctia Ngai?
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Ta va nang gap g0,

Trong ring nam Monpa.
Ngoai chim vet déo miéng,
Chéng mot ai biét qua.
Chim vet biét néi a,

Dimg 16 bi mat ra.

Xin anh vet nha ta,

Lang yén thém chit nita.
Chi hoa mi ring liéu,
Mubn hit mot khic ca.

Tsangyang Gyatso ba tram nam truéc da 16n lén trong tiéng doc kinh vin va nhitng ban tinh ca. Mudi bén
nam ding ding troi qua, Ngai da tré thanh mot thiéu nién tiéu sai nhu ciy ngoc trude gio. O midn dat tu
do luyén 4i va két hon nay, chang trai tré Tsangyang Gyatso van luon cho rang minh cé thé cling ¢ géi nha
bén mét qua may lai, bay t6 tinh cam. Liic ay, cha Tsangyang Gyatso sém da qua doi, chi ¢6 ngudi me hién
mdt minh vAt va gitt kin bi mat khong ai biét kia, sdng ngay tay nim. Ba nhin thiy con cung tinh xuin nay
nd, chim dim trong 4o tudng ngot ngao, chi c6 thé 4m tham than thd. Ba khong biét ngay nao canh tuong
truGc mét sé bdng nhién tan bién, khi bi mat sing to trén doi, dita con nay c6 thé chiu dung tén thuong ma
vinh quang muén trugng mang lai hay khong?

Trén ddi nay ching ai hiéu ré6 con minh bang mét ngudi me, me Tsangyang Gyatso biét r6 con minh tit nhé
da c6 mot trai tim da cdm. Trén khudn mit tuan ti ctia Ngai thiéu di khi thé 1dm liét nhé khéi phun suong,
du nhu tinh quyén luyén 6n hoa nhu nude. Trong doi mit sdu thdm kia mang mot ndi wu sdu bam sinh.
Mét thiéu nién cdm thuong roi 1é vi hoa co, thi tham tro chuyén cling bo citu, si mé tinh ca, dinh sén 1a tinh
lang dep nhat trén thao nguyén. Cé 1& chiing ta nén tha thit 6t dta tré ngdy ngd khong biét than thé that
sut ctia minh, dta tré Ay ching may may kiéng dé theo dudi tinh yéu, tinh khong pham phai 16i 16n tay troi
gl ca.

& ;STENT

Chinh nhiing khiic tinh ca ngin nga cam dong long ngudi khién Ngai mé ho#ic sdu sic, chinh manh dat nay
nd hoa tinh nay da chén xudng hat gidng lang man trong déy long Ngai. Khi bi mat chua cong bé véi doi,
tinh yéu ctia Tsangyang Gyatso thét 1a vo t6i. Ngai 6m ap niém vui clia tinh xuén, viét nén van chuong
hoa m¥ cia méng md, trai tim khat vong tinh yéu ay ctia Ngai dau thiy téc bac ngay cang nhiéu thém cta
me, thiy dugc uvu tu dé ning ddy long me? Ngai khéng c6 t6i, nhung nhiéu nim sau, Ngai lai chiu su triing
phat vo tinh béi théi da tinh clia minh. DAy ching Ié cing 1a nhan quéi doi nay Ngai phai nhan? Néu phai,
sé diing tu hanh mét dsi dé x6a bd hét thay nghiét trai tién duyén.

Déu néi ngudi trong cudc mé, ngudi ngoai cudce tinh, mot ngudi qua tinh tdo, ¢ 1& sé séng mét moéi hon bat
ky ai khac. C6 1& chiing ta déu nén hd do mot chuyén, ddi véi nhiéu ngudi nhicu viée, gia vo khéng nhin
thay, nhu vay phai ching sé séng nhe nhém hon? Tsangyang Gyatso trude mudi bén tudi, chinh 1a ngusi &
trong cudc nhung lai khong biét cau d6. Pdi ngudi that khéo tréu cot, khi mdt ngudi quyét v thé chét khong
héi vi tinh yéu, ban lam sao nhan tdm cho ngudi dé biét, thit ra ci doi nay, ngudi dé dinh sin ngdi trén
ngai Phéat, c6 doc dén chét.

8. Chuong 8

Quyén hai: Hoa roi con da tinh hon nang

Nii than
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Canh vat trén ddi von khong cé tinh cdm, ting canh cdy ngon co, ting hat cit hat bui, déu 14 do con ngudi
théu dét nhitg cAu chuyén va truyén thuyét phii 1én trén méi c6 mau thit, méi cé diém tia.

M&i ngudi déu ting c6 mot thdi thanh xudn tré trung, déu ting cé mot cude tinh rue 16 nhu phio hoa, tuy
rang ngan ngii, nhung sudt doi khé quén. Thé gian nay c6 nhiéu viée c6 thé quay trd lai, nhung thoi gian
qua di va tinh cam bo 18 lai mot di khong trd lai. Cho dit nhu thé, ai ciing khong thé x6a di nhiing thit
ting c¢6 dude, nhitng doan dsi dy dudc niém phong trong ky tc, lau bén khong phai. Do dé, ching ta sé
luén tram tu mét hoi lau vi mét tdm anh cii 6 vang, sé nudc mit lung trong vi tinh cd nghe duge mot bai
héat xuwa, sé cam dong khon ngudi vi mét cdnh gap lai sau bao ngay xa cach.

Khi t6i dugce biét nhiéu ngudi vi doc tho tinh ctia Tsangyang Gyatso ma lita chon sap xép hanh trang lin
161 dudng xa dén Tay Tang, trong long khong khoéi nay sinh mudn van cdm xic. T6i luén tin tudng nhiing
ngudi nay di Tay Tang khong don thuan 13 vi tim kiém kiép trudc kiép nay ctia Tsangyang Gyatso. Ho cang
mudn biét, trén manh dat phong tinh lang man dé, rét cudc da ting c6 méi tinh duyén khong gidng ngusi
pham ra sao. R6t cudc 1a mot vi Pat Lai Lat Ma thé nao méi c6 thé viét ra cAu tho: “Thé gian sao cé doi
dudng ven, Chang phu Nhu Lai ching phu nang” Ma nhiing ngudi khach qua dudng voi va dé, déu 1a ngudi
chi tinh, s& di ho ngan dim xa x6i tim hiéu cdu chuyén than ky ctia ngudi khéac, 14 vi ddy long ho cling cit
gidu mot chuyén xua khong ai hay biét.

Chi c6 nhiing ai ting yéu méi dé dang cdm dong béi tinh yéu ciia ngudsi khdc. Canh vét trén ddi von khong
¢6 tinh cdm, timg canh ciy ngon cé, ting hat cat hat bui, déu 1a do con ngudi théu dét nhitng cau chuyén
va truyen thuyét phii lén trén méi ¢6 mau thit, méi c6 diém twa. Néu khong cé cong chiia Van Thanh nim
xua ga di, khéng c6 tho tinh ciia Tsangyang Gyatso, cao nguyén Ty Tang hoang vu kia c6 1& sé thiéu di
nhidu sic thai lang man. Cung Potala trang 1¢ ciing ching qua la 4o anh cta thoi gian, cin ¢di vi thiéu
nhitng mau chuyén xua. Gid day, vi c6 su ton tai ctia chiing, du trai qua bao nhiéu nim théng, déu khong
dén ndi bi thoi gian bon rit sach tron.

Tinh cdm chan thit va tu twuéng phong pht c¢é thé khién mot manh dit hoang vu trong nhiy méit nd day
hoa. Khi chiing ta di lai & méi chén xwa Tsangyang Gyatso ting séng, dao buéc trén mdi néo dudng Ngai
timg di qua, déu khong nhin duge tu hdi: Ngai that su da ting & noi nay u? Phai ching c6 thé budc tring
lén dau chan ctia Ngai? Trén lan can kia, liéu ¢6 con Iuu lai hoi Am ban tay Ngai? Hét 1an nay dén lan khac
doc tho tinh ctia Ngai, chi cAm thdy co ciy noi diy déu théng hiéu tdm linh, hiéu dude tinh cdm. Ching
ting chimg kién tinh yéu dep dé ctia Tsangyang Gyatso, titng nghe nhitng 16i 4u yém Ngai cting c6 gai minh
thuong da néi, nhé lai mdi 16i wéc hen Ngai da trao.

Ba trim nim, thoi gian sao ma dai dang ding, triéu dai ddi thay, con ngudi thay déi, chi cé ciy cé van xanh
tuoi, d4 nti van vitng chai nhu xua. Nhan gian 13 kich trudng, biét bao méu 1é chay thanh séng, tran ngap
dén miic khong ai thu don. Ma chiing ta ctia hém nay, vi 1é gi con phai tén thuong nhau, vi 1é gi khong thé
gibng nhu gié mét tring thanh, dung chtta 1An nhau, chung séng yén binh? T6i tin rang, nhitng ngudi da
dén Tay Tang, da thay nti tuyét thio nguyén, da ting ubng nudc hd thanh, long cta ho tit dé sé trong tréo
séng lang. Sé hidu duge ngudi sdng trén doi that ching dé dang, hét thay duyén phan déu phai cb ging tran
trong, tat cd moi ngudi déu nén chiic phic cho nhau.

Lich sit 1a chan thuce, ba trim nam trude, dich x4c ting c6 mot Tsangyang Gyatso, trén manh dat Tay Tang
bao la ciing thuc su luu gitt chit it vét tich ctia Ngai. Ngai sinh ra & noi nay, tdm tinh va cAu chuyén ca doi
ciing giao phé cho noi nay, rat nhidu cau tho déu cham khéc trén manh dat nay. Roi xa Tay Tang, Ngai
sé khong con 14 Tsangyang Gyatso, do dé6 moi ngudi nhé nhung Tsangyang Gyatso déu sé nhé nhung Tay
Tang. Ching ta hy vong minh kiép nay cé thé dich than dén day, c6 thé chinh miéng héi mot tiéng, vi tinh
ting chdng phu Nhu Lai ching phu nang Ay, ba trim nim qua, Ngai vAn khoe ch? Linh hon ctiia Ngai phai
ching that su van luan hoi tiép tuc? Gid day, ching ta nén dén chén nao tim Ngai?

Tsangyang Gyatso truéc mudi bén tudi, ding 13 c6 thé ching phu Nhu Lai ching phu nang. Ngai vira hoc
kinh & tu vién Basang, vita nghe nhitng ban tinh ca cdm dong ngoai ctta s6, cting am tham hen ho véi ¢o gai
lang bén. Ngai tham chi con cAm thiy vao tudi xuan xanh, khong hét long yéu nhau mot lan 1a uéng phi
doi nguoi. O noi von di trai gai ¢6 thé tu do luyén &i, tinh yéu clia Tsangyang Gyatso nhu dat troi thang 4,
oanh bay ¢4 moc, khong chit e dé. Ngai ching may may biét bi mat vé linh dong chuyén thé ciia Dat Lai
thtt 5, dit Ngai thong tué hon nhitng thiéu nién khéc, tran day linh khi, nhung ciing chi cho ring minh 1a
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mdt ngudi may mén, dudc 6ng troi quan tdm chiéu cb ma thoi.
& ;STENT

Phia xa tu vién Basang, c6 nii than Bonri[1] nguy nga hing vi. Trén ngon nti than nay, c6 mot cAy than
cuc 16n, trén cay treo day kinh phuén phap phdi, cay cao choc trdi, rat 6 linh tinh. RAt nhiéu ngusi di kora
quanh nii, tit tréi nam dat bic khéng né muén ddm xa x6i rong rudi, chi dé dén ngon nii than nay dap dau
béi lay, nguyén mot 15i the udc & dudi cdy. Tsangyang Gyatso lic d6 thudng hay dimg lang hoi lau & ban
cong tu vién, nhin cdy than trén nii than tit xa, &m tham cau khan cho u6c mo non nét trong long.

[1] Nti than Bonri: Nti than dude dao Bon nguyén thity & Tay Tang ton siing, cao khoang 4.500m.
Gi¢ lanh ddi van dén,

Phuén cau phic dung lén.

Ta nhén 16i thuc nt,

Téi lam khach lang bén.

Tsangyang Gyatso da tinh that su da yéu, Ngai va y trung nhan yéu nhau trong khu vuon hoan lac my 1é.
Anh néng cao nguyén cho c¢é dai hoa xuan day di hoi 4m, cung kich thich tinh cdm rao ric ctia nhitng thiéu
nién thiéu nit noi nay. Ho c6 thé hat ddi dap tinh ca dé cudng nhiét bay té tinh yéu trong long, cé thé khong
chiit e dé phung phi tudi xuan tran tré. D6 1a quyeén 1gi ma sinh ménh trao cho ho, khi tudi xuan di xa,
nhitng con séng tinh yéu 4y sé that su tré thanh nudc chiy cudn cudn, mot di khong tré lai.

D6 quyén bay dén thim,
Dem huong xuan thom ngat.
Ta va nang gap nhau,

Long vui suéng dao dat.
Miéng cudi khoe riing tring,
Hép mat hon ai kia.

Néu that long thuong mén,
Xin thé ching chia lia.

Thét ra tdm nguyén ctia Tsangyang Gyatso rat ddi binh thudng, Ngai ching qua chi mudn ké can ciing ngudi
yéu trén manh dat lang man quen thudc, cling moét dong sudi, mét ddm may, mot bai c¢d, may con bd con
citu nuong tua 1an nhau, séng binh ling, yén 6n vo su. Ho cling chin tha, cing lam tho, sinh doi trai gai
dé thuong, s hitu hanh phic binh thudng nhat trén doi. TAm nguyén nhoé nhoi biét bao, lai khéng dang ké
biét bao, day 14 hanh phiic ma mot lang qué nhd ctia Tay Tang, tham chi bat ¢t mét lang qué nhoé nao trén
thé gian déu c6 thé cho ho.

Héi ngudi tinh trong mong,
C6 gan giii tron ddi?

Dép: Trit phi tit biét,

Séng - mai ching chia roi.
Néu nang vi hoc dao,

Rai bd ta ra di,

Thiéu nién ta nhat dinh,
Theo vao chén tu vi.

Ping vay, dieu Ngai mubn chinh 1& mdt ngudi ban tinh ngot ngao, sébng chét c6 nhau cd doi nhu thé. Ngai
khoéng hé biét rang thio nguyén réng 16n nay, lang qué chat phac nay lai khong théa man duge tAm nguyén
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nhd bé ctia Ngai. Bat cit ngudi nao ciing ¢6 thé muu cau niém hanh phic don gidn 4y, duy chi c6 Ngai -
Tsangyang Gyatso, dinh san khéng c6 duyén véi pham tran. Mot cudce tinh binh thudng lai 1 kiép nan s6
ménh danh cho Ngai. Dich thyc nhu thé, khi mot ngay kia Ngai ding trén dinh cao khong ai v6i t6i nhin
xudng chiing sinh, Ngai sé hiéu 16, thi ra “cao ngat lanh Iing sao[2]” 1 thé nao.

[2] Nguyén vin 14 “Cao xit bat thing han”, mot cau trong bai tit “Thiy diéu ca dau” ctia T6 Pong Pha thoi
Téng.

Tinh yéu, trudc khi dén, ban khéng biét 1a gi, sau khi dén r6i, ban sé& khong con 1a chinh minh nita. Biét
bao ngudi ca doi déu dang tim tim kiém kiém, mong moéi tim duge ngudi minh yéu va ngudi dy ciing yéu
minh, song thuc té thudng trai véi nguyén vong. Thé nhung khi that su cé dudc, lai ¢é bao nhiéu ngudi sé
cb ging tran trong? Nhimg hita hen da trao 4y, phai ching that su c6 thé vinh vién? Nhitng ngudi ting yéu
4y, phai ching dén cubi ciing déu thanh khach qua dudng? Séng hét cudc doi dai ding ding, ngusi va viée
déng dé ching ta hdi tudng, con cb thé sét lai bao nhiéu?

Du Tsangyang Gyatso ting c6 tinh yéu, nhung cudi cling khong thé cling ngudi thuong bau ban lau dai, do
d6 Ngai sé chim dim mot doi trong dong song tinh 4i. Néu Ngai tron ven mo udce, két hon sinh con véi co
gai minh yéu, lai phai ching théit su sé tron doi hanh phic? Doi ngudi biét bao cau chuyén khién ta sinh
long tiéc nudi trude nhitng léch lac sai sét, ching ta dao dién ting man kich, nhin hét séng chét ly biét, lai
bat luc khong thé lam gi. Tinh cim ctia con ngudi, néu c6 thé thu phat nhu ¥, néi bat dau 1a bit dau, néi
két thic 14 két thic, chang ¢6 luu luyén, cing khong vuong vin, thé thi t6t biét dudng nio?

Bao nhiéu ngudi dimg noi dau séng ngon gié khing khing lam theo ¥ minh, dén sau chét, chung quy ciing
khong chéng choi néi van ménh cb chdp. Thay ddi ngudi thinh suy, ching ta ludn trach ndm thang qué ép
ngudi, xua nay chua hé héi xem, ban than di gieo nhan trudc ra sao. Suy cho cung, thdi gian ciing nhu dam
thd phi, doc duong danh cudp chiing ta. Tsangyang Gyatso, linh dong chuyén thé ciia Pat Lai thit 5, gdinh
vac bi mat clia mudi bén nam, rét cudc van 1 bi biic bach dén budc dudng ciing.

9. Chuong 9
Vinh bigt

Khi con tré, téi ting yéu mot ngudi, cho rang khéng cé anh, ngay thang ruc rd dén miy ciing déu té nhat
vo vi. Dén khi duyén phan da hét, tdi méi tinh ngd, ban than that ra khong niang tinh dén thé.

Déu néi trén ddi nay, bi mat gidu kin bao 1au, rdi dén cudi ciing ciing c6 mot ngay sé phoi bay giita thanh
thién bach nhat. Pdng thoi nhiéu chan tudng ciing sé theo dong chay thoi gian, bi vui lap duéi bun dat cta
lich stt, khéng thdy mét troi. Céi goi 1a bi mat, 1a diéu che gidu khong cho ai biét, Phat gido chi phép thuat
sau xa gidu kin. Xua nay luén cho ring, bi mat dén lic chin mudi, sé tu nhién béc tran hoan héo vo khuyét.
C6 ¥ di b6i méc mot bi mat, d6 1a tan nhan.Khi con tré, toi ting yéu mét ngudi, cho rang khéng c¢é anh,
ngay thang ric rd dén miy ciing déu té nhat vo vi. Dén khi duyén phan da hét, t6i mdi tinh ngd, ban than
that ra khéng nang tinh dén thé.

Ba trim nam trude, me Tsangyang Gyatso gidu bi mat dy trong long, ngay ngay lo s¢ khéng yén. Ba biét
bi mét sém mudn ciing sé bi vach tran, e sg con trai chim dim trong tinh yéu sé khé ma chiu dung duge da
kich d6t ngdt nay. Linh dong chuyén thé ciia Dat Lai thit 5, d6i véi nhidu ngudi, 1a vinh du cau ciing khong
duge, 1a chinh qua tu luyén ngan nam khé dat. Nhung khong phai bat cit ai cling can danh hiéu nay, khong
phéi bat cit ai cling tiép nhan ndi chiic con nha quy tdc nay. Biét bao ngudi sinh ra trong nha vua chia cdm
khé&i muén van, chi hy vong kiép sau chuyén thé, roi vio nha thudng dan, khéng can chiu dung tranh dau
va phién nhiéu vo vi 4y.

Nam 1696, khi binh dinh phién loan Dzungar|[1], vua Khang Hy tinh cd tit miéng mét tu binh biét duge tin
Dat Lai th@t 5 da qua doi tit nhiéu nim truée. Khang Hy rat d6i phan no ddi véi viée Sangye Gyatso gidu
kin khong bam bdo, muén phat binh chinh phat héi t6i. Chan tuéng vita bi vach tran, Sangye Gyatso da
séng trong lo au, phidp phong mudi lim nim biét rang, rét cudc minh van khong thoat khoi kiép nan nay.
Y gfing guong khién minh tran tinh, mét mét cing Ban Thién tha 5 tri hoach, nhanh chéng céng bd than
phén ctia linh dong chuyén thé, dong thdi phai sit gia rude Ngai dén cung Potala, chuan bi 1& 16n toa sang|[2).
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Mét mét khic gii thu tdu lén triéu dinh, may nim nay gidu khéng phéat tang hoan toan khong phai 1a ¥
minh, ma 1a tudn theo di chic ctia Pat Lai tht 5, vi dé én dinh cuc dién chinh tri Ty Tang, doi khi bui
tran lang dong, mdi chiéu cdo véi thién ha than phan cta linh déng chuyén thé.

[1] Han Qubc Dzungar (Chuan Cét Nhi): 13 mot dé quée du muc trén thdo nguyén chau A, nim trén khu
vite trai dai tit cuc tdy ctia Van Ly Truong Thanh dén mién dong Kazakhstan hién nay, va tit mién bac
Kyrgyzstan hién nay dén mién nam Siberia. Han Qudc bi nha Thanh sip nhdp vao nam 1756-1759, phan
16n 1anh thé clia né nay thuoc dia giéi Tan Cuong, Trung Qubc.

[2] Toa sang: nghi thitc ton gido trong dai va tat yéu trong qud trinh truyén thita ciia Phat séng & céc tu
vién Phéat gido Tang truyén, linh dong chuyén thé chinh thiic ké nhiém Phat séng va ddi xung hd bang danh
hiéu ctia Phét sdng.

Do Sangye Gyatso 15i 1& khan thiét, giong diéu khiém tén, Khang Hy thiy 1y do y dua ra xét vé tinh ciing
c6 thé tha thit, hon nita miy ndm nay Dai Thanh vao trong quan i van phai chinh chién lién mién, dé én
dinh cuc dién chinh tri Tay Tang, nha vua cing danh bo qua. Khang Hy khong nhitng khong trimg phat,
ngudc lai con phéi sit gid dén Ty Tang tham gia 1& 16n toa sang ctia Pat Lai thitt 6, va ban cho nhiéu vang
bac chau bau ciing Phat cu phép khi. Mot bi mat che gidu da mudi 1dm nim kinh déng xuat hién trén doi,
cho rang sé dan dén séng to gié 16n, khéng ngd lai hoi hot luét qua rat nhanh nhu thé. Sangye Gyatso long
da cuc ky sau xa, tit khi tiép nhiém chtic vu Dé Ba, chua tig c6 gidy phit nhe nhom. Nhat 1a dé git kin
mot bi mat tay troi musi lim nam, ndi mét nhoc y gdnh chiu khéng thua kém bat cit ai.

Trude d6, Sangye Gyatso da chuan bi sdn sang dén nhan trimg phat, von cho rang chi ném d4 do duong,
qua duge bao nhiéu hay bay nhiéu, lai khong ngd c¢é thé nhe nhang qua soéng nhu vy.

Ba tram nim trudc, khi than phan Phat séng ciia Tsangyang Gyatso dudc cong khai, phai 1a vao mia nao?
T6i nghi chic phai 13 mia thu, vi chi ¢6 mia ndy méi hiéu duge tinh cdm ly biét, chi c6 mua nay méi cé thé
dam duong vai dién st gia tién dua. Chiing ta c6 thé thit tudng tugng tinh cdnh mot ngay no sit gid Sangye
Gyatso phai t6i dat chan dén lang nhé Monyu. Mudi lam ndm trude, bon ho bi mat dén, khéng lam phién
bat cit ngudi nao trong tdéc Monpa. Lan nay, ho t6 ra dudng hoang, ram ré ma long trong. Tin tic vé linh
dong chuyén thé ctia Pat Lai th@t 5 nhu mot tiéng sim mua xuén, da kinh dong su binh ling va yén 6n may
trim nim nay ctia ngdi lang nhé mién nti. Nguoi dan Monpa ddi doi chat phac khong ngs duge rang, chi
13 mot géc nhé hep bén troi, lai an gidu mot vi sao sang lap lanh. Hao quang ctia Ngai trong chdp mét toa
ra, khién énh ning cao nguyén ciing theo d6 4&m dam that sic.

Pay 1a mét vinh du 1én nhudng nao, ngay ca Tsangyang Gyatso ciing bi vinh quang bat ngd nay lam chan
doéng, nhat thoi khé ganh ndi sttc ning sinh ménh giao cho. Liic d6, Ngai dang ciing ¥ trung nhan ngim
14 dd, tha bo cilru, suy nghi vé tuong lai hanh phic trén ngon nti mua thu. Khi Ngai biét minh dude vinh
quang tir trén troi roi xuéng nhim tring, quéi thuc ciing c6 vui suéng luét qua trong long. Bat cit ngudi
nao ciing déu hiéu rd6, mdi mot vi Phat sdng cubi cting déu sé bude 1én ngai Phat cao ngat clia cung Potala,
duge mudn dan 1& bai. Tsangyang Gyatso mudi lam tudi, van 13 mot dita tré vita méi khon 16n, noi tAm
mém yéu ciia Ngai lJam sao ngin néi cam do tay troi Ay.

Tsangyang Gyatso dugc st gid do Sangye Gyatso phai dén voi va ruée di khoi dia phuong nhd bé Monyu.
Ngai tham chi con khong kip tu gia véi ba con hang x6m, khong kip néi mot cau ly biét véi ¢6 gai minh
thuong, khong kip lau di vét nuwée mét trén mit ngusi me da diém téc bac bén mai, lién ¢t thé dude st gid
doc dudng gié bui dua dén Lhasa xa x6i. Chiéc mii vang 16ng lanh ctia Phat séng kia dem dén cho Ngai
40 tudng v6 han, Ngai gan nhu la ngdm nga tinh ca, mo gidc mo dep budc vao cung Potala vang son ruc
r3. Thiéu nién mudi 14m tudi 4y tham chi con Au tri cho ring, dgi minh ngdi 1én ngai Phét thi ¢ thé c¢6 ca
thién ha, c6 thé yéu ngudi minh yéu, séng cudc sébng minh mong mudn.

Tsangyang Gyatso mudi lim tudi cdn ban khong biét, chi can Ngai ngdi 1én ngai Phat clia cung Potala, tit
dé s& vinh biét vdi tinh yéu nhan gian, ¥ trung nhan sé cting Ngai trd thanh ngusi dung nuée 1a vinh vién.
Cang khong biét ring, vi Phat séng chi cao vo thuong trong mit ngudi doi ching qua 13 mot con ¢d trén
ban cd clia Sangye Gyatso, 1a mot su giao phé ciia hin truée vua Khang Hy. Trén doi nay biét bao vua chia
déu hitu danh vo thuce, tré thanh con rdi dé ké khac khéng ché thién ha. Phat séng tuy khong phai 1a vua
chita, lai ton quy t6i cao nhu vua chia, thaim chi cang vinh diéu than ky. Trong mat ngudi doi, Phét sdng
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phéi c6 mot trai tim tit bi té thé, phai ¢6 phéap luc vo bién, c6 thé do héa déng dao ching sinh. Thé nhung
chang ai tin rang, di 1a Phéit, ciing c6 nhitng bat luc va ndi bi ai than bat do k.

Nim 1697, Tsangyang Gyatso duge chon 14 “linh ddng chuyén thé” ctia Pat Lai thit 5, thang 9 nam dé, ti
Lhoko ruée dén Lhasa, khi di ngang qua huyén Nagarzé[3], ton Ban Thién thit 5 Lobsang Yeshe[4] lam thay,
cao dau tho gidi sa di[5] lay phap danh Lobsang Rinchen Tsangyang Gyatso[6]. Ong trdi cudi cuing da dem
thi Tsangyang Gyatso von nén cé tra lai cho Ngai, song khong ai ting héi, ddy phai chiang that su 1a thi
Ngai mong muén. Ngay ci ban than Tsangyang Gyatso ciing khoéng hiéu o, cudc doi Ngai tit dé sé cb duge
nhitng gi, mat di nhimg gl. Chéng 16 mot ngudi dén véi nhan gian, déu 1a vi doi ng va tra ng? Doi dén khi
doi lai nhitng thit bi thiéu, trd hét nhitmg thit can tra, ching ta con theo dudi thit gi? Tranh chip thi gi?

[3] Nagarzé (Lang Ca Ti): mot huyén ctia dia khu Lhoka, khu tu tri TAy Tang, Trung Qubc.
[4] Lobsang Yeshe (La Tang Ich Hi, 1663-1737): Ban Thién Lat Ma thit 5

[5] Tho gi6i sa di: Sau khi linh dong chuyén thé vao tu vién, nhat dinh phai tho gidi sa di, bay t6 bang long
tiép nhan tu hanh, sdng cudc sdng tu vién. Khi tho gidi, ¢6 mot vi Phét sdng cao tudi ding bén linh dong,
Ngai néi moét cau, linh dong néi theo mot cau, d6 1a nhitmg gidi luat gian don phai nghiém khic tudn thi.

[6] La Tang Nhan Kham Thuong Uong Gia Thé.

Hoa roi van tréi theo nuée chéy, bién biéc da héa nuong dau. Tsangyang Gyatso triét dé thoat ly véi cude
sébng da qua, tir dé6 khong thé quay vé lang nhé mién nii thoi tho du nita. Khéng ngd, ngay ay voi va roi
di lai thanh vinh biét, ngay thu dé tua nhu ngay thu cudi cling trong cudc doi Ngai. Béi vi, sudt doi nay
Tsangyang Gyatso ciing khéng con nhin thiy 14 dé dep dé nhu thé nita. Trong khodnh khéc, Ngai thét nhién
hiéu ré, nhitng nhan vat va canh tugng quen thudc trong qué khit, sau nay chi c6 thé gip duge trong mo.
Mo, Ngai bit dau hy vong minh c¢é thé ngt thiép di, vi cit mo mai.

10. Chuong 10

Toa sang

Mudn goi mdt con chim, nhd né dua tin dén phuong xa, tiéng hét nghen ngao clia né dudng nhu cho Ngai
biét, né sébng chang hé tu do, dit né cé moét déi canh bay luon, vy ma than van bat do ky.

Lai nim mo, trong mo t6i da dén cung Potala, trong 4o anh gidc mo, t6i nhin thay hai thi than lau[l]. Rat
nhiéu ngudi thanh kinh quy lay dudi chan Phat Pa. Kinh phuén phap phdi, lay dong tin ngudng kiép nay,
kinh ludn chuyén dong, thitc tinh ky tc kiép trude. CAa toa cung dién dudi ning néng ham hap ciia cao
nguyén, that 1a trang 1é huy hoang, that 1a doc ddo vo song. Toa cung dién nay ngung tu lich sit loang 16
tang thuong, cat giit nhitng cAu chuyén tu c¢d chi kim, roi day bui tran mi mit ciia nim thang. Thé nhung
né trong sach, thanh bach dting siing sitng trén Hong Son ménh mang. Lai rdt myc khoan dung, tdm long
bao la ¢6 thé thu nap van vat trén doi.

[1] Hai thi than ldu: hién tugng quang hoc trong ti nhién, tia sing khiic xa sinh ra 40 anh & cu ly xa hodc
trén bau troi.

Khi tinh lai, méi phat hién ngusi & trong cung Potala 13 Tsangyang Gyatso. Mot thiéu nién xuit than tir
dia phuong nhé Monyu, nao da thiy cung dién to dep dang hoang nhu vay. Trong cudc sdng ciia Ngai, xua
nay chi c6 dat 1& qué thoéi chat phac, chi c6 bai cd, khe sudi, nha tranh, bo ctru. M mét ra, Ngai khong
nhin thay ban bé thud nhé cling khoén 1én, khong nhin thiy c6 gai da nguyén 16i hen udc lang bén, khéng
nhin thiy me hién tha thiét yéu thuong Ngai. Canh tugng trude mét gidng nhu gidc mong ké vang[2], 1au
gac cung dién, nha vang thém ngoc, mang moét khi thé khoan thai va quy phéi khong thé dién t& thanh 1oi.
Cung Potala chinh 1& mo6t kho bau vin héa dan toc Tang cuc 16n, cat gidu qué nhiéu van vat lich sit va bau
vat. Con Tsangyang Gyatso ctt thé roi vao mot gidc mo hoa 1é clia kiép trudce, khong ngiing khong nghi mo
tiép, ching biét t6i ngay ndo méi c6 thé hoan toan tinh lai.

[2] Gidc mong ké vang: Theo Cham trung ky ctia Tram Ky Té dsi Dudng, c6 chang Lu Sinh, gip vi dao
si Lit Ong trong quan tro Ham Pan, Lu Sinh than ngheo khé. Pao si cho chang mugn mét chiée gbi, bao
chang gbi 1én ma ngt. Bay gid chii quin dang nau mot noi com ké vang. Trong mo Lu Sinh huéng tron mot
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doi vinh hoa pht quy. Khi tinh day, com ké vang van chua chin. Sau dung dé vi v6i su v6 mong, chuyén tot
mudn thite hién rét cude s6i hong béng khong.

Thang 10 ndm 1697, mot dién 1& toa sang long trong da t6 chiic ¢ Lhasa, Tsangyang Gyatso mudi lam tudi
chinh thitc vao lam chié nhan ctia cung Potala, tré thanh Dat Lai Lat Ma thit 6. Ngai dudc nang 1én tam
cao ctia Than Phat, dudec muén ngudi quy bai di khi dé Ngai vAn mo ho, van bat luc, va cd mot chit kinh
ngac vui mitg. Ngai d4p dau cAm than: “Lam trdi lénh ctia Thugng Su[3], that cAm thiy ho then”. Lic
do, Ngai cam gidc ban than that sy la Phat, ching sinh dudi chan 1a con dan cia Ngai, st ménh cta Ngai
chinh 14 d6 héa ho, déc hét tat ca, vi ho tiéu trit khd nan. Thé nhung Ngai that su ¢6 phap luc vo bién clia
Phét ching? Chéng 1 chi can vira ngdi 1én ngai Phat cao ngit, Ngai lién that su thanh Phat, ¢6 thé khién
tat thay khiém khuyét clia thé gian bién thanh tron ven?

[3] Thugng Su: dich tit tiéng Phan “guru” nghia 1a Dao su, Dai su, Dao si, d6i ting véi “Lat Ma” trong tiéng
Tang.

Khong, khong phai nhu viy. Mai dén sau nay, Tsangyang Gyatso mdi biét trén con dudng dan dén coi Phét
nay, Ngai c6 doc, khong c6 ngusi dong hanh va ngudi xudng hoa, con dudng nay day diy chéng gai, khién
Ngai vét thuong chong chat. D6 1a vi trai tim ctia Ngai trude sau van mang tinh yéu chan that nhat cta
nhan gian, khéng vugt qua duge rao cdn ciia tinh yéu hong tran, cho nén du Ngai cé linh tinh ctia Phat,
cudi cting chi 1a rude thém tiéc nudi. Thé gian nay xua nay khong cé su viée hoan my, gidng nhu trang tron
trang khuyét, hoa nd hoa tan, tu hgp ly tan. Khi ban déc long lao vao, mudn bat chip tat cd vi mot ngudi,
vi mot viée, tit nhién phai tiép nhan sy tring phat ciia vAn ménh.

Vi Pat Lai Lat Ma tré tudi anh tuin Tsangyang Gyatso ngdi trén ngai Phat ngit ngudéng, ngay ca Dé Ba
Sangye Gyatso va Ban Thién duong thoi déu déi véi Ngai rdt muc cung kinh. Ngai tham nht véi ban than,
tir ddy Ngai chinh 14 vua ctia cung Potala, ndm gitt ting canh ciy ngon cd, ting vién gach vién ngéi ciia noi
nay. Ngai that su qua ngay tho, Ngai khong biét ring, ban than ching qua 1a mot vi vua hitu danh vo thue,
dimg néi khong thé théng tri ching sinh, ngay ci vAn ménh ctia minh ciing khong thé lam chi. Theo quy
dinh diéu 1é chuyén thé ctia Phat séng, linh dong chuyén thé phai tron mudi tdm tudi méi cé thé dich than
chii tri chinh su. Lic dé Tsangyang Gyatso mudi ldm tudi, cho nén Ngai nhat thiét phai doi dén ba nim
sau méi ¢6 thé tuw minh chdp chinh. Trude lic dé, tat ca chinh su sé déu do Dé Ba va Ban Thién clung xit 1y.

Tsangyang Gyatso giit dia vi thii linh chinh gido T4y Tang, séng & cung dién cao nhit ciia cung Potala, duge
nhiéu su sii bao quanh. Thé nhung Ngai c¢6 doc, tham chi séng rat vat v4 mét méi. Vi than phan ciia Ngai
dsc biét, linh dong chuyén thé truée day ti bon, ndm tudi tréd di da toa sang tiép nhan gido duc chinh thiec.
Con mudi lam nim nay ctia Tsangyang Gyatso déu séng noi lang qué nhé bé xa x6i, bau ban cing dong sudi
hoa nti, c6 dai bo citu, nhitng ban tinh ca xao xuyén 1ong ngudi, va nu cudi khoe ham ring tring béng ciia
c6 gai lang bén. Dt Ngai cling ting hoc kinh vin & tu vién Basang, nhung thay day kinh lic dé quan thic
Ngai khoéng nghiém, hon nita dé 1a hoc tap dinh ky, khong thudc ché do ca ngay. Lic dé Tsangyang Gyatso
con chua biét than phan ctia minh, chi nghi 14 cha me sip dit, muén Ngai hoc kinh, tham thién, doc hiéu
tir bi.

Git day, Tsangyang Gyatso hang ngay phai déi mit v6i su déc thic nghiém khic ctia thay day kinh, tat ca
thai gian ctia Ngai déu 1a ngdi yén doc kinh, rat nhiéu kinh vin lién mién khong dit bay trudc mit Ngai,
khién Ngai cAm thay mét moi chua timg cé. Lic d6 Sangye Gyatso bat dau hoi sét rudt, y biét ro thiéu nién
nay da bi gié hoang cao nguyén thAm nhudém, mudn triét dé got bd tinh budng tha trén ngudsi Ngai, khong
phéi 1a chuyén cé thé lam duge trong moét sém mot chiéu. Ba nidm, y phai diing thdi gian ba nam, thuan
phuc dtta tré da bé bé mudi lim nam nay, khién dita tré d6 tré thanh mot vi Pat Lai tht 6 hoan héo, lanh
tu chinh tri vi dai. Chi 1a sau ba nim, Sangye Gyatso that su nd dem chinh quyén ca doi khé tAm vun vén,
hai tay dang cho Tsangyang Gyatso hay sao? Khong ai c6 thé dua ra mot cau tra 16i khing dinh, bao gdm
ban than Sangye Gyatso.

& ;STENT: .luv-ebook

Thét ra ching ta déu 14 no 1¢ cta danh loi, biét r6 doi ngudi chdng qua ndi triim nidm, van phai chém giét
tranh doat, licu mang dén ndi mau chiy dau roi. Hom nay ban gidm lén hai c6t ngudi khac ngdi hudéng
thién ha, ngay mai ai sé vi ban thu thap van c& tan ciia giang son? Céc bac vua chiia lic cé thién ha, lién
tim kiém thubc tién kh&p noi, tu luyén dan duge, hy vong c6 thé trudng sinh bat tit, e s¢ giang son cuc khd
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danh duge sé theo su két thic cia sinh ménh chép mit héa thanh s khong. Ho biét o trén doi nay khong
hé c6 phuong thubc bat ti, nhung van nghi di moi cdch tim kiém. C6 1& dé 1a vi khéng cam tam, khéng
cam chiu tAm huyét mot ddi ctia minh phé mac cho dong nude cudn tréi. Thé nhung stc ngudi that su cé
thé lam gi duge s6 troi? Vua chila duge ton xung 13 con trdi (thién tit), nhung con troi v ngudi thuong
ciing ching c6 phan biét. Con Pat Lai Lat Ma dude téon xung 1a Phét séng, ho ciing 1a xuong pham thai
tuc, dit ¢6 linh hdn khéng chét, lai ching c¢6 thé xdc khong gia.

Cé 1& Tsangyang Gyatso trudc gid chua timg nghi phai ngdi 6m thién ha, hé may goi gi6. Tu khi vao &
trong cung Potala, Ngai méi biét, cudc sbng & day con lau méi tét dep nhu tudng tuong trong long, nhin
thay trong mat. Ngai nhu mét chi chim sé 16ng vang, bi nhét vao chiéc 16ng dep dé sang trong, mdi ngay
doi ngudi chi cho &n, thinh thoing ciing y di dao truéce lau san vang, ngdm phong cdnh ménh moéng vé bién
phuong xa, muén bay lugn, lai phat gidc sém da bi vin ménh chit dat lia doéi canh. Ngai khit vong tu do,
ngay ngay ¢ doc ngéng nhin ngoai ctta s6, hy vong sé c6 ngudi di qua, sinh long thuong xét gitip Ngai trén
thoat. Luc dé, Ngai hau nhu quén méat, ban than 13 Phat, quén rang st ménh Ngai vio & trong cung Potala
13 dé citu r6i chiing sinh, dé ho khong phai chim ddm trong bun lay tran thé.

Ding véy, chim dim, git day ngudi that su chim dim 13 Ngai. Hang ngay doc kinh vin kho khan, tham ngd
Phat phap phtic tap. Thay day kinh ctia Tsangyang Gyatso dbi v6i Ngai ddc biét nghiém khéc, vi chi can
mét chit loi 16ng 1a sé bi Dé Ba trimg phat khic nghiét. Sangye Gyatso ban rén xong chuyén chinh su, cé
ltic con dich than gidng bai cho Tsangyang Gyatso, diéu nay khién Ngai cang thém lo s¢ khéng yén. Ching
ta duong nhu c6 thé tuéng tuong duge tinh cinh ba trim nim trudc, mot thiéu nién mudi 1dm tudi bi nhét
trong cung dién phdn hoa ctia cung Potala: tay 6m sach kinh, ngdi nam khong yén, Ngai luén nghi cich lam
sao dé c6 thé thoat ly khéi tréi budce, trd lai canh tiéu dao ngdy xua ctia minh.

Trén thuc té, Phat séng cdc doi déu tit lic tho au da duge chi dinh 14 linh dong chuyén thé, kiép nay ciia ho
ciing chi 14 dita tré binh thuong, lai phai gdnh véc trach nhiém ctia kiép truéc ma ho khong hé hay biét. Bat
ké ho c6 bang long hay khong, nhat dinh phai c6 su khac biét véi nhitng dita tré khac. Khong thé trudng
thanh thuén theo tu nhién, khéng thé séng tu do tu tai; khi ho con rat nhé, da bi nhdt vao chiée 1ong tu
hanh, tiép nhan phan xét ctia s6 ménh. Subt doi ndy, ngay cd quyen lgi lua chon ho ciing khong cé, dinh
san phai diing hanh phtc binh thudng déi lay kinh nguéng clia muén dan. Co ddc ngdi trén ngai Phat, sach
kinh 14 tri Am, trang hat 1a giai nhan, Phan Am[4] 1 tinh ca, dén bo 1a 4nh sdng duy nhéat.

[4] Phan Am: chi tiéng doc kinh.

So ra, Tsangyang Gyatso bay nhiy ngang doc mudi 1dm ni&m chén pham tran, ching phai may mén hon céc
linh ddéng chuyén thé khac u? It nhit Ngai timg c6 thdi gian tu tai an nhan, timg t&m trong gié nidi tring
thanh diu dang, timg cling ¢ gai xinh dep da tinh néi chuyén yéu duong. Chi ching qua hét thiy nhiing
dieu t6t dep nay nhu hac vang di xa, khong trd lai nita. Dao hong rung r6i van sé& c6 khi lai nd, tring sang
lan xubng phia tay rdi sé c6 lic moc len ngu’dl yéu ly biét van con ¢ ngdy gip lai, nhung Tsangyang Gyatso,
thi mai mai vinh biét c6i hong tran rdi rim.

Khoéng kip 16i, tat cd da qua mudn. Anh tdc that su rat dep, nhung khi ban &n vao, méi biét d6 1a mot loai
thudc chita kich doc. Sau khi hiéu 16 thi da tring doc qua ning. Ban mudn trd thanh vua ctia cung Potala,
thi tat nhién phai trai qua day vo ngusi thuong khong thé chiu dung. Tsangyang Gyatso khong quan néng
lanh, vat v& hoc tap Phat phap & déy, du trong 1ong Ngai it nhiéu khéng tinh nguyén, thim chi néng nay
khong yén, nhu’ng Ngai rét cudce van 1 linh dong chuyén thé, trong cbt cach cé tinh Phét va linh tué. Trong
thoi gian ngdn ngti, viéc hoc tap clia Tsangyang Gyatso da tién bd vugt béac, diéu dé khién Sangye Gyatso
cam thay an 1i, doi khi lo dang, s& mim cudi véi Ngai.

Nu cudi dé déi véi Tsangyang Gyatso that nhot nhat yéu 6t. Mdi khi man dém budng xudng cung Potala,
moi ngudi tan hét, mdi mot dd vat & day déu tdy hét 16p phan son trang diém ban ngay, té ra yén tinh vo
ciing. Lic nay long Tsangyang Gyatso bi ndi c¢6 ddc gam nham, Ngai nhé lang nho mién nii da cho Ngai
tat cd nhitng diéu tét dep. Nhé mau bau troi dém & dé, nhé huong thom clia hoa dai, nhé hinh dnh ngusi
dan Monpa ubng rudu ca hat bén déng ltra, nhé ngudi me khau va da chdén dudi dén, cang nhé tinh cam diu
dang khi Ngai ciing y trung nhén ho hen duéi trang.

Trong kiép nay ngin ngui,
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Puge sing hanh v6 cung.
Kiép sau thdi tho au,
Phéi chang lai tuong phung?

Sau khi tinh mong, Ngai da 1é roi dam dia, cd cung Potala rong 16n niy, chi ¢6 anh tring hit xudng giudng
Phét ctia Ngai. Mudn goi mot con chim, nhd né dua tin dén phuong xa, tiéng hét nghen ngio ciia né dudng
nhu cho Ngai biét, né séng ching hé tu do, dit né ¢6 mot doi canh bay luon, vy ma than van bat do k.
Van vat trén ddi déu dang séng, déu dang ho hap, va cling déu than bat do ky.

11. Chuong 11

Chim 16ng

C6 ngudi néi, moét ngudi quéa ddi hoai cyu, khong hin 14 vi qua khit xiét bao ruc rd, ma 1a vi anh ta khong
thé yén long v6i hién trang. Doi ngusi r6i ren, nao ai ddm khoe minh ¢é di sttic manh chan dtng duge muén
ngan gioé bui.

Chi vao liic thue sit mat di, con ngudi méi tuéng nhé da diét su t6t dep da ting c6, nhitng thude phim trude
day nhu hinh v6i béng, luén hién lén trong tam tri. Lic nay, ching ta déu khéng kim dugc phai héi ban
than, khéng b6 xubng dude rét cude 1a vi wa hoai niém, hay 1a vi qua khit that sy ddng thuong tiéc? Cé
ngudi néi, moét ngudi qua ddi hoai cuu, khong hén 14 vi qué khit xiét bao ruc r3, ma 1a vi anh ta khong thé
yén long v6i hién trang. Doi ngudi rdi ren, nao ai ddm khoe minh cé dii stic manh chin ding dude muén
ngan gié bui. Khi ban khong thé tiép nhan phong canh xa la, khong thé thich tmg cudc séng méi mé, thi
tat nhién sé hoai niém sy vat da ting quen thudéc ma am &p.

Mot ngudi trong c¢6 vé manh mé, thuc ra ndi tAm anh ta lai 13 tudng thanh x4y bang bing méng, gip lia
thi tan, vita x6 lién d6. Mot ngudi trong cé vé mém yéu, ndi tdm anh ta lai duge xay bang gach ngéi ti mi,
don gian chat phéac, kién cb vimg chic. Thé nhung tat ci nhiing diéu nay, déu bat ngudn tit tao ngd ciia doi
ngudi, néu dim dudng nim thang bing phang suén sé, vét thuong long {t, ching dén ndi yéu dudi khong
chiu néi. Néu van ménh gap ghénh tric trd, trong long tat nhién ngan tram 16 thing, dén lic d6, du ban va
viu thé nao, cing khong thé chip va nén bd dang ban dau.

Thé gian nay c6 nhitmg viéc ¢ thé hdi han, c6 nhitng viéc ngay ca tu cach héi han ciing khong c¢6. Vi nhu
Tsangyang Gyatso, khi hang ngay Ngai doc thudc kinh vin v6 vi, tay cam trang hat cimg ngic, ngiti cling
mot loai dan huong, sdu trong noi tdm, chac chin Ngai sé h6i han vi ban dau khong lam khic di. Nhung
Ngai c6 tu cach héi han ching? Nam xua Ngai dude st gid rudc vao cung Potala, can ban da khong cé
dudng nao chon lua, vi Ngai duge s6 ménh dinh sin 1a linh ddng chuyén thé ctia Dat Lai thit 5, kiép nay chi
c6 thé séng vi kiép trude. Bat ké Ngai bang 1ong hay khong, Ngai déu phai tiép nhan dién 1 toa sang, tiép
nhan vinh du chi cao v6 thuong nay. Néu Ngai cling titng c6 vui suéng, dé 14 béi vi chang thiéu nién musi
ldm tudi con c6 mot trai tim non nét. Van ménh dot ngdt thay ddi khién Ngai khong c6 thoi gian suy nghi
day r6t cudc 1a mot niém vinh du hay 1a mot ndi tiéc nudi.

Pay 1a qua ting 6ng troi ban thudng cho Ngai, mot phan qua ting khong thé chdi tir, lai ndng né nhu nii.
Chua ai timg hoi Ngai cé ganh véc noi hay khong, dén véi thé gian nay, Ngai dinh sin tré thanh truyen ky.
Khi Ngai ngoi trén ngai Phat clia cung Potala, dting ngdi khéng yén doc kinh, tham thién, cai long lai theo
gi6 mat nhén nho lugn ngoai cita sé bay dén phuong xa. Lang nhé héo lanh ting goi 1a qué huong dy cho
Ngai niém vui quén hét tat ca, lai khong cho ndi Ngai mot chén vé yén 6n binh di. Chén vé ctia Ngai 1a &
dau? Chén veé ctia thé xdc Ngai nhat dinh 1a cung Potala, nhung chén vé ciia tAm linh, lai 13 lang qué mién
nii tén 13 Monyu ay.

M&3i ngudi trong long déu cé tin ngudng thudc vé minh, tin ngudng nay khong nhat thiét 14 ton gido. Ban cb
thé tin ngudng mot gbe cay, tin ngudng mot ngon ¢d, tin ngudng mot con citu, con cb thé tin ngudng tinh
yéu. Néu dé Tsangyang Gyatso Iia chon, t6i nghi Ngai sé chon sudt ddi trong nom mot gian nha nhé don
sd, ké can ngudi yéu ctia minh va cdnh vat thién nhién Ngai luén yéu thich. Mic du sdu trong noi tdm Ngai
ciing tén stung Phat gido, thich doc kinh vin, nhung nhitng diéu nay lai khéng thé trd thanh toan bd cude
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séng, chi c¢6 thé xem la mot kiéu t6 diém. Sinh ménh ctia Ngai dinh sin 14 khong hoan héo, vi Ngai bi gong
xiéng diu dang ctia tinh yéu tréi budc, mudn ving diy thoat ra, kiép nay e rang khong thé.

Trude d6, ching ai néi véi Ngai, mot ngudi dan Monpa chit phéc lang man khéng thé ¢6 tinh yéu. Khi Ngai
bt dau biét yéu, cing c6 gai lang bén 4i md 1an nhau, vi sao khong ai néi cho Ngai biét, kiép nay ctia Ngai
dinh san khong c6 hon nhan tron ven. Vi Phét séng trong cung Potala - Tsangyang Gyatso bi ai than thd:
“Néu doi nay vinh vién bi giam cam trong toa cung dién dep dé nay, thé thi xin giao tra cho ta kiép trudc,
6 18 ta con c6 thé chon lya lai mét lan nita, chiu chuyén thé ludn hoi moét 1an nita”. Lé nao Ngai khong biét,
chuyén thé luan hdi sém da viét sdn trén d4 tam sinh[1], di qua Vong Xuyén ctia ndm thang, ching ai cé
thé chon hita van ménh tuong lai inh.

[1] Theo tin ngudng A Déng, Dién Diém Vuong thit 10 & dia nguc cai quan viéc chuyén tiép dau thai. Tai
dién nay cé cau Nai Ha bac qua séng Vong Xuyén (Séng Quén). Ven séng c6 mot tang da, goi 1a d4 Tam
Sinh, ghi lai kiép trudc kiép nay kiép sau ctia con ngusi. Nhitng linh hon dude di dau thai trd lai lam ngudi
déu phai qua Vong Pai (Dai Quén), udng canh ctia Manh Ba dé quén hét chuyén kiép trudc.

Suong trang trén co lac,

St gid cua gié dong.

Chinh 14 hai ké 4y,

Chia cit hoa va ong.

Thién nga yéu hd nude,

Mudn & thém mot hoi.

Nhung mit ho biang dong,

Lam budt gia tim t6i.

Mila xuin nay, mua xuan clia Lhasa, trong gié xudn diu dang, Tsangyang Gyatso ngiti thidy huong thom
thanh khiét thoang thodng ctia cé xanh, nhin thidy may trang nhan nha luét qua trude cita s6. Nhitng canh
vat tu nhién nay lai ggi 1én trong long Ngai khat vong vo han dbi véi qué huong. Péu néi Phat 14 van ning,
c6 thé nhin 16 rang thau sudt tat ci moi thit trén thé gian, nhung Tsangyang Gyatso gid ddy, dugc xung la
Phat séng, vi sao khoéng thé xit 1y ngay ca cudc ddi ciia chinh minh? N&i nhé nhu ¢6 dai ngép tran noi ddy

1ong, khién Ngai ling ting. Khong ai that su hiéu duge tAm su ctia Ngai, Ngai mong chd hoang hon, mong
chd dém dén, lic dé, cho du quanh qué, théi gian ngan ngti d6 lai that su thudc vé ban than.

& ;STENT: .luv-ebook

Ban ngay, Tsangyang Gyatso cuc nhoc hoc tap kinh van, khéng dam mot phit 1o 1a. Chi vao lic dém khuya,
cA toa cung dién yén tinh hin, Ngai méi dam lay but muc ra, khé viét tho tinh. Con ngudi chinh 13 nhu
thé, khi ban c6, ¢6 1& sé cadm thdy tit cd ching quan trong ldm. Sau khi mat di, lai ngdy mong dém nhd,
mong méi mot ngdy doat vé duge bau vat that lac. That 1a mau thudn, nhung khong biét bat dau tir lic
ndo, chiing ta da thich mau thudn nhw vdy, bang long viuong van khéng thdi véi nhitng tAm tu mo hd.

Xin Lat Ma déc dao,

Chi duong sang cho toi.
Do ching héi tadm dugc,
Lai dén bén nang roi.
Khudén mat su nghi mai,
Chéng hién ra trong long.
Dung nhan nang hién ro,
Du c¢6 nghi hay khong.

Chit mau den viét xong,
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Nhoe béi mua va nudc.
Tam tu mubn viét ra,
Mubn x6a khong xéa dudc.

Du 1a nhu thé, Tsangyang Gyatso ciing khong phai khong hé dong long dbi véi quyen hrc. Trong toa cung
dién vi dai nay, Ngai 1a Phat séng, von phai cé dia vi chi tén va phong luu vuong gia, théng tri muén dan
tram ho. Nhung gio day, trong khong gian rong 16n nay, Ngai khong c6 ca tu cadch néi chuyén. Ngai khat
khao thoi gian ba nim sém qua di, ban than cé thé chi tri chinh sy, trong dién 16n uy nghiém nay, cit lén
tiéng no6i ctia minh. Khéng phai Tsangyang Gyatso tham luyén quyén quy, trong cuc thé da khong thé thay
d6i, Ngai chi biét cti dau khudt phuc. Da khong thé tré lai duge nhu trude, Ngai cling khong thé ddm chim
trong hién tai, Ngai 1a Phat séng, can tuan theo phuong thitc ctia Phat séng dé tiép tuc sinh tomn.

Do d6, ba nam nay, Tsangyang Gyatso du khong quén dugc ngay thang tuci dep cia qua kht, khong quén
duge ngudi tinh mo xanh ngia gd, nhung Ngai ciing séng rat tinh tdo. Ngai hidu duge sdu sic, chi c6 hoc
tap thanh tuu, Dé Ba Sangye Gyatso méi giao phé chinh quyén cho Ngai. Cudc séng nhut chim trong long
ba n&m khién Ngai cAm thay linh tinh con lai trén ngudi minh dang dan da méat di, tinh cAm manh liét d6i
v6i cudce sdng ngay trude cing ling 1& nhat dan. Tsangyang Gyatso gidng nhuw mot cay co khé, can 4nh ning
va mua méc tudi nhuan méi cé thé sdng lai. Ping vay, Ngai khat khao sdng lai, khat khao thét sut ngdi trén
ngai Phit cao ngat, ban viéc v6i cac su trong dién 16n, ling nghe tiéng néi ctia mudn dan, dung sttc manh
ctia minh, gidi nan trir lo cho ho.

Mua hoa né da qua,
Ong ché nén rau ri.
Duyén yéu nhau da tén,
Ta ciing ching siu bi.

Néu duyén phén qua that da hét, cling khong can qué doi bi thuong. Ctt dem ky tc chon chit day long, lic
khéng ngudi, mot minh tram tu, tudng tugng timg vui vé bén nhau, chi 1a ngén ngii dén ndi giéng nhu mot
lan hoa nd. Hoa 16 méit miia nd rd, van con c6 niam sau, duyén phan Ngai bé 18, ¢6 thé tim lai duge khong?
Khong thé nghi nggi nita, mdt ngudi qua ddi chim dam trong ngay hém qua 13 tu chude ldy dau khé. Néu
doi nay Tsangyang Gyatso déu khong thé roi cung Potala, thé thi 16i thoat duy nhat ctia Ngai, chinh 1a giai
thodt ban than. Hong tran va coi Phat, cidch nhau mot day ndi, mot dong séng, Ngai hodc 1a tung ngudi
nhay qua, hodc 1a ngdi thuyén vugt séng.

Tuy nhién, Tsangyang Gyatso cudi ciing cling chiu dung qua ba nim, gian khé ba nidm, tréi budéc ba nim,
Ngai phai chang nén pha kén ma ra? Lam mdt chd buém dep dé tu tai, kiéu ngao nhe nhang bay lugn gita
tram khém hoa. DAau 13 mot dam may troi, khong gbe khong ré, it nhat cling c6 thé trdi cao bién rong.
Mudi tdm tudi, ciing da chd dén mudi tdm tudi, day 1a tudi Pat Lai Lat Ma tu minh chip chinh. Tsangyang
Gyatso mudi tam tudi da tit mot thiéu nién anh tuin trd thanh mot thanh nién tri tué sang sudt, doc kinh
niém Phit ba ndm khién Ngai thoat khoi ban tinh hoang dai ciia thdo nguyén, cé hoc thitc thaim thiy.

Nhung vi sao Sangye Gyatso ctt 1an lita khéng chiu giao quyén trugng dén tay Ngai? Ngdi trén ngai Phat ctia
cung Potala, du ngay nao cling ¢6 ngudi rap minh dudi chan Ngai, nhung Ngai trudc sau nhu mot, khong cé
méy may quyen luc chdp chinh. Ngai van 14 con c¢d do Sangye Gyatso sip xép, so véi lic trude, cang thém
nhu nhuge, cang thém bé tay hét cdch. Chéng 16 chinh sy rdi rdm khién Sangye Gyatso ban dén ndi quén
mat hay sao? Y lam sao c¢6 thé quén co ch@t? Nhan nai ba nim, néi quén lién mot nét bit s6 toet hét thay
nhu thé hay sao?

Khéng, Sangye Gyatso khéng hé quén, néu y that su quén, Tsangyang Gyatso van phai nhét minh trong
phong doc kinh niém Phét, chit khéng thé ngdi trén dién 16n, 18ng nghe cac su 1& bai. Tt ci nhing diéu nay
ching qua la canh gid, vi Sangye Gyatso sé ¢ sau lung gia vo ciing Tsangyang Gyatso ban bac chinh su; trén
thue té, quyén quyét dinh vin ndm chic trong tay Sangye Gyatso. Hon nita y thudng van nhic dén van dé
tra lai quyén cho Ngai, chi 1a mdi 1an Tsangyang Gyatso ngang dau mong dgi, cudi ciing déu két thiic bang
that vong.
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Tsangyang Gyatso tré tudi khong biét nén doi mot 1i giai thich véi ai. Nhin Phét cam hoa mim cudi[2],
Ngai ciing cudi, chi 1a Ngai cudi mot cdch an nhan, cudi mot cach bat lue, cudi mot cach hoan toan khong
¢6 vé ung dung va 6n hoa ctia nha Phat. Ngai 13 vua clia cung Potala, chi 1a trén san khau khong ai hoéi han,
mét minh dao dién mdt man kich budn vui vo thudng.

[2] Cam hoa mim cudi (Niém hoa vi tiéu): 14 mot giai thoai thién, ghi lai sy kién Dttc Phat Thich Ca Mau
Ni dua canh hoa 1én khai thi, ton gid Ca Diép mim cudi. Day 1a biéu thi cho phdp mon lay tam truyen tam,
mot phap mon siéu ngdn ngwt, siéu van ty. Trong phap mdn nay chi cé su giao cdm, rung dong gitta hai tam
thitc thay va tro, va hai tdm thiic ndy da dong nhat. D6 1a cai tAm vi diéu Niét ban.

12. Chuong 12
Héi Phéat
Loi thé trong di ving déu thanh may khéi. Cau chuyén ctia ngay hom qua ciing da két thic. Tsangyang

Gyatso nén hiéu 16, tuoi héo vo ¥, hop tan tity duyén. Chi la khi Ngai dimg trén bo séng thdi gian, ngdm
béng hinh ctia kiép phi du, vdn cdm khai muén van.

Trén doi nay qua that c6 qua nhiéu chuyén so suat ngau nhién, rdt nhiéu bo 18, rdt nhidu ludt vai, khién
ngudi dé khéc dé cusi. RAt nhiéu ngudi thich sip xép sdn hanh trinh inh, ghi chép hét nhing viéc mubn
lam vao trang sach ctia doi ngudi. Nhung su doi mudn van bién hod, qué trinh c6 1é con c6 thé dodn trudc,
két cuoc lai ludn nam ngoai du liéu. Thé 14 chiing ta khéng ngling thém bt sita ddi tinh tiét, khong ngiing
nhan nhugng cau toan, dén cudi cling, gitta tudng tugng va thue thé lai khic biét mot troi mot vie.

Cung Potala, mdt toa cung dién dep dé trén cao nguyén Tay Tang, mdt san khau t6 vé ddm muec clia nhan
gian. Biét bao linh dong chuyén thé xéa di qua kht, thay déi tAm tinh & d6. Thé nhung khong phéi ban
nghe theo ai, ngudi d6 sé cho ban man nguyén. Tsangyang Gyatso diing thoi gian ba ndm, mudn déi lay
quyen trugng cho rang theo 1y duong nhién thuoc vé Ngai, cubi cting ciing chi nhu bot nuée, chép méit da
tan. Vi nhu chiing ta nghi di moi cdch muén udng mot tach tra, nhung vi thoi gian chd doi qua dai, cam
trong tay da nguoi lanh, udng vao da khéng phai 1a mui vi 4y nita. Nhung nhu viy, it nhat ching ta van
ngii duge huong thom cia tra, con Tsangyang Gyatso, ngdi trong cung dién sdu tham tréng trai, chi cim
nhan dudc néi quanh qué va bat lic vo bién.

C6 ngudi néi, Tsangyang Gyatso may man. Gio day nghi lai, Ngai qué that may mén hon Pat Lai Lat Ma
may ddi truée dé. Nhitng linh dong chuyén thé dy tit nhé da phai tiép nhan hoc tap Phat gido chinh quy, ho
nao cé tudi tho vo tu, thai gian lang man. Con Tsangyang Gyatso, mudi lim nim nay khong hé biét than
phan ctia minh, Ngai trai qua nhitng ngay thang don thuan dep dé nhat ciia doi ngudi ma khéng cé bat ct
ap luc va ganh ning ndo. Mudi ldm nim dai, ding vui vé clia mudi lim nam, déi ldy nidm thang sau nay
than bat do k¥, ciing 1 xting dédng.

Thé nhung khong ai quy dinh rang, Tsangyang Gyatso phai hai long, phai tra gid vi qua khit hanh phiic ctia
minh. Du Ngai § cung Potala, khé tu ba nim, ciing khéng thé bu dip co duyén da timg 16 mat. Bit dau
tr khi Dé Ba Sangye Gyatso du tinh gidu khéng phéat tang déi véi cai chét ctia Pat Lai thit 5, Tsangyang
Gyatso da mat di thoi co tét nhat dé trd thanh Pat Lai thit 6. Sangye Gyatso lam sao nd dé& dang nhudng
lai chinh quyén nim gitt miy muoi nim ot dita tré da budéng tha chén nhan gian mudi 1im nim, y that su
yén tAm sao? Du hién tai Tsangyang Gyatso da cé thanh qua tu luyén ba nim, déi v6i Sangye Gyatso, con
xa mdi du tiéu chuan trong long y. Tai thao luge kiét xuat ctia Pat Lai thit 5 Lobsang Gyatso da bén 1é& sau
vitng trong long y, nhitng thanh twu phi pham 4y, Tsangyang Gyatso hé c6 thé thay thé?

Do d6, du Tsangyang Gyatso méi mét trong chd, Sangye Gyatso ciing trudc sau khong giao ciy quyen trugng
dai dién cho vuong gia ay vao tay Ngai. Tsangyang Gyatso lai chat vit séng qua hai nam trong chd doi va
an nhan. Hai ndm nay, Ngai hét stic khién minh binh tinh, hoa nha déi dai méi mot viec, mdi mot ngudi.
Hai ndm nay, Ngai khién minh triét dé chim d&m trong Phat phap ménh moéng, dudng nhu mudn quén hét
moi tht ctia thoi nién thiéu. Khong phai 1 quén, ding ra 13 géi ghém lai qua khtt mét cich hoan hio, cat
kin & mot géc khong thé dé dang cham dén ctia noi tAm. D vat va, nhung Ngai da lam dugc, kinh Phat
khién long Ngai dan dan binh tinh. Ngai tu nhii rang, lic khong st danh tra, diéu duy nhat cé thé lam,
chinh la nhin.
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Viéc doi qua that t6i sang khé dodn, budn vui thit thudng, Tsangyang Gyatso hét stc khién minh binh
tinh trong chd doi, lai van bi mot tin tic bat ngd lam tén thuong ciing cue. Me va hang xém tit Monyu
xa x6i dén thim Ngai, mang dén cho Tsangyang Gyatso néi kinh ngac nhu da xa cdch moét doi, dong thoi
ciing mang dén mot tin titc khién Ngai dau budn mai khéng théi. Tin ttc nay da dap tan hoan toan niém
tin Ngai kién dinh khong doi may nam nay. Tu khi rdi khéi Monyu, Tsangyang Gyatso bi nhét trong cung
Potala, mot chiéc 1ong my miéu, chi dua vao hdi tic dep dé ngay trudc dé sdng qua ngay. Trong vo sd gidc
mo lic nita dém, Ngai déu 4o tudng minh va ¥ trung nhan ho hen trén bai c¢é duéi 4nh trang, néi nhimmg 16i
néi diu dang, trong mo, Ngai ngiii mii huong ciia ning, ngdm nu cudi ngot ngao ctia nang.

Laoi thé non hen bién,

Nang tting trao cho ta.

Lai giéng nhu nat thit,
Chua dung da bung ra.

Do ngang dau vo tam,

Dau ngya ludn ngoanh lai[l].
Ngusi yéu khong tinh nghia,
Quay lung chiang doai hoai.
[1] 0 Tay Tang do ngang déu khic ngua gb, dau ngira ngoanh nhin lai phia sau.
Nang chéng phai me sinh,
Lén trén cay dao ay?

Sao tinh yéu clia nang,

Tan nhanh hon hoa vay?

Gidc mo d6 da bi danh thitc mot céch tan nhan, thAm chi con khong cho Ngai bat cit co hoi nao dé nghi
lay hoi. C6 gai Monpa ciing Ngai thé non hen bién da khodc 4o cudi lam c¢6 dau ctia ngusi khic. Long
Tsangyang Gyatso triét dé tan nat bdi tin tiic nay, tinh cdm vui vé ngay xwa hién ré6 moén mot trude mét,
16i thé da trao vAn con quanh quin bén tai, vi sao chép mét tit cd da ngdm ngam thay ddi? Chéng 1& 10
thé that su nhe nhang nhu gidy méng? Chéng 1& 1ong ngudi dé dang thay ddi nhu thé? Tinh yéu Ngai khd
s& si mé gin gitt, 3 noi nang, that sy nhé bé khong dang ké nhu thé hay sao?

Ngudi yéu ta tha thiét,
Bi ké khac cudi rdi.

Ta tuong tu khd s6,

Con da boc xuong thoi.
C6 thé dung thong long,
Dé bét dugce ngua hoang.
Ngudi thay déi long da,
Sttc than khé gitt nang.

C6 1é chiing ta nén trach, thé 13 khong cong bang cho c6 gai ngusi Monpa kia, Tsangyang Gyatso nim xua
voi va roi di, tham chi khong kip néi cd mot 19i tir biét. Sau khi nang biét tin Ngai 1a linh dong chuyén thé,
biét ho kiép nay khong con hy vong gip nhau, &t hin nang da khéc dén dit timg khic rudt. MAy ndm nay,
ho hoan toan khong cé tin ttc ciia nhau, chi ¢é thé giit thuée phim Am &p clia qua khit dé chita lanh vét
thuong. Biét 16 14 mot sy chd doi khéng cé két cuc, nhung nang van si dai chd & ngd tu dudng lic ly biét,
ltta d6i ban than c6 1& sé c6 ky tich xay ra. Nhung ndi si tinh ctia nang chi déi lai &nh mét khéc thudng cta
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moi ngudi, va nhitng 18i nhiéc méc tan nhan ctia ngudi nha. Khi nhiéu cb gai cling trang lita v6i nang lan
luot xuat gid, Iy do ma nang dua ra thit 1a bac nhudc, yéu 6t.

Tsangyang Gyatso that su da trach 1am nang, nang kién tri dén cudi cting bang su quyét liét ctia minh. Du
ngudi dan Monpa thuan phac dén hau, nhung ho ciing khéng cho phép mot c6 gai tré tudi si dai chd doi vi
mot 101 udc hen khong ky han. Bét ké nang cé bao nhiéu tudi xuan cé thé lang phi, ciing khéng thé sanh véi
thoi gian bat tdn. Néu Tsangyang Gyatso dit minh vao hoan cdnh ciia nang ma nghi cho nang, nhat dinh
s& héi han khi ban than viét ra cAu tho tan nhan nhu viy. Néu néi phu bac, 1a Ngai rdi khoi trude, tuy cé
ndi khd, nhung rét cudc van 1a Ngai phu nang. Tit lic Ngai vio & trong cung Potala, ¢6 nghia tat ca 15i thé
déu sé héa thanh tro bui, Ngai chdng c6 tu cich sé hitu tinh yéu, ching c6 tu cich odn trach co gai vo toi
ay thay long g& lam vo ngudi khéc.

Chi can Tsangyang Gyatso nhim mét suy nghi, thi c6 thé nhin thiy tinh cinh thé luong ctia ¥ trung nhan,
nang chd doi trong tuyét vong, cudi ciing khong chiu dung ndi 18i chi trich ctia moi ngudi, rung rung nudc
mét khodc 4o cudi, lam c¢6 dau ctia ngusi khac. Subt doi nay, nang lam sao con c¢6 thé c6 duge hanh phiic
chan chinh? M&éi tinh dau chén trong ddy long, méi ndm, ndi nhé déu theo c¢é xuan lan tran, linh hon nang
dinh sin khong yén 6n vi Ngai. Néu nang doc duge bai tho clia Tsangyang Gyatso, lai sé thén thic roi 18
ra sao? C6 1é chiing ta khong nén oan trach ai, duyén phén bac béo 4y da khién ho dau long ciing cuc, lam
sao nd chi trich lam thuong tam thém.

Day phai 1a lic Tsangyang Gyatso sa sit nhat, dau khé nhat. Kiép séng con réi nim nim, khién 1y tuéng
tu minh chap chinh ctia Ngai tan v3, gio day lai ném tron ndi dau that tinh xé long, khién Ngai ngudi long
nan chi. Vi Phat séng dau khé tuyét vong khong thé tinh tAm dé suy xét moi viéc. Ngai khong biét, cuc
dién chinh tri ctia TAy Tang lic d6 van dang lung lay trong gié, da tAm ctia Lha-bzang Khan[2] khién D@
Ba Sangye Gyatso khong ddm c6 may may so suat. Du khong bi duc vong quyén luc thiic day, Sangye
Gyatso ciing khéng dam giao chinh quyén 6t dita tré tiép xtic su ddi chua nhiéu, chua ting tham gia chinh
su. Tsangyang Gyatso lam sao hiéu ré, ddu tranh chinh tri khéc liét vuot xa ddu tranh tinh cAm, mot tran
giét chéc sé dem dén tén thuong thé thadm nhét tran gian, sé khién ngusi dan khén khé. Tén thuong tinh
cdm tuy 13 dia nguc nhan gian, nhung c4 nhan so véi chiing sinh, sé té ra qui ddi nhd bé.

[2] Lha-bzang Khan (La Tang Han): chau ctia Gushi Khan (C6 Thity Han), thi linh ctia bo lac Khoshut
(Hoa Thac bic).

Nha Phat tin vao nhan qua, 1& nao tit ci cidnh ngd hom nay ctia Tsangyang Gyatso la nhan Ngai da ting
gieo, phai git 1dy qua? MAy nam nay, cudc doi Ngai c6 bién héa bién biéc nuong dau, day 1& nao chinh 13
dau khé ma Phét séng phai ganh chiu, cai gid phai trd ra? Néu phai, Ngai chdng c¢6 16i ndo dé néi, cit xem
14 phiic bdo ctia ddi nay vay. Hy vong trai qua kiép nan nay, ngay thang vé sau, cé thé trdi cao bién rong.
Nhung Ngai van cam thdy mot ndi tuyét vong trude git chua ting cé, vi Ngai udng 1a Phat song, dimg néi
citu giup ngudi doi, ngay cd ban than minh cung khéng gidi thoat dugc.

Ldi the trong di ving déu da thanh may khéi. Cau chuyén ctia hém nay ciing da két thiic. Tsangyang Gyatso
nén hiéu ré, tuoi héo vo ¥, hop tan tity duyén. Chi 13 khi Ngai dimg trén bd séng thoi gian, ngdm béng
hinh ctia kiép phu du, vAn cdm khai muén van. Ddi ngudi, that ra chinh 14 mot cudn sach kinh khéng chit,
Tsangyang Gyatso da tu luyén nhiéu nim ciing doc khéng hiéu, tham khong thau. Trong lic bat luc, Ngai
danh huéng vé Ptc Phat, dua ra cAu hdéi hoang mang ma tinh sau.

13. Chuong 13

Bén do

Bat ctt mot ai tin vao duyén phan déu sé hiéu ro, tinh duyén trén doi nay nén hop thi hop, nén tan thi tan,
khi duyén phén da hét, mdt khac ciing sé khong luu lai.

BAt ¢t mot ai tin vao duyén phén déu sé hiéu ro, tinh duyén trén doi nay nén hop thi hop, nén tan thi tan,
khi duyén phén da hét, mét khac ciing sé khong luu lai. C6 Iic duyén phan giita ngusi v6i ngusi chang bang
mot ngon ¢b, ¢d con ¢ thé trai qua xudn tuoi thu héo, con duyén phan méng manh, ngdn ngii nhu mot
gidc mong dém xuin. Ding vdy, tua ho c6 mot gidc mong, sau khi tinh mong, ban ding lang héi 1au trude
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clta s6 trong gié lanh, phét gidc minh lai tré vé budi ban diu ciia sinh ménh, ching con gi cd. Nhung tuy
rang trang tay, phai ching van con trong sach? Con tinh khiét?

Nha tho Dai Loan Tich M6 Dung ting c6 mot bai tho, “Bén do”.
Cho em nim lay tay chang,

Gia ti, roi lai nhe nhang rit tay.

Nhé nhung bén ré tir day,

Lang lang nhu & trén may bong bénh.
Nui séng von di trang nghiém,

Vi ly biét, bong trd nén diu dang.
Cho em nim lay tay chang,

Gia tir, 16i lai ne nhang rit tay.
Théng nam ngung dong tur day,
Trong tim 1¢ néng sanh tay song sau.
Muén van bét luc nhin nhau,

Bén do trong trai, tim dau hoa cai.
Dem 16i chic phic ting ai,

Ngay mai, hai d@ta 6 hai phuong trai...

Bén do ctia Tich Mo Dung 13 bén do ciia ly biét, tran day tinh cdm nhé mai khong quén va tdm ¥ chia tay
luu luyén. Nhitng nim qua, khong biét da caAm dong bao nhiéu ngudi si tam khoéng déi vi tinh yéu. Ciing
khong biét bit dau tir ldc nao, t6i da thich bén do, bén do ctia ddi ngusi, bén do cia nidm thang. Thuyén
bé qua lai xuat phat tit noi nay, lai tit phuong xa trd vé noi nay. Do do, gap g ciling 1a bén do, ly biét cling
14 bén do, duyén dén ciing 14 bén do, duyén di van 1a bén do. Hai chit “bén do” an chita qué nhiéu tinh cAm
ctia doi ngudi, tu hop ly tan. Bén do ciia t6i, ¢6 16 1a thanh dam, sé khong cé nhiéu khich qua dudng lai
vang, chi ngau nhién c6 ké 1énh dénh tréi giat di ngang, may nhat gié nhe.

Té6i nghi dén bén do ctia Tsangyang Gyatso, ciing 1a ly biét. Khi Ngai dugc biét ¥ trung nhan lam vo ngusi
khéc, trai tim von da tan tdc td toi cia Ngai cang bi nghién nit thanh tro bui. That ra nim xua Ngai bi
dwa vao cung Potala c¢6 nghia 13 duyén phan ctia ho da triét dé két thic, c6 nghia gitta ho tit dé dinh sin
modi ngudi mot phuong. Ngay thu Ay 14 bén do ly biét clia doi ngudi, mot ngudi vi ng cil ctia kiép trude di
xa dén chan trdi, mot ngudi vi udc hen khong cé két cude chd dgi hu vo. Tsangyang Gyatso 1a vua clia cung
Potala, 14 mot vi vua khéng cé vuong hdu. Tinh yéu trong toa cung dep dé nay da tré thanh mot truyen
thuyét xa xua. Songtsin Gampo va cong chiia Van Thanh titng c6 mot tinh yéu, nhung sau khi Dat Lai th
5 x4y lai cung Potala, noi nay da tré thanh dao trang bo dé khéng trai gai yéu duong, rdi xa mong tudng
dién dao.

D6i v6i Tsangyang Gyatso, tat ca nhitng diéu nay that su 1a qué tré trang. Ngudi ta néi tinh yéu 1a thube
doc, Ngai da tring doc qua ning. Néu trude gio chua timg c6 bt dau, néu khi chua té viéc doi Ngai da
bi dem vao cung Potala dbc long hoc tap kinh vin, c6 16 Ngai sé 1a mot vi Lat Ma khong hiéu tinh yéu,
khong c6 duc vong. Trong an tuong ciia ching ta, luén cam thiy Phat 1 v6 tinh, vi Ngusi khong thé cé
tinh, khong thé roi 16. Nhung néu Phat that su vo tinh, sao lai dem long thuong x6t dé héa ching sinh?
Nha Phét ¢6 qué nhiéu thanh quy gi6i luat, 1& ndo tudn thi thanh quy, quy an nui sdu ring thién, khong
héi moi viée trén doi, chinh 1a dfc dao, chinh 1a tit bi hay sao? Con mot nha su luu luyén tinh &i, &n thit
uéng rudu, truyen duong Phat phap & chén sdu hong tran, lai tré thanh tdi 4c hay sao?

Viéc khién nhiéu ngudi nghi hodc trén thé gian nay qué nhiéu, ching ta khong thé khic ché duc vong cua
minh, viy thi vi sao phai o4n trach tham san si luyén ctia ké khac? Lé& ndo Phét thi phai triét dé vo tu,
Phat thi phai sébng vi déng ddo ching sinh? Néu nhu Tsangyang Gyatso khong phai 1a linh ddng chuyén
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thé, cudc doi ciia Ngai sé 1a mot canh tuong khéc, trong khong gian nhd hep thudce vé Ngai, binh di yén 6n,
khéng tiéng khong tim. Chéng c6 néu nhu, Ngai da ngdi trén ngai Phat chét vot ciia cung Potala, thi phai
tra gid vi vinh du chi tén. Ngai da bi quay nhiéu, bi thé tuc quiy nhiéu, bi tinh cAm quiy nhiéu, do d6 Ngai
khong vui vé, do d6 viét nén cau tho bat luc dudng nay.

Mot 1a ding gap go,

dé khéi quyén luyén nhau.
Hai la ding quen biét,

dé khoi tuong tu nhiéu[l].
[1] Pao Bach Lién dich

Néu thé gi6i nay ching ai quen biét ai, c6 1& sé that su yén tinh khong mot tiéng dong. Nhung im lim nhu
vay con dugc xem la nhan gian khéi ltta hay sao? Tsangyang Gyatso néi khéng gip nhau, khong biét nhau,
nhung bt ¢t mot ai ton tai chén pham tran déu khong thé ndo ching gip nhau, ching ng nhau. Nhé lai
cau tho ctia Nap Lan Dung Nhugc[2]: “Nhéan gian nhuge chich nhu so kién (D&i ngusi néu chi nhu gip gd
lan dau)”. Mdi ngudi déu mong mdi cudc gip gd gitta ngudi va ngudi thud ban dau déu dep dé nhu thé,
thuan nhat nhu thé. Khong c6 tén thuong, khoéng c6 bui bam, khoéng c6 tinh yéu sau dam, ciing khong cé
o4dn han thiu xuong. Thit héi, ddi ngudi nhu vy, con c¢é mui vi gi?

[2] Nap Lan Tinh D, tu Dung Nhuge (1655-1685), 1a& mdt nha tho ngusi Man Chau doi nha Thanh, tai
hoa nhung yéu ménh, duge ton 1a “Ngudi viét tit hay nhat dau doi Thanh”. Ong dé lai nhiéu tdc pham tham
dam ndi sau bi, luy khd.

D4 lac vao pham tran, thi nén tudn thi quy tic cia pham tran, khoéng s¢ séng chét, ddm yéu dam han. Du
bi khéi lita cay xé dén nuéc mat dam dia, ciing phai thic ngia vung roi, nhay séng chéo thuyén, déc toan
luc sébng mai mét tran, khong chita duong lui. Tuy néi 1 thé, khi ban bi gié mua dao kiém da thuong dén
ngan tram 16 thing, ai 13 ngudi tri thuong cho ban? Cé mdy ai 1a diing si chan chinh, ditng dau séng ngon
gi6, doi phan xét cia van ménh, chd thoi gian dén chia cit. Khong ai that su nguyén ¥ nhin thdy ngusi dan
khén khd, méau thit bay nhay, long ctia nhiéu ngudi déu huéng dén hoa binh, huéng dén yén 6n. Cho nén
méi theo dudi sy lang man va nhu tinh, méi yéu thich tho ciia Tsangyang Gyatso, méi tha thit t6i 16i ma
Ngai, than 13 Phat van luu luyén tinh 4i nhan gian, pham phai.

C6 ngusi néi, Tsangyang Gyatso that su 1a c¢b giit sai lam khéng chiu tinh ngd. Thdi gian tron nidm nam,
ra sttc hoc tap kinh vin, tham ngdé Phat phép, lai van khéng tranh khoi tran tinh kiép to 16n nay. Tho clia
Ngai khién moi ngudi chitng thuc thin phén tinh ting ctia Ngai, trong ca qué trinh tu Phat, Ngai trude sau
khéng quén ngudi dep phan hong. Ciing cé ngudi néi, dady méi 1a Tsangyang Gyatso chan chinh, mot ngusi
chi tinh chi tinh, ngudi thAm nhap hdng tran, méi c6 thé tu luyén thanh Phat. Phat khong phai 1a hu vo,
Phét ciing 13 héa than ciia con ngudi, vi tham thau moi viéc trén doi, méi ding ngoai cudce, nhan tan trén
may. C6 Ié trong qué trinh tu hanh, Tsangyang Gyatso nhat thiét phai trai qua tinh kiép méi c6 thé thanh
Phat, mot vi Phat trong thé gidi Sa-ba[3], dd héa chiing sinh.

[3] Thé gidi Sa-ba (Ta-ba, Samsara): Theo kinh dién Phat gido, cdc loai chiing sinh hitu tinh hién sinh luan
hoi trong thé gidi Sa-ba hay con goi 1a Tam Gidi: Duc gidi, Sic giéi va Vo sac gidi.

Chiing ta rdt muén biét, sau khi that tinh, Tsangyang Gyatso r6t cudc sé lita chon lai mot phuong thitc song
ra sao. Phai chang Ngai s& budc ra khéi viing buin tinh cdm, doat lai quyén trugng tit tay Pé Ba Sangye
Gyatso, diing dia vi thti linh chinh gido Tay Tang ctia Ngai, bit dau that su nim giit quyén luc chinh gidgo?
Hosc 1a tit d6 an phan thii thuong nghe 1énh Nhu Lai, tinh tam tham thién trong cung Potala? Hién nhién
tat cd nhitng diéu nay déu khong phai, tinh tinh ciia Ngai da dinh san cudc doi nay mai ciia Ngai. Ciing
gidng nhu mot vé kich, lde bt dau, ching ta da c6 thé dodn trude két cudc. Di 1a nhu thé, ching miy ai
c6 thé binh tAm tinh khi quan sét cd qué trinh, tAm tinh chiing ta van thap théom theo timg tinh tiét.

That ra cuc dién chinh tri Tay Tang lic d6 mot bau hén loan, ma Tsangyang Gyatso lai chim ddm trong
cadm xtc bi thuong cd nhan khong thé tu thoat ra. Tsangyang Gyatso khong hé dé tam quyén thé, tham chi
khong dé tam dia vi Dat Lai Lat Ma thtt 6 cia Ngai. Thé nhung diéu dé khong c6 nghia 14 Ngai ching c6
méy may cong hién va gido héa dbi véi ching sinh, chi 14 phuong thitc Ngai lua chon khac hin. Ngai ding
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tinh cdm chan thanh va ti bi khién ngudi doi cdm nhén duge, Phat phap khéng phai 13 cao khéng véi téi,
thién khong chi 13 vi siéu do ban than, tu luyén kiép sau. Kiép nay long clia chiing ta da day di néng noi,
can tho ca tran day linh tinh va nhu tinh ctia Ngai dé tinh hoéa, chi ¢6 kiép nay dat dugc gidi thoat, méi sé
¢6 luan hdi kiép sau.

Ngai 16t cudc van la Tsangyang Gyatso, duc vong quyen luc va tinh yéu, Ngai chon lua diéu sau. Doi véi
ngudi huéng dén thé gidi tinh than, tinh yéu 1a thit cuc ky xa xi, ngudi that su c6 thé s hitu né khong nhiéu,
cang hudng chi 13 mo6t vi Phat sdng khong thé tiém nhidém tinh cdm nhan gian. Biét 16 nhu thé, Ngai van
cd doc ngao nghé di tiép, xem nhu khéng ¢6 muc dich, tiy tién bay béng, nhung trong long Ngai biét 1o
minh rét cuéc mudn diéu gi. Cho dut thé gisi ciia Ngai 14 gi6 suong mua tuyét, nhitng ngudi si mé tho tinh
cia Ngai nhu ching ta, lai ¢6 1y do gi chon lua nita dudng tit bé?

14. Chuong 14

Quyén ba: Vi nang tiéu tuy mudn thanh bui
Phong tinh

C6 lic thay vi tinh tdo, nhiéu ngudi lai mong wéc ¢ thé sdng mo mang nhu ké trong méng. D6 1a vi doi
ngudi c6 qua nhiéu ganh ning, khi ching ta khong thé trén tranh, thi déi khi cling can budng tha.

Cé 1& chiing ta dé biét, chi can sinh ménh khéng dit doan, cadu chuyén ddi ngudi sé van tiép tuc. Mot cau
chuyén két thic, ddng nghia mot cau chuyén khéc bat dau. Biét bao duyén phan dén dén di di, ching ta sé
¢6 dudc nhitng gi? MAt di nhitng gi? Néu tat ci tinh cAm maéanh liét clia mot ngudi déu hao mon hét, phai
chéng thé gi6i ciia anh ta tit d6 sé yén ling vang vé?

C6 ngudi néi, néu ban that su da chan ngdn thanh phd x6 bd, hiy chon cidch mot minh di xa dén chan trdi.
Dén trdn nhoé O Tran[l] moc mac yén tinh, dén thanh c6 Lé Giang[2] u nha ma lai phong tinh, hodc dén
Tay Tang, cao nguyén cich bau troi rat gan, cé thé tién tay hai lJdy may trang. Nhung nhiing noi iy that
sut 1a yén tinh u? Sé khong xay ra chuyén gi sao? Trong phim Dong chéy thsi gian[3], ¢6 Anh dén O Tran
mot lan, lién ndy sinh mot moi tinh ghi long tac da véi cAu Van ngudi O Tran, khé ma thoat ra. Duéi anh
mit troi[4] trén Kim Dinh nti tuyét Ngoc Long[5]3 Lé Giang, ¢6 mot doi nam nit diing mang song khéc hoa
tinh yéu & day. Con Tay Tang ting c6 mot vi ting nhu DPat Lai tht 6 Tsangyang Gyatso, manh dat nay, du
ting hoang vu ra sao, vé sau déu sé nd day hoa tinh.

[1] O Tran: thi trdn c¢6 nam & phia bic tinh Chiét Giang, Trung Qubc.

[2] Lé Giang: do thanh ¢d nim & tay bic tinh Van Nam, Trung Qudc, 1a noi sinh séng ctia cdc dan toc Bach,
Nap Tay va Tang. Thanh c6 Lé Giang (bao gom Dai Nghién, Thiic Ha va Bach Sa) da duge UNESCO cong
nhéan 14 Di sdn vén héa thé gigi nam 1997.

[3] Dong chdy thoi gian: phim truyén hinh Trung Qudc, tén gbc “Tu thiiy nién hoa”, cdc dién vien Huynh
Ldi (vai Van) va Luu Nhuge Anh (vai Anh), mot phan ngoai cdnh duge quay & O Tran.

[4] Du6i 4nh mit troi: phim truyén hinh Trung Qudc, tén géc “Nhat mé duong quang”, céc dién vién Ha
Nhuén Déng, Toén Lé, mdt phan ngoai canh duge quay & Lé Giang.

[5] N1i tuyét Ngoc Long: mot day nii gan Lé Giang, tinh Van Nam, Trung quéc, cé tat cd musi hai dinh
ndi cao trén 5.000m quanh ndm tuyét phi, dinh cao nhat 13 Phién T Pau cao 5.596m.

0 khu phd c6 ciia Lhasa, c6 mot con dudng di kora 1a phé Barkhor[6]. Ngudi dén day nhat dinh sé& khong
quén ghé vao mot noi. Kién tric ciia phd Barkhor da s6 déu 1a mau tring, riéng géc déng nam ctia phd
Barkhor cé mot toa lau nhé hai tang son toan sac liéu mau vang, day chinh 1a quan rugu Makye Ame[7] néi
tiéng, cung dién bi mat ctia Dat Lai Lat Ma tht 6 Tsangyang Gyatso nim xua. “Makye Ame” 1a mot truyén
thuyét dep luu truyén & Tay Tang, cé ¥ nghia la “ngudi me thanh khiét, thiéu nit thuan khiét”, hodc ¢6 thé
mé rong 1 “gidc mo dep dé”. Tsangyang Gyatso ting 1a mot anh chang dep trai phong luu hao phéng &
quan ruou nhé nay, Dangsang Wangpo. Su xuét hién ctia Ngai sé khién tit cA 4nh mét trong quan Makye
Ame déu ngung dong.
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[6] Ph6 Barkhor: hay phé Bat Gidc, 1a con dudng di kora xung quanh chiia Jokhang (Dai Chiéu Tvy), Lhasa.
[7] Ma Cat A M@.

Mit tring sang vang vic,

Trén dinh mii phia déng.

Khu6én mat nang rang rd,

Hién lén noi ddy long

Bao nhiéu nam da tréi qua, bai tho Tsangyang Gyatso viét cho Makye Ame van luu truyén dén nay. Ngai
chan thuc bay té tAm y tét dep clia trai gai hong tran, quan rugu Makye Ame, vi Tsangyang Gyatso, da
chét chita phong tinh ma noi khac khéng cé. Biét bao khach qua dudng di ngang chén nay, trong quin rugu
tran tré vé diu dang, nhdm nhap mét ly rugu ngon, luu lai chit it ¢6i long. Tén tudi xa la, mit mii xa la,
khoéng ai quen biét ai, nhung ho that su da gip nhau. 0 cling mot noi, nghi dén cung mot ngudi, mot ngusi
da roi xa ba tram nam, hon phéch ctia Ngai phai chiing sé vao lic dén hoa vita thip sang troi dat dén chén
nay? O day, cling mot ¢ gai tré tudi thoi nay, két mot doan duyén phan méng manh, chi mét dém say thoi,
t6i khi troi séng lai ai di dudng nay.

Tsangyang Gyatso bi cung Potala giam cam da nim nim, da trai qua dau kho that tinh, da chiu dung kiép
séng con rdi, trai tim ctia Ngai bat dau rao rue, nhu ¢6 xanh lan tran ngoal ctta s6, nhu lan gié Am ap thang
tu. Chang biét 1a thit thach ctia Phat t6 d6i voi Ngai, hay 1 trong s ménh Ngai dinh sin sé c6 mét gidc
mo dep dé, hodic 1a vi nguyén nhan nao khic. Tsangyang Gyatso vao mot ngay vo ¥, phat hién trong chiéc
16ng son dep dé nay héa ra cé mot clta ngéch nho nhd khong ngusi qua lai, khéng ngudi canh gitt, diéu nay
c6 nghia 1a Ngai c6 thé tir trong cita ngach 1én ra ngoai, thong qua con dudng nay dén thanh cé Lhasa.

Con dudng nay dem dén cho gian phong déng kin mot lan 4nh sdng Am 4p, cling tiép dong mau mébi cho
trai tim sip stta lanh ngit ciia Tsangyang Gyatso. Ngai vitt bé nam nam khép minh vao khuén phép, khong
nhu nhudc nita, Ngai phai nhan lic ntta dém khong ngudi tit cita ngéch di ra ngoai, dén thanh Lhasa tuoi
dep, sébng hét minh mot 1an vi ban than. Noi ndo nhiét nhat ban dém, chinh 13 moét quan rugu nhé trén phd
Barkhor. Tsangyang Gyatso buGc ra clta ngach, thay trang phuc hoa 1é, d6i mai toc gia dep dé, trong nhay
mét Ngai 1ic minh bién thanh mo6t chang trai anh tudn tiéu sai. Ngai tu ddt mot cai tén, goi 1a Dangsang
Wangpo[8]. Ngai phai dén mot quan rugu den dude huy hoang, du moét budi yén tiée thinh soan cia tudi
thanh xudn, tam biét than phan Phat séng, Ngai sé 1a tinh lang dep nhat thanh Lhasa.

[8] Pidng Tang Udng Ba

Khi & trong cung Potala,

La Phat séng Tsangyang Gyatso,
Mua say trén duong phd Lhasa,
La lang t Dangsang Wangpo.

Trén dudng phd ctia thanh Lhasa, Tsangyang Gyatso tuan ti tinh cd gip mot dam hat rong tré tudi, ho déu
¢ tudi xuan phoi phéi, tu tdp mot chd ubng ruou ca hat, cusi diia vui choi. Trude day Tsangyang Gyatso
chi & dia phuong nhé Monyu ubng rugu ca hat véi ngudi trong ho, chua ting dude chiém ngudng vé phon
hoa ctia d6 thi nay. Ngai d& sém chan ghét cudc séng kho khan don diéu nhu ké tu toi suét ndm nidm, mot
dém mua say khién Ngai that sy ném dude mui vi t6t dep ciia tudi hoa gam véc. Tsangyang Gyatso cim
thay cudc séng nhu vy méi 1a dai ngd moét thanh nién tiéu sii hai muoi tudi nén huéng thu. So ra, médi
ngdy ngdi trén ngai Phat ciia cung Potala, duge moi ngudi cung kinh 18 béi, that 1a chang chit thi vi.

Lé nao ngudi trén doi déu 1 nhu thé, nhitng thi minh c¢é duge, déu cdm thay khéng hoan m§. Nhitnng thi
khong c6, lai ctt nghi d@ moi cach khéat khao dat duge. Con ngudi vi ¢é theo dudi, ¢6 tudng nhé, méi vinh
vién khong c6 théa man. Nhitng thanh nién lang thang dau dudng x6 chg ctia Lhasa kia, lai rAt muc ham
mo Tsangyang Gyatso tudi tdc tuong duong véi ho. HAm mo Ngai sinh ra da cé danh hiéu Phéat song cao
quy, khong can phiéu bat chén nhan gian khéi lita, khéng can than phuc duéi chan bat ¢t ngudi ndo. Nhung
lai khong biét, tat ca nhitng diéu d6 1a khé nan ong troi 4p dat cho Ngai, Ngai chi mubn cudc séng binh
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thuong, tu do khong go bé, ¢ thé gibng tat ca trai tré, ban ngay lam viéc, ban dém ubng rugu vui choi hét
minh & quan rugu.

C6 ltic thay vi tinh tdo, nhidu ngudi lai mong uéc cé thé sbng mo mang nhu ké trong mong. D6 1a vi doi ngusi
¢6 qué nhiéu ganh ning, khi ching ta khéng thé trén tranh, thi doi khi ciing can buéng tha. Tsangyang
Gyatso nim mudi 1im tudi, mo ho vi kiép trudce chua biét ciia minh, lam Pat Lai Lat Ma thtt 6, ganh véc
trach nhiém. Vi dén qué gap gap, lai thém cudc séng tua chim 1ong ndm nim, Ngai cang khao khit con say
hon bét ctt ai. Do dé khi Tsangyang Gyatso cé co hoi rdi cung Potala, di trén dudng phé Lhasa, ngudi tiéu
s&i nhat, phong luu nhéit, phéng ting nhat, triét dé nhat, chdng ai ngoai Ngai.

Chi mo6t dém vui miic stic da khién Tsangyang Gyatso cam thdy hung phan va vui vé trude gid chua timg cé.
Trudc khi troi sang, Ngai ding gid vé dén bén cita ngach dusi chan Hong Son, dung chia khéa ma tit minh
18p dé mé cita, di vao cung Potala nhu ching ¢ viée gi xdy ra. Trd vé tdm cung ctia minh, nhanh chéng
gd téc gia trén dau xudng, thay do su mau dé, ding trude guong, Ngai lai da tré thanh Dat Lai thit 6, vi
vua 16n nhat ctia cung Potala. Lan dau tién, Ngai dting truéc guong né mot nu cudi hai long ngot ngao véi
chinh minh. DU trén mit van con tran tré y say chua tinh, nhung Ngai hiéu ré mét céch tinh tdo, cudi cling
ciing da triét dé séng mot 1an vi ban than.

Thé nhung rugu & dau phd Lhasa twa nhu mot ly thude doc, ném mot lan sé ghién. Ngudi clia Tsangyang
Gyatso da tré vé cung Potala, long ctia Ngai van luu lai ¢ quan rugu nhd trén phd Barkhor, khong quén
dugce khéi Iita nhan gian mu mit noi d6, khéng quén dudc tiéng cusi néi vui vé trén dudng phé. Nim nim
roi, day 1a 1an dau tién Ngai di ra cung Potala, hon nita 13 vao ban dém, mot minh khé khang 1én ra ngoad.
Chuyén vi hanh ctia Ngai that 13 kich thich, that ching dé& dang, diéu dé khién Ngai cang thém luu luyén
va huéng dén thé giéi bén ngoai. Trai tim dugc budng thad mét lan gidng nhu chim ung bay lugn cudng dai,
bay that cao, that xa, mudn thu vé, da 13 khong thé.

Ban ngay, Tsangyang Gyatso ngdi nghiém trang trén ngai Phat chi tén, nghe Thugng Su nghiém can trudc
mat thao ludn viéc cing té, tiép nhan 18 bai ciia ho. Dé Ba Sangye Gyatso trudc sau mot muc nghiém khéc
v6i Ngai, nhung da khong con quan trong nita, Tsangyang Gyatso khong dé tam. Ngai da khong quy bau
gl vi trf Phét séng nay, khong quy bau gi ciy quyen truong khong cé dude kia, cling khong mudn quan tam
cuc dién chinh tri rdi rim ctia Tay Tang. Ciing khong mubn vi ching sinh, doc nhitng kinh viin da sém vo
vi, nghe tiéng niém Phat don diéu. Mot chit luu niém cudi cling con lai ciia cung Potala déi véi Ngai, ciing
bi khéi ltta ctia phd Barkhor phi kin.

Khéng kip nita rdi, trai tim budng tha iy da bay qué xa. Ngudi da tinh xua nay déu quyét liét, Ngai ¢ thé
khoéng cii cai dau cao ngao vi danh Igi, nhung s& khom ngudi cti dau vi mot phit tu do. Ching ta nén biét,
Tsangyang Gyatso sé khéng an phén thi thudng séng trong cung Potala nita, Ngai nhit dinh sé lai chuéc
say trong quan rugu nhé trén phd Barkhor. Dgi dén khi man dém budng xudng, lic nhitng ngudi di kora da
roi khoi, qua sé im tiéng, cA cung dién tram ling ngl say, Ngai sé thay trang phuc hoa 1&, d6i téc gia, lai
lam chang trai anh tuin tén Dangsang Wangpo. Ma da tinh nhu Ngai, lai chi cuing nhitng ké dan hat kia
ubng rugu vui tran hay sao? Trong quin rugu dén dudc 16 md kia, nhat dinh sé c6 mét & da oanh xinh dep
chd dgi Ngai, nhung 1an gip gd tinh cd d6 sé dem dén cho Ngai mot tran tinh kiép ra sao?

Néu dé Tsangyang Gyatso dimng than phan Phat sdng va tu hanh nim niam déi lay mot cudce tinh, Ngai sé
chang chit do du rdi khéi cung Potala. Du lang thang trén dudng phd Lhasa, lam mot lang ti, Ngai ciing
cam tam tinh nguyén. Tiép nhan phiéu bat, 1 vi e s¢ trai tim bi giam cam, du lénh dénh tréi dat 1a chén
vé, Ngai cling ¢b chdp khéng héi han.

Khéi lia

Tinh cdm tua nuée v b, ao at chiy xiét, ddi v6i Tsangyang Gyatso, gio day Ngai séng trong cung Potala
12 Phét séng da mat di hon phéch, con Dangsang Wangpo tiéu dao & quan rugu nho trén phd Barkhor méi
chan thiyc 1a minh.

Gip gb trong ndm thang thanh xuan ching can bat cit uéc hen nao, ngdu nhién di luét qua nhau, lo dang
ngoéi nhin mot thodng déu c6 thé két nén mot doan duyén phan. Ching ta déu timg c6 nhitng nim thang
v cling tuoi dep, vi ngudi minh yéu dbéc hét tat ci tinh cdm manh liét, thao thao thé thét trude nidi cao
song sau. Tu cho rang 13 giéng da tinh, sau khi trai qua qué trinh quin quyt, bit dau cdm thiy chén ngan,
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khi d6, nhén ra thé non hen bién lic trude chi 1& mot tro choi clia tudi tré. Séng trén doi ndy, ching ta phai
tuan thi quy tac, quy tic nhan sinh, quy tac tinh yéu, béo nudc gap nhau dinh san sé 1a khich qua dudng,
khi duyén hét ché nén khd sé cudng cau.

Sau nay cudi cting toi da hiéu vi sao Tsangyang Gyatso khong gitt thanh quy gi6i luat, luu lac noi dau dudng
x6 chg ciia thanh ¢ Lhasa. Vi la mot chang trai hai muoi tudi, ndi tAm Ngai tudn chdy dong mau sbi suc,
budc Ngai an phan ngodi trén ngai Phat chi cao v thugng khéng dong long pham, vinh du 4p dit Ay 1& mot
sit tan nhan.

Tsangyang Gyatso 1a Phat séng, nhung Ngai cling 13 mot ngusi cé méau cé thit. Mot ngay kia Ngai ciing
sé gia ¢bi roi chét di, ching ta sé nhin thdy moét vi Phat séng do héa ching sinh, mét sinh ménh tuoi tan,
chi con lai mét bo hai ¢bt yén tinh. D linh hon Ngai khéng chét, ¢6 thé chuyén thé, nhung dé da 1a kiép
sau, kiép nay tit cd déu sé chdm dit cing véi két thic ctia sinh ménh. Nhiéu ngudi cho rang Tsangyang
Gyatso lua chon tinh yéu, 13 vi Ngai khong hiéu thau Phat phap cao tham, 13 vi Ngai vAn chua nhin thau
ban chit doi ngudi. Con t6i lai khong nghi thé, Tsangyang Gyatso ma tdi cAm nhéan, phai hiéu ro doi ngusi
ngin ngli, moi nhudng nhin va trén tranh déu 1a phu bac ban than. Ngai tin nhan qua, tin kiép sau, cang
tin kiép nay 14 duy nhét ctia minh.

Nhiét tinh tich tu noi ddy long Tsangyang Gyatso mot khi duge thip sdng, phai ring ruc bimg chéy, buéng
tha hét minh. Khi Tsangyang Gyatso tit clta ngach cung Potala budc ra dusng phé Lhasa vao dém do, cé
nghia canh cita tinh cAm ctia Ngai lai bi ddy ra. Mot sinh ménh bi giam cam nim nim, cé duge mot lan
co hoi sé khong con nhan nhugng cau toan sébng qua ngay nita. Tinh cAdm tua nubc v3 b, a0 at chiy xiét,
déi v6i Tsangyang Gyatso, gid diy Ngai séng trong cung Potala 13 Phat séng da mat di hon phéach, con
Dangsang Wangpo tiéu dao ¢ quan rugu nhé trén phé Barkhor méi chan thuc 13 chinh minh.

Quén rugu nhé vé dém, den dudce ruc 16 mé ly, nhiéu trai gai tré tudi trong thanh Lhasa khong hen ma dén,
& day udng rugu vui diia, ca hat nhiy mia, chi dé phé dién dén cling tudi xuin néng béng. Tua hd chi cd
ho ¢6 thé tiy ¥ lam can, cé thé say khuét trong anh trang trong subt, chang chit ban tam. Day 14 mot
cudc hen udc vo tinh, dém dén tu tép, troi sang gidi tan, chang ai hoi ai dén tit noi ndo, va sé trd vé noi nao.
G#p nhau hém nay hodc 1 gip lai ngdy mai, ciing ¢6 thé 1a chia tay vinh vién. Nhung nhitng diéu nay déu
khéng quan trong, diéu ho can 13 hién tai, 1a sé hitu duong nhién, 1a doan tuyét dot ngot.

Dangsang Wangpo chic chin 14 chang trai phéng khodng nhat, phong luu nhét trong quan rugu, khuén mit
tudn td, 4nh mét tua séng nudc mia thu va khi dé xuét sic clia chang, khién nhitng ¢6 gai xinh dep & dé
tim d&p thinh thich. Nhung 6 ddy cung c6 mot cd gdi ngusi Qonggyai dung mao siéu pham nhu tién nu
tén 1a Dawa Dolmal[l], nu cudi ngot ngao, giong hat du duong ctia nang khién nang duong nhién 1a phugng
hoang my 1& nhat trong ddm ngudi ron rang nhon nhip. Mot doi ngudi ngoc nhut vdy, chi mot thoang dnh
mat nhin nhau, da cé giao két tAm linh.

[1] bat Oa Trac Ma

Nang mim cudi tusi tén,

Nhin khach khtta dang ngoi.

Con nguoi dep xoay chuyén,

Lai dam dam nhin t6i.

Gitta dam dong Lhasa,

Ngudi Qonggyai néi bat.

Y trung nhén cia ta,

Chinh 14 ngudi dep nhat.

Tsangyang Gyatso thong tué tat nhién hiéu ro, c6 gai ngudi Qonggyai Dawa Dolma sé 1a kiép nan trong s6
ménh ctia Ngai. Cé 1& do rugu trong quan qué déi khién ngudi mé say, ciing c6 thé nu cudi diu dang, séng
mét khéu goi clia giai nhan qua dbi khién ngudi si luyén, bat ké 13 phiic hay hoa, Ngai déu phai dé minh
chim dim. Tsangyang Gyatso biét rang, Ngai can nang, can tinh yéu thuong vd vé ém &i ctia nang, ngiii hoi
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thé thom tho ctia nang, dé tit tit san bang vét thuong trong long Ngai. Mot mbi tinh roi xa, can moét mbi
tinh khac bt ddp, dui 14 Phat séng ciing khong cam chiu tich mich, cling khéng ngin can néi cam dd 6n nhu.

Nhd ba chii quan rudu nhd 4n can mai méi, ho da dém dém gap nhau, bén nhau nhu thé, quan quit bin rin,
khong né chia lia. Ngudi dep Qonggyai da cho Tsangyang Gyatso nhu tinh va hoan lac truéc gis chua ting
c6, dé 13 mét niem cuc lac nhan sinh dude gidu kin. Ngai nghi, dit & c6i Phat, tu luyén dén canh gidi cao
nhit, ciing ching qua dén thé ma théi. Dén nay ciing khong ai c6 thé néi r6, khoai lac thé xéc va khodi lac
tinh than, loai nao khién con ngudi cang hon xiéu phéch lac. C6 18 chi dich than cdm than méi néi ra duge
loai khoi lac nao thich hop véi minh. Tsangyang Gyatso cam thiy ban than cdch cdi Phit ngdy cang xa,
Ngai lic ndy, chi nguyén y 13 Dangsang Wangpo sa vao pham tran, hudng thu khoéi lac tot ciing ciia tinh
yéu.

Gip nhau khong dé, tuy rang khi man dém buéng xudng, dgi cung Potala ngi say Tsangyang Gyatso lién
c6 thé xudng nii gip gd Dawa Dolma. Nhung chd dgi luén dai ding ding, diing chd dgi mon méi ban ngay
dé ddi lai giai nhan mot dém, Tsangyang Gyatso van cam thiy chua di théa y. Tinh yéu dén lic nong nan,
phan ly khoanh khic déu 1a day vo. Hudng chi trong long Tsangyang Gyatso van luon lo ling, chi s¢ mot
ngay nao dé, hanh tung ctia minh bai 16, lic 4y 10i the Ngai da hta vi ngudi dep Qonggyai trén giudng ém
dém Am liéu con c6 thé 1a vinh hing? Khong lo néi nhiéu nhu thé, méi mot dém, ho déu han dém xuin
ngin ngli, ga sém giy sang.

Ga tréng ding gy sém,
Vi ta va ngudi yéu,

Lai trong long muén néi,
Van con rat nhiéu diéu.
Chup mii 1én trén dau,
Bim téc hat ra sau.

Ngudi néi ngdi chai nhé,
Nguoi dan ché di mau.
Ngudi tham long khé chiu,
Ngudi hen sém gap nhau.

Day chinh 1a tinh yéu, chi c6 ngudi lin sau trong tinh yéu, khi bén nhau méi cdm thay thdi gian khéong
nhiéu, khong di. Khi xa nhau, lai sé oan trach thoi gian troéi qué cham, dgi dén bao gid méi c¢6 thé gip lai
lan nita. Chi mot con gié nhe hay mot ngon ¢b lay déu sé kinh dong dén gidc mo ctia ho. Dic¢u ho mdi ngay
mong méi, 1a dém t6i mau dén, 13 chi ga tréng lic sém mai kia, phéi ching c6 thé quén gay, nhu vay ho sé
giad vo binh minh chua dén, gid vo dém con téi.

Vi sao ddi ngudi hgp hdp tan tan lién tiép nhu viy? Ngudi dep Qonggyai Dawa Dolma khéng biét, sau khi
troi sang, vi tinh lang dbi véi nang rat ddi diu dang nay di vé chén nao. Nang ciing khong biét, trong cung
Potala trang nghiém hoa 1, c6 mot cita ngach nhé bi mat, dan dén tam dién ctia Phat séng. Con chang
Dangsang Wangpo anh tuin 1a vi vua dén tit cung Potala, 1a Phat séng chi cao vd thugng. Nang phai rap
minh dudi chan Ngai, vi tinh yéu kiép ndy cau xin nguyén vong vinh cttu. Con ngudi chi cé tu cttu minh roéi
méi c6 thé ctru nguoi, Tsangyang Gyatso vitdng sau vao ludi tinh, khong thé giai thoat ban than thi lam sao
c6 thé giai thoat ching sinh? Tinh cidm 13 nat thit sdu nhat trong long, trim quanh ngan quin, phai ching
ném hét yéu han, méi cé thé ho hiing dimg dung mot chit?

Tsangyang Gyatso moi ngay déu dién ciing mot v kich, ban ngay Ngai 1a Phat séng ctia cung Potala, dao
budc trén may, nhin xudng chiing sinh. Ban dém Ngai 1a lang t& clia dudng phé Lhasa, roi vao bui tran,
ném thit khéi lita. Ngai khong ngai phién phitc héa trang hai nhan vat, nhiéu lan thay déi trang phuc, lién
tuc doi cdi téc gia, di vé trén con dudng nui gitta cung Phat va thé tuc. TAt cid nhiing diéu nay, Ngai lam
khéng chit so ha, ké biét su tinh chi ¢é con ché vang gia nua trung thanh.

Ché vang long ram rap,
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Long sang lang v cung.
Ché néi ta di véing,
Troi sdng méi vé cung.

Con ché trung thanh, truée khi binh minh dén sé canh giit bén cita ngach nho, dgi ngusi chit tré tudi. Chi
khi nhin thay con ché vang gia nay, Tsangyang Gyatso mdi yén tam. Hoan tinh mot dém khién Ngai cang
thém ddi dao tinh lic, sai chdn nhanh nhen budc qua ngudng ctta, di vé phia thém d4 dai, tré ve tam dién.
Khoéng ai biét, chiéc giudng Phit nay da rat lau khong c6 hoi &m con ngudi, mdi téi chi c¢6 4nh tréng nhe
nhang rai 1én trén, dem bi mat phoi bay khong sét chit nao.

Phuong déng da tréng, bau trdi nhuém rang may sém, dic biét say long ngudi. Ltc niy su sai ddy sém
quét don 14 rung trong san, tudi nude cdm sen, chd nhitng ngudi di kora tit troi nam dat bic xa xo6i dén toa
dién Phat thanh khiét nay, dudce tAm minh trong dnh sing Phat. Day 13 tin ngudng, doi ngudi khéng c6 tin
ngudng sé that 13 thiéu thén, that 1a nong can. Da tin ngudng Phat, c6 nghia la tit d6 thanh dam yén 6n;
da tin ngudng tinh yéu, c6 nghia la doi séng doi chét. Hom nay t6i chon theo dudi hdi tic trong cau chuyén
ciia ngudi khac, ngdy mai sé 13 ai ding trude cita s6 tuyét roi, gid vo tuéng nhé toi ciia ngay hom nay?

15. Chuong 15
T6i chiing

Cé ngudi néi, ching ta tran trui dén véi thé gisi nay, tat ci nhitng gl c6 dude déu 1a do 6ng trdi ban ting.
Con ngudi phai c6 long cdm on, thém mot chit théa man, bét mot chit trach méc, ¢ 1é sé vui vé hon nhiéu.

C6 ngudi noi, ching ta tran trui dén véi thé gisi nay, tat ci nhitng gi c6 duge déu 1a do dng trdi ban ting.
Con ngudi phai ¢ 1ong cdm on, thém mot chit théa man, b6t mot chit trach méc, cé 1é sé vui vé hon nhiéu.
Mbt ngay kia chiing ta déu sé ra di, khi ra di van phai tra lai moi thtt c6 dudc, bat ké ban xiét bao Iwu luyén
thé gian nay ciing ching ich gi. Biét rd nhu thé, vi sao moi ngudi khong thé séng binh an vé su, vi sao luén
c6 ngudi khoi diy séng gié trén mat nuéc ém dém? Khong biét phai tu luyén bao nhiéu nim méi c¢6 mot
lan chuyén thé tén quy 13 thé, vi sao co duyén nay vita khéo da cho Ngai? Bién biéc phai ngan nim méi cb
thé bién thanh nuong dau, vi sao lai cit dé Ngai giap dugc?

Tsangyang Gyatso huéng thu mat ngot va hanh phiic tinh yéu dem dén cho Ngai, nhung moi khi Ngai ve
dén cung Potala, trude 1& bai clia ching sinh, lai khé tranh khoéi budn ba nhu ddnh mét thit gi. Quan hé
qua lai a4y that su c6 thé lau dai sao? Khong biét mot ngay nao, canh cita ngach nho thong dén thanh Lhasa
kia sé bi ngudi phéat gidc, tham chi con ché vang trung thanh kia ciing sé gia chét vao mot dém tuyét nao
d6. Hoac 1a ngudi dep Qonggyai Dawa Dolma 18 hen vio mot dém tring md gié 1ong. Pdi ngudi bién do vo
thuong, Ngai khong thé tinh trude, dit cao quy nhu Phat, ciing khong thé tu lam chti vin ménh cia minh,
khong thé théa man tAm nguyén nhé nhoi ciia minh.

Néu cung ngudi yéu dau,
Chung séng dén bac dau,
Gidng nhu tit ddy bién,

V6t duge hat minh chau.

C6 liic, Tsangyang Gyatso cAm thay minh chinh 1a mét chiée 14 trén gbc cay ciia Dawa Dolma, von dinh sian
nuong tua vao nhau, yéu thuong nhau, nhung cudi cling van phai chap nhan biét ly tan tac. Cac thanh nién
dén v6i quén rugu nhé trén phé Barkhor, chi mudn cé mot dém vui hét minh, chua ting nghi dén troi dat
lau dai. Chi c6 Tsangyang Gyatso 1a khac véi ho, Ngai da trai qua dau khé that tinh, khi Ngai gip dugc
ngudi dep Qonggyai, nhitng mong tron dsi bén nhau, vinh vién yéu thuong. Nhung v6 s6 1lan Ngai héi ban
than, Tsangyang Gyatso, ngudi thét sut cé néi sao? Nguci ¢ thé cho nang su vinh vién sao?
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Litc hoang mang, Tsangyang Gyatso bit dau c6 doi chit mau thuin, Ngai khong biét minh that long trao
ra, c¢6 d6i lai thém mot 1an rudng bé hay khong? Dit Ngai cé da nhiéu tudi xuan dé cé thé luu luyén quén vé
trén dudng phé clia thanh Lhasa, nhung Ngai khéng phai 13 nhitng thanh nién binh thudng noi dau phd kia,
c6 thé dén di tiy ¥ khong bi go bé. Néu c6 mot ngay, ngudi doi phat gidc chang Dangsang Wangpo phéng
khodng phong luu kia chinh 1a Tsangyang Gyatso Phat séng clia cung Potala, Ngai sé dén nhan phén xét
va chi trich thé nao? Ngai xem cach nhin ctia ngudi doi déu 13 vo nghia. Piéu Ngai lo sg 14 ¥ trung nhan roi
xa, vi Ngai khong biét trén doi nay rét cudc con cé bao nhiéu that long.

T6t nhat khong gip g8,

D& than hon ddo dién.

Khéng quen than ciing tdt,

Tranh vuong van budn phién.

Lan da nang mém min,

Ggi 6m ap trién mién.

Chéng 1& tinh gid déi,

Lita tién ké thiéu nién.

Khéng biét ngusi dep Qonggyai Dawa Dolma doc dudc cau tho tinh lang Dangsang Wangpo viét, trong long
sé nay sinh bi thuong thé nao. Mot ngudi con gai nguyén ¥ déc hét tat cd vi chang trai minh yéu, déi lai
nghi ngd va hiéu lam ctia chang, sau khi nang biét, van sé chung thily dang hién hay sao? Nhung nang sé
chang bao gid biét, vi nang dang chim dam trong hanh phiic, quén hét tat cd. Tsangyang Gyatso mdi dém
déu dén ding hen, mang cho ¥ trung nhan qua ting va chau bau tinh x40, Ngai sting 4i nang tya nhu chau

béu trén tay. Khi nang diu dang tua vao long Ngai, Tsangyang Gyatso sé cudi nhao tat ca nghi ky ctia minh
14 ké kho tu chude 14y phién néo.

Yéu duge ngay nao hay ngay d6, vi Phat song tré tudi Tsangyang Gyatso nghi viy. Dit ¢c6 mot ngay that
sut r0i xa, Ngai ciing c6 thé thit 16i cho nang, rét cudc da timg cé dang hién, ching ai c6 thé ap diit bat ci
ganh ning nao cho ai. Du 15i thé uéc con chua nguoi lanh, trén san khau den dudc van sip tan, vé kich van
phéi dén hoi két thic. Tsangyang Gyatso khong lo xué nhiéu nhw thé, Ngai chi mubn s6 hitu hién tai. Siic
ning cta ngudi dep Qonggyai trong long Ngai, vuot xa dia vi clia Phét séng, cao hon dinh vang lap lanh
clia cung Potala, cao hon tat cd trdi may trén doi.

Tung néi, bi mat giit kin dén dau ciing sé c6 mot ngay bi vach tran. Khi bi mat khéng con 1a bi mat nita,
thi c6 gi lo 1ang? C6 gi lap liém? Khong biét bit dau tit khi ndo, moi ngudi trong thanh Lhasa séi ndi ban
tan, chang lang tit phong Iwu Dangsang Wangpo dém dém Iuu luyén noi quan rugu trén phd Barkhor chinh
13 vi Phat sdng tré tudi trong cung Potala. Tin tttc kinh ngudi Ay von tudng rang sé day lén séng to gié 16n,
nhung ngudi trong thanh van séng binh chan nhu vai. Ho chi xem chuyén nay 1a dé tai chuyén phiém lic
tra du ttu hau, cé ngudi coi nhu viéc dy c6 that, cé ngudsi mim cusi cho qua.

Con nhitng ngusi tra tudi chim ddm & quan rugu ban dén kia hoan toan khong dé tam nhitng chuyén nay.
Ho tu tdp mot chd udng rugu ca hat, xua nay khong héi than phan dbi phuong, vi diy 1a mot dam ngudi
nhiét tinh khong hoi, khéng can chiu trach nhiém vi bat cit hanh vi phéng ting nao. Dangsang Wangpo van
1a ngudi néi bat trong dam ngudi nay, ho cliing nhau vui thé cita, sing khoai uéng can hét thay phién nao
trén doi. Chang ai quan tdm ngay mai sé ra sao, khong quan tAm bén minh c6 an gidu mot vi Phét séng
hay khéng. Khi say tiy liy, Tsangyang Gyatso khong kiéng ky nhitng 16i don dai ctia phd chg, tham chi con
dung giong diéu khiéu khich ngao nghé ca rang:

Lai ngudi ta dam tiéu,

Tu nhan néi ching sai.

Thiéu nién chan nhe budc,

Vao quén rugu tim ai.
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Tsangyang Gyatso lic nay da sém khéng con 1a mét thiéu nién nhu nhudc, trai qua tu hanh nidm nim, hon
nita quang thdi gian nay dudge pham tran rén luyén, Ngai bit dau trd nén ding cdm. Ngai khéng cam tAm
]Am mot con chim trong 16ng nita, Ngai phai di léng di cdnh, tim kiém mot con dudng sdng sing stia cho
ban than. Biét bao viéc trén ddi, trai qua ciing that ung dung, khi ban cho rang troi long dat 16, that su
phét sinh, ciing chdng qua la nhe nhang nhu chudn chudn diém nude. Nhung ¢6 ltc, ban van phai tra cai
gia khong thé biét trude vi mot sé sai lam. Tsangyang Gyatso chim dim trong thé giéi hoan lac, khong ¥
thitc duge nhitng diéu nay, Ngai gidn dbi cho rang, cho diu bi phat hién thi lam gi dugc ta.

Cé6 1& 18i néi va hanh dong khéc thudng gan day ctia Tsangyang Gyatso khién Dé Ba Sangye Gyatso sinh
nghi, ¢6 1& nhiing 16i don dai kia trén duong phd Lhasa lot vao tai y, ¢6 1é y ciing ¢6 mot thoi tré tudi, ciing
timg yéu thuong that long, ciing c¢é 1& y cit giit mai quyén truong, trong long hé then dy nay déi véi dia tré
nay. Tém lai, Sangye Gyatso xua nay vén nghiém khic, lai gia v khong hay khéng biét, cing khong truy
héi déi v6i hanh vi clia Tsangyang Gyatso. Ngay nao y ciing mét nhoai véi chinh su, ching con bung da nio
di chi trich hanh tung ky la vio ban dém ctia Tsangyang Gyatso. Y khong biét rang, viéc boé mic ctia y ¢
thé gy nén hau quéa khong thé sita chita; long tit bi clia y, ¢6 1& da tré thanh mét sy tan nhan.

DAy 14 mét sai 1am dep dé, nhung Tsangyang Gyatso biét r6 1a sai 1am ma van dé minh méc phai. Su dung
ting ctia Sangye Gyatso, khién Tsangyang Gyatso cang ching chut kiéng deé, ho suy long khic biét ching
can néi ra, cho ring lam dén khéng chit so hd thi ¢6 thé che gidu tat ci. Thé nhung ngudi di trén bd séng
rdi sé c6 lac bi nude song tat uét vat 4o. Ciing giéng nhu Tsangyang Gyatso, mdi ngay di vé trén con dudng
nii gitta dién Phat va thé tuc, lam sao ¢ thé muoén lan khong so suit mot lan.

Mbi ngudi sinh ra déu duge sip xép sdn ménh sb, khi ban ¢6 qua nhiéu, éng troi sé ding phuong thitc khéc
doat di mot vai thtt ndo d6. Ciing nhu Tsangyang Gyatso, thoi gian may thang séng hét minh tiéu hao,
khién hanh phic con lai ctia Ngai da chdng nhiéu nhiin gi. Ngai mot long mudn niu git tinh duyén, rdt cude
van 1a ng&n ngii, tua nhu mot con gié mét, diu dang mon man trén mit, lai ching thé ndo nim bit dugc.
Déu biét gidc mong that su rat dep,nhung sau khi tinh méng, ban sé phai déc tii tra lai nhitng thit cé dugc,
cho dén khi chéy tui.

b6 13 mot dém dong dep dé, hoa tuyét nhe nhang mic sitc von bay, quan rugu trén phdé Barkhor dudng nhu
cang néo nhiét hon ngay thudng. Ho quiy quan bén 1o ham rugu, ngidm tuyét bay 13 t4, huéng thu canh dep
dng trdi ban ting cho nhan gian. Ngay hom dé ngudi dén cung Potala cau nguyén ra veé tit sém, Tsangyang
Gyatso ciing dén quan ruou sém hon thudng ngay. Mot ngudi c¢6 hon tho chic chin sé yéu tuyét, dém d6
Tsangyang Gyatso da uéng rat nhiéu rugu, Ngai phai uéng say méi thoi.

Sau khi ubng say, Tsangyang Gyatso cting ngusi dep Qonggyai Dawa Dolma quan quyt méai khong roi, Ngai
hoan toan khong phét gidc ra than vin ménh sip tring phat théi phéng ting ctia Ngai. Hoan tinh ctia mot
dém d6 sé 1a cubi cling, ma hoa tuyét 1a qua tdng dep nhit cao xanh ban cho ho. Khi duyén dén ban ching
ngan can ndi, khi duyén di ban ciing khong thé niu kéo. Duyén phan déi v6i mdi ngusi déu céng bang, du
ban 1a Phat chi cao, hay la lang ti luu lac dau dudng x6 chg, déu xem nhu nhau.

Su viéc bai 16 bét ngudn tir tran tuyét 16n tring xéa dep dé nay. Mot mau tring tinh khong ti vét, lai dem
dén cho Tsangyang Gyatso mot tai nan khong thé tranh khoi. Sing sém clia dém dong, Tsangyang Gyatso
ri khoi chan ém ném am, lvu luyén khong nd tit biét ngusi tinh. Tuyét dong day cop che lap con dudng
lén nui, thiy troi sip sang hin, su sai trong cung Potala sé ddy sém m& cita quét tuyét, Tsangyang Gyatso
danh voi va di gp. Thé nhung Ngai da so ¥, trén dat tuyét luu lai hai hang ddu chan sdu hodm, mét dau
dan dén dién Phat trang nghiém, mét dau dan dén cdi tran x6 bd.

Day 1a chimg ¢t pham t6i, 13 chimg ct khong thé chdi cai. Tuyét trang da ban dimg Ngai, tiét 16 théi da
tinh clia Ngai. Su sdi diy sém md cita tu vién, hai hang diu chan trén tuyét da chimg thyc lang tit Dangsang
Wangpo trén dudng phd Lhasa chinh 1 vi Phat séng Tsangyang Gyatso trong cung Potala. Vi Phat séng
chi ton khong gitt thanh quy, Iuu luyén tinh yéu pham tran, diéu nay cé nghia Ngai sé dén nhan tring phat
ra sao?

16. Chuong 16

Sai 1am
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Con ngudi ¢ lic khong bing mot ngon cé gbe ciy, co cay sé sudt ddi cam on dnh ning va mua méc cho né
nim thang 4m nhuan, con con ngudi khi mat m4at, sé hoan toan quén hét vi ngot ngdo va hanh phic cla
hoa dep trang tron.

Mot ngudi trong md, luén mo thidy mat do, dé 1a vi y lo s¢ mat méat. Ching ta moi ngay déu dang danh
mét, déu dang bé 16, ddnh mat thoi gian nhu nude chdy réc rach, boé 18 nhitng tao ngd dep dé trong tudi
xuan biéng biéc. D6i v6i nhieu ngudi, cudc sdng ciia ho 13 chudi dai odn trach nhiing thi c6 dude qua it,
nhitng thit mat di lai qué nhiéu, vui vé qué it, bi thuong qua nhiéu. Con ngudi ¢6 lic khong bing mot ngon
b gbe cdy, ¢ ciy sé sudt doi cdm on dnh ning va mwa méc cho né nim thang 4m nhuan, con con ngudi khi
mat mét, sé hoan toan quén hét vi ngot ngao va hanh phic clia hoa dep triang tron.

Lan nay, Tsangyang Gyatso that si da danh mat. Ngai ludn lo ling bi mat sém mudn ¢ ngay bi ngudi phat
hién, bén dung than phan that that gid gid che diy hanh tung ctia minh. Nhung viéc cang lo sg cang dé xay
ra. Ngai tin tudng hoa tuyét éng 4nh, nhitng hat tuyét tran tré thanh khiét iy da roi vao cau tho ctia Ngai,
dong thoi ciing da phan boi Ngai. Ngai cudi cting khong hoéi han, da timg 1ap 161 the, béi vi yéu, ¢6 thé luu
day dén chan trdi, thé luong sudt quang doi con lai.

Ngbdi ngay ngén trong dién 16n trang nghiém, déi dién véi vé hién tit cia Phat, Ngai ap sat tran trén nén
gach dién thd, khong phai cau xin Phat tha thi, chi mudn néi véi Phat, Ngai that su 1a v ¥. Vo ¥ boi bac,
v v phu long, vén dy dinh suét doi 14 Phét, trong cung dién to dep dang hoang, d6i dién dong ngudi hanh
huong vo tan, giang kinh thuyét phap cho ho, vo tu cbéng hién vi ho. Tiéc rang tinh khé kim ché, thing
cdnh diéu ky khoén td niy ching bang mot lim dong tién cla ¢ gdi Qonggyai. Diéu Ngai can 1a clng ¥
trung nhan séng ¢ mot noi thé ngoai dao nguyén[ljnho nhd, binh yén véi dong rudng vusn rau ty cip tu
tic. Khéng c6 phon hoa nhén nhio clia thanh thi, chi c6 dat 1é qué théi chat phéc, song nhitng ngay thang
khong can quan tam thé gisi bén ngoai thay déi thé nao.

[1] Thé ngoai dao nguyén: Dao Tiem dsi Tan trong “Ky Sudi Hoa Dao” da miéu td mot mién dat cach tuyét
v6i d6i, khong chiu tai hoa chién tranh, yén vui dep dé. Ngusi sau muon dé dé chi mién dat khéng chiu anh
hudng ctia bén ngoai hodc thé gisi dep dé trong 4o tudng.

Ngay bi mat bi vach tran, vi Phat séng tré tudi Tsangyang Gyatso con binh tinh hon trudc, du con dudng
tinh cAm di dén tén ciing hay khéng, it nhat Ngai vAn s& hitu hién tai. Ngai doc kinh vin, viét tinh ca dusi
anh den chap chon. Néu c6 mot ngay Ngai that su chang con gi cd, nhiing bai tinh ca nay sé gibng nhu gi6
tlt cung dién cao ngét bay ra, vugt qua nii tuyét hoang nguyén, lan téa dén mdi mot ngée ngach ctia Thanh
Tang. Du la giita chg déng, trong quan rugu, trong léu vai, nhiing ngudi da tinh trén cao nguyén déu sé
truyén xuéng né khéng ngling. Vi c6 tinh yéu, méi c¢6 tit bi va khoan dung. M3i déa hoa sen déu can tinh
cdm vun tudi; mdi ngon dén dau thom déu can 4m &p thip sing; mdi con ngudi déu can bod dé do héa.

Dém hom d6, Tsangyang Gyatso nghe thiy tiéng ca ctia minh dugce déng lita thap séng, huong thom ciia dau
bo lan tran gitta bau troi trong subt. Nhitmg chiéc chuyén kinh ludn kia ¢t thé ngay dém xoay vong khong
biét mét méi, ching vén c¢6 ¥ tét, dan dit nhidu ngudi chim ddm trong coi tran roi xa réi ren. Tsangyang
Gyatso yéu thich noi nay, néu cudc sdng c6 thé khong bi tréi budce, néu ngay thang cé thé pha tron gia vi
tinh yéu, Ngai cam nguyén sudt doi bau ban véi Ptic Phat, céng hién tit ci tu tuéng. Thé nhung ddi ngusi
c6 biét bao diéu khoéng nhu ¥, viéc Ngai phai dbi dién rdt cude ciing 1a Iwa chon. Néu chon mai lanh cao
ngao, nghia 13 khong c6 duyén véi hoa sen mat lanh. Néu chon tuyét tring duong xuan, nghia 13 mat di
rung phong thu mudn.

Cho rang ching qua la ¢b chdp v6i tinh yéu clia mot ngudi tré tudi, nhat théi mé man tam tinh, chi can tit
d6 gitt nghiém thanh quy, Ngai van 1a Dat Lai Lat Ma ton quy v6 song ciia cung Potala. Tsangyang Gyatso
khong biét théi budng tha va da tinh ctia minh da tré thanh cai ¢6 hoan my ma Lha-bzang Khan dung dé
danh dep Sangye Gyatso. Sut phan boi ciia Ngai d6i voi Phat t6 da trd thanh lusi dao sic bén dé dbi phéd
Ngai trong tay Lha-bzang Khan. Néu Ngai chi 14 mot ngudi dan binh thudng, du pham phai t6i 16n tay troi,
ciing ching qua 1 Jdy mang dén mang thoi. Nhung Ngai khong phai, Ngai 1 tht linh chinh gido T4y Tang,
lién quan mudn ngan ching sinh. Mot sinh mét diét, déu 1a chuyén xua may khoi.

& ;STENT
Lha-bzang Khan dang thu cho vua Khang Hy & xa tan thanh Bic Kinh, chi ra viéc xu Ngai da vi pham
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thanh quy, lita déi ching sinh. Va tham doc néi rang mot 1ang tit ching cé chit dao hanh tu hanh thi khéng
thé 1 linh dong chuyén thé ciia Dat Lai thit 5 thao luge kiét xuit. Tsangyang Gyatso chi chdng qua 1a mot
moén hang gid mao ma nim xua Pé Ba Sangye Gyatso tim dén dé ting phé nha vua, 1a con ¢d y dung dé doc
chiém chinh quyén T4y Tang. MAy nim nay, Tsangyang Gyatso 1a con rdi ctia Dé Ba Sangye Gyatso, trudc
gi khong dinh dang dén chinh sy. Dé Ba Sangye Gyatso da lita dbi chiing sinh thién ha, lta d6i vua Dai
Thanh, hanh vi déi trén lita dudi nay phai chiu x phat nghiém khéc.

Mbt cau “khong phai la linh dong chuyén thé ctia Pat Lai thit 5”7, néi rat hing hon, dudng nhu da 1a toi
chitng x4c thuc, khong cho phép gido bién. TAu chuong nay khién vua Khang Hy hoi dao dong, nim xua
Dbé Ba Sangye Gyatso gidu khong phét tang sudt mudi lim nam tron déi véi cai chét ciia Dat Lai thit nim,
sau d6 la vi Khang Hy tra ra, y méi dua linh dong chuyén thé trd vé, cit hanh dién 1@ toa sang. Gid day ban
tau ctia Lha-bzang Khan khong thé khong khién Khang Hy hoai nghi than phan chan thuc ctia Tsangyang
Gyatso. Ching 1& Sangye Gyatso qua that to gan lam xang, che gidu chan tuéng cia linh ddng chuyén thé?
Tim mot thiéu nién khong rd lai lich & dan gian téi gitt chitc Phat song?

Truée khi chan tuéng chua lam sang t6, Khang Hy da muu ttc tri khéng tin 15i néi phién dién ctia Lha-bzang
Khan, nha vua phéi st gid dén Ty tang dé diéu tra that gid vi Phét séng tré tudi nay. Khi st gia nhin thay
Tsangyang Gyatso phong thai khac thuong, théng tué hon ngudsi, nghi hodc dudng nhu thay déi. St gia
dang thu trinh bido Khang Hy: “Lat Ma nay khong biét c6 phai 1a héa than ctia Pat Lai th@ 5 hay khong,
nhung qué that c6 phap tuéng thanh thé vién man.” Pong thoi con dinh kém tho tinh ctia vi Phat séng nay
luu truyen trong thanh Lhasa, nhitng cau tho that tuci dep, rung dong long ngudi, 1a doc, cling 1a thudc.
Chéng 1& Ngai that su 1a linh dong chuyén thé ctia Dat Lai thit 57 Ching 1& hanh vi lang tit ciia Ngai chi 1a
vi Phat dong long pham? Thé nhung Phét c6 thé dong long pham ching?

Vi Phat séng vi pham thanh quy Tsangyang Gyatso von nén chiu trimg phat ciia gi6i luat. Nhung vi 18 gi
tho tinh ctia Ngai lai sudi A&m tam ¥ con ngusi nhu thé, d6 khong phai 1a kinh vin t6i nghia khé hiéu, khong
phéi 1a diéu 1& dao ditc nhat nhéo hu vo, ma la cdm dong, dién gidi bdi sinh ménh va tinh cAm manh liét,
14 tiéng goi dén tir linh hdn. BAt dau cé nhitng trai tim mém yéu xic déng vi né, 161 Ngai da pham dudng
nhu ching phai 1a t6i khong thé tha. C6 1& ddy long mdi ngudi déu xao xuyén tinh cdm ém dém, ¢ 1 trong
long mdi ngudi déu c6 mot béng hinh ghi long tac da, cé 18 kiép s6 ciia Tsangyang Gyatso ciing 1a kiép sb
ctia doi ngudi.

C6 diéu sai rét cudc van 1a sai, nhitng ai ting pham sai lam déu phai gdnh vac hau qué vi sai lJam ctia minh.
Du Khang Hy khong lap tic triung phat Tsangyang Gyatso, nhung Dé Ba Sangye Gyatso lai khong dam
dung ting Ngai tiy tién lam can nita. Ma cung Potala dudng nhu da khong khéa ndi trai tim phéng dang
vi tinh ctia Ngai, su quan thic léng 1éo d6i véi Ngai ngay xua clia Sangye Gyatso da khién théi ngd ngugc
cua Tsangyang Gyatso ngay cang tang thém. Con ngua hoang bi tha 16ng da thoat cuong ma di, gid nén
lam sao dé thu phuc né?

Trong ltic bat lue, Sangye Gyatso danh cau xin Ban Thiéu thit 5 Lobsang Yeshe gitip d&, y hy vong Tsangyang
Gyatso sé nghe theo 15i khuyén ctia Ban Thién, cttu v6i Ngai thoat khoi bién tinh cudn cudén. Poi dén mot
ngay kia sau khi tinh ngd, c¢6 1& Tsangyang Gyatso sé phét hién ra rang, thé gian that su cé thé hoan toan
déi méi. Trén thuc té, Sangye Gyatso hiéu ro hon bat cit ai, dita tré nay buéng binh dudng nao, da tinh
dudng ndo. Nhung Sangye Gyatso da khong con céch nao khac, Lha-bzang Khan lam sao chiu dé yén cho
ho?

Tu vién Tashilhunpo[2] & Shigatse[3], 1a tru s& ctia Ban Thién Lat Ma cdc doi. Ban Thién thit 5 Lobsang
Yeshe ciling c6 nghe néi vé hanh vi kinh hai thé tuc ctia Tsangyang Gyatso, Ngai phai khuyén nhi, lam 18
tho gidi ty khuu[4] cho Tsangyang Gyatso. Ngai khong hy vong nhin thdy vi Phat song tré tudi nay vi tinh
mét dit tién dd, sa vio dam lay sdu tham khon luong. Su mé loan ciia Phéat séng sé khién cd Hoang Gido
gi6 may bién 4o, lic dé, tude cuc thé séng 16n cudn cudn, ai con c6 thé ra stic cttu van?

[2] Tu vién Tashilhunpo (Trac Thap Luin B6): xay nam 1447 bdi dé ti ctia Tsongkhapa.

[3] Shigatse hay Xigazé (Nhat Khach Tic): 1a mot dia khu ctia Khu tu tri Tay Tang, Trung Qubc. Vé mat
lich stt, hau hét dia khu ting 1a mot phan ctia tinh Tsang, thuéc Tay Tang cii. Trung tdm hanh chinh cta
dia khu 13 thanh phé Shigatse.
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[4] Gi6i ty khuu: con goi 1a gidi cu tic, chi gidi ludt cac vi ty khuu va ty khuu ni phai tiép nhan va tuin
thi, tho gidi ty khuu la chinh thic ¢6 duge tu cach ty khuu, ty khuu ni.

Nim 1702, Tsangyang Gyatso hai muoi tudi dén Shigatse. Tu vién Tashilhunpo duéi 4nh ning lap lanh hao
quang ruc rd, né chi thing lén troi xanh, dudng nhu biét trudc ¥ troi, quang anh mé ly, soi roi con séng
nhap nhé trong long Tsangyang Gyatso. Con Ngai van giit vé mét binh tinh diém dam, dudng nhu ngusi
dén day tho gi6i 14 mot nha su khong lién quan gi véi Ngai. Thuong Su di theo bén canh thiy than sic khac
thuong ctia Ngai lai sinh 1ong bat an, vi ho khong biét vi Phat sdng tré tudi nay rdt cude dang nghi gi. Vé
tram méc ctia Ngai tua nhu mat troi lin cham chdm chim xubng phia tdy, mang theo mét néi c6 doc cich
biét v6i doi va doan tuyét lanh 1€o.

Dém nay t6i bit dau cam thiy bat an vi cai tén Tsangyang Gyatso. Poc qua thd tinh ciia Ngai, t6i da hiéu,
trén doi Ngai khong thé thoat ly bién tinh dugce nita, dut linh hon Ngai rat ¢b géng dén gan bén Phat. Toi
ting thé udc, ddi nay chi lam mot ¢ gii trong cbi tran, kiép sau lai nghe Phat gidng thién. Nhung thoi
khic nay t6i lai muén lam mot ngudi hanh huong v6 danh ciia cung Potala, mot minh di trén thém da dai
hun hiat. Hodc vuot ra khéi hong tran muén trugng, ciing Ngai di dén dao trang bo dé; hoic vi Ngai & chén
hong tran sdu nhét, soi guong trang diém.

17. Chuong 17

Chép mé

Tam thdi ném trach nhiém va st ménh sang mét bén, Ngai khong con 13 vi vua 16n nhit ctia cung Potala,
Ngai chi mubn lam lang tit khong tén trén dudng phd Lhasa, lam tinh lang tudn ti ciia Dawa Dolma.

C6 mot s6 noi ma ddi nay nhat dinh phai di, chi c6 dich than tham thd non nudc phuong xa, khién gidc
mo hu &0 tré thanh chan thuc séng dong, méi khong uéng cong dén nhan gian nay mot chuyén Nhung khi
ching ta nhin thiy tinh canh trong ma, phong canh tuyet dep nhu vay, liéu chiing ta cé thé yén ling khong
16i hay ching? HA ching biét, mdi hat bui tran roi xubng déu sé quay nhiéu né. Khi chiing ta bude vao tu
vién Tashilhunpo & Shigatse Tay Tang, nén hiéu rang, timg canh cdy ngon cd, timg vién gach ngéi, timg vi
su vi sai ¢ day, déu khong nén bi lam phién.

Mau séc clia mit troi khi 18n that su rat dep, tu vién Tashilhunpo khong biét duge ai trang lén mét 16p
mau dd ruc, tua nhu hoang hon da uéng say. Con dudng lat d4 duge nim thing mai béng kia da cat giit
biét bao ndi ludng i hoang mang va cb chip ciia khach hanh huong. Ching ta nén tin rang, & day trude
sau déu c6 mot 14 kinh phuén phap phdi, chd dgi ban va téi. Chi 1a ding ling hdi lau true dién Phat trang
nghiém, ngém trdi xanh ménh mong rong 16n, nghe tiéng chudéng dong trong tréo lay tinh ky tc kiép trudc,
khong biét nhitng ngudi dot nhap dat thanh nay di vao canh thién, con cé thé bude ra hay khong?

Ba tram nim trudc, vi Phét séng tén 1a Tsangyang Gyatso ay tho gisi & day, mot ngon den bo cu ky cla tu
vién Tashilhunpo nhd dugc tinh canh nam dé. Tsangyang Gyatso tre tudi ngdi trang nghiém truée mit Ban
Thién thit 5 va may vi Thuong Su, Ngai nhim mét niém kinh, sic mit lanh nhat nhu bang. Mic cho dai
su khuyén giai va huéng dan, vé binh tinh ctia Ngai khién moi ngudi cdm thay hét stc ling ting va dang
tiéc. Thoi khiic d6 Ban Thién thtt 5 hiéu r6, doi ngusi tram dang, du budc vio cita Phat, dong déo su sai
van moi ngudi ¢ mot duyén phap va s6 ménh riéng. C6 ngusi mudn danh lgi, cé ngudi muén tinh yéu, cé
ngudi chi nguyén sudt doi ¢ bén Phét 5, khong mong khéng cau. Ngam vi Phat séng binh tinh trudc mat,
Ban Thién bit dau cdm thiy 16i néi ctia minh that yéu 6t, bat luc.

Tsangyang Gyatso r6t cudc cling quy bai duéi gbi Ban Thién thit 5, dap dau that sau, kién dinh néi rang:
“Lam trai ménh lénh ctia Thugng Su, thuc sy hd then. Dé tit biét r6 chan tuéng trén doi déu 1a khong,
nhung dé tit da khong thé quay dau, kinh xin Thugng Su thu hdi sa di da tho trude day, dé dé ti hoan tuc.”
Tsangyang Gyatso nhu mot ho nude phang ling, déng binh tinh va kién dinh ctia Ngai, lai khién c& tu vién
Tashilhunpo 14p titc séng 16n cudn cudn, cac su theo d6 dong loat quy xudng. Ho ching ai ludng duge, vi
Phat sdng tré tudi nay lai cam nguyén vt bd dia vi chi cao v thuong, chon luu lac ¢éi tuc, lam mot ngusi
hét rong binh thudng mua say trén dudng pho.

44



L& nao Ngai that su bi tinh yéu lam md hai m&t, lam réi than tr{? Néu khong sao Ngai lai ¢6 thé ching chit
do dut tit bd moi thit dang c¢6, budng bé Phat t6 ma Ngai yéu kinh, va ca nhitng con dan ngay ngay vé chau
Ngai. Phat 1& nao khong tir bi khoan dung? Nhung Ngai ro rang qud déi ich ky, chi vi tinh yéu c4 nhan, vi
mot cd gai Qonggyai, bé roi dong ddo chiing sinh. Ngai con 1 vi Phat séng muén dan kinh mé chang? Song
nhin vio 4nh mét u udt cia Ngai, vi sao ching ai nd trach t6i Ngai? D6 1a vi ching ai ¢6 thé gitt dude long
da sit d4 trude tinh cAm chan thie. Lic nay tinh ca ciia Tsangyang Gyatso da tit cung Potala lan dén bau
troi tu vién Tashilhunpo. Céc su quy mai khéng dimg day, mit ngin 1é, ching biét nén xit Iy thé nao.

& ;STENT

Tsangyang Gyatso yéu cau tra gii sa di hoan tuc, qua that khién cic su ¢6 mit & d6 kinh hai, 4nh mat
khoéng so sét ciia Ngai toat lén mot vé quyét liet thé khong chiu thoi. Pung thé, Ngai da nhu nhude qué
lau, lan nay Ngai khong thé cho phép ban than nhan nhin tiép nita. Tam thoi ném trach nhiém va st ménh
sang mot bén, Ngai khéng con 1 vi vua 16n nhat cung Potala, Ngai chi muén lam lang t& khong tén trén
dudng phé Lhasa, lam tinh lang tuan ti ctia Dawa Dolma. Ngai muén vi ban than séng that tot mot lan,
d6i ngusi phai vui hét minh, phai roi, vui hét minh.

Mot thanh nién da ném tréom qua cAm, ding trudc nhitng cdm dd, khong thé nao ngodnh mit lam ngo.
Tsangyang Gyatso dung mang séng bdo vé tinh cam, bi ngudi dsi vach tran, lai ddu cam long cti dau nhan
t6i. Vi cam ky, long Ngai cang thém khao khat huéng dén tinh cAm méanh liét va cAm dd phong phi. Du
Ngai déi dién dao thuong bia riu, x6ng vao dam rong hang hd, Ngai ciing vi nghia khéng chiin buée. Do dé
Ngai da c¢6 diing khi chéng déi Thuong Su, da cé gan quay lung v6i Phat t6, da ¢ du tinh duong dau véi
Sangye Gyatso.

Tung 14 mot thiéu nién c¢6 déc hoang mang, bi nim thing théi thic truéng thanh, Ngai hoc dude cich cu
tuyét, hiéu duge théi ich ky. Nhung chiing ta nén tin 1 Ngai vo tam, Ngai von khong c¢6 ¥ lam khé bat cit
ai, phu long bt ¢t ai, Ngai chang qua chi muén lam chinh minh. Nhung mang linh hdn ctia kiép truée trén
ngudi, Ngai phai tra gid sudt doi vi kiép trude ma Ngai khong mudn c6, day 1a trach nhiém Ngai khong thé
chdi bd. Khi ching ta cho rang Tsangyang Gyatso tit ddy c6 thé gibng nhu chim ung, dang canh bay luon
dudi troi xanh, sb phan da néi véi Ngai mot tiéng: Xin 18i.

Tu khi Tsangyang Gyatso dén véi nhan gian, cudc doi Ngai da viét sin sidch phin quyét. Sangye Gyatso
luén nghiém khic quan thic Ngai d6t nhién cé chit lo sg, e rang dita tré buéng binh nay sé chéng cu dén
chét. Nhung y muén Tsangyang Gyatso chét sao? Néu Tsangyang Gyatso chét roi, cuc dién chinh tri ctia
T4y Tang h4 chdng danh chinh ngdén thun roi vio tay y? Litc d6, y c¢6 thé tiép tuc di tim mét linh dong
chuyén thé, 1am con rdi ciia y. Nhung Lha-bzang Khan chiu tha cho y ching? Vua Pai Thanh c6 thé bé qua
cho y ching? Khong, Sangye Gyatso nhat thiét budc Tsangyang Gyatso & lai, tiép tuc lam con cd trong tay
y, khi qua séng, y can Ngai.

Lha-bzang Khan nghe dugc chuyén nay, ciing voi vang dudi dén, y phai chin ding quyét dinh ctia Tsangyang
Gyatso, viy lo ling Tsangyang Gyatso ra di, sé khién Sangye Gyatso c6 co hoi dé 1gi dung. Déi véi Lha-bzang
Khan, vi Phat séng hitu danh vo thuc nay cling khong phai 1a muc tiéu y that sy mudn dbi phé, cung tén y
giuong lén kia, 14 mubén nhim chuan trai tim Sangye Gyatso bén ra. Pén lic dé mudén danh bai Tsangyang
Gyatso, duong nhién dé& nhu tré ban tay, khong phi chit siic luc ndo. Su viée thét 1a budn cudi, Lha-bzang
Khan ching phai dang thu cho vua Khang Hy, t6 céo Tsangyang Gyatso 1a Phat sdng gid mao u? Vi sao
lac nay lai lo s¢ Ngai kién quyét ra di, ¢6 thé thiy mot ngudi vi ham mudn quyén luc, khong hé tiéc ré bat
chap thii doan, nudt 15i 14t long.

Chéng ai biét vi Iy do nao khién Tsangyang Gyatso thu hoi 16i Ngai néi ra & tu vién Tashilhunpo. La béi
nhan nhin Sangye Gyatso? La bdi e s¢ quyén uy ctia Lha-bzang Khan? Béi Ngai trude sau khong boé duge
nhitng ngudi hanh huong nudm nugp khong diat? Hay vi Sangye Gyatso da dap tmg Ngai diéu kién gi d6?
Tém lai, Tsangyang Gyatso tiép tuc & lai trong cung Potala, lam Phat séng chi ton ctia Ngai, tAm nguyén
nho nhoi khéng dang ké kia rét cuoc khong thé thuc hién. B 4o su mau dé kia khodc 1én trén ngudi, vi sao
luén khién Ngai phién long r6i ¥?

Tsangyang Gyatso muu do chay trén trong mua, nhung di mot vong, lai tré vé chd cii. Khach hanh huong
clia cung Potala khong may may gidm bét vi tin don chén phd cho, ho khéng tin, khong tin 16i dom dat cta
Lha-bzang Khan, trong long ho, Tsangyang Gyatso chinh 13 Phat séng ciia ho. Mot vi tinh tiang c6 thé viét
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ra nhitng cau tho tuyét dep nhu thé thi sao cé thé 1a Pat Lai gia duge? Ngai 16 rang chinh 13 héa than cta
Than Phat, nhitng cau tho ctia Ngai chinh 14 déng lita rimg ruc trong dém tuyét, 1a dém xanh an hién trong
sa mac, 13 tia sdng blng nd trong tam tdi.

Nhitng bai tinh ca sinh déng nay dudc truyén xudng ngiy cang vang doi trén dudng phd Lhasa. Quén
rugu nho trén phé Barkhor, vi titng dutge mot thanh nién phong Iwu tén Dangsang Wangpo ghé tham nén
dém dém dong nghit khich. Ho déu biét, chang lang ti chim ddm & quan rugu nay chinh 1a vi Phét séng
Tsangyang Gyatso & trong cung Potala. Nhung diéu nay khong hé 4nh hudng long kinh mén ciia ho déi véi
Ngai, ngudc lai khién ho cdm thay, vi Phat nay 1a tit bi nhat, vi Ngai khong dimg & noi cao xa khong véi téi,
doi ho ngude dau mong ngéng, ma tham nhap dan gian, cting ho hudng thu vé dep clia khéi lita mit mao.

Hoéa ra long ngudi déu mém yéu, khao khét tinh cAm ém diu va hanh phiic nhu thé. Ching ta xua nay déu
khong mudbn thiy thé gisi nay chim dim trong giét chéc, khong mubn phai ganhh chiu nan cuép béc to 16n
ma chién tranh mang dén. Néu mdi mot ngusi déu c6 long luong thién, yén vui véi nép séng binh di, & thanh
thi nhé thudc vé minh cudi tuoi nhu hoa nd, ca hat nhu oanh yén, thé thi dep biét bao! C6 1& khéng can chd
dén khi giong hét ngan canh budm, ném du trim mii vi, mdi cam nguyén ké can doéng qué non xanh nuée
biéc, sébng nhitmg ngay thang thanh dam nhéat. Lic dy, phai ching c6 mot ciy bit niang tinh ghi lai bau troi
xanh thdm, 4ng may tinh khiét, v nhitng cAu chuyén ém dém kia gitta xém lang véi xém lang ¢d xua?

Tan vo

DAy chéng phai 1 vo tinh, ma 1a phép tdc sinh ton, mdi mét ngiy, déu c6 nhitng ngudi khéc nhau dén dén
di di, chiing ta khong can ghi nhé qué nhiéu, chi can thuan hoa bén nhau, mim cudi ly biét.

Peo tay nai 1én, t6i van & phuong xa, phuong xa clia tam linh, phuong xa ctia cdnh mong. T6i biét, moi tac
dat & day déu khong thudc vé t6i, du to6i rat mudn tran trong, xem né la dat nudc ciia t6i, thanh phd cla
t6i, nhung rét cude chi 13 mdi tinh don phuong. Sau khi trdi sing, t6i sé phai rdi khéi nai day, roi khdi quin
rugu nhé trén phd Barkhor, mit trdi ngay mai khong lién quan dén t6i, vi t6i 1a khach la chén chan trdi. 0
day, toi ching luu lai bat ctt ddu vét ndo, t6i khong hy vong sau niy c6 mot ngy, ai d6 dén day goi ra tén
ho ctia t6i, r6i vO tinh trd thanh ngudi nhung nhé trong cudce doi anh ta. To6i khéng bang long, t6i 1a khach
qua dudng voi va, tay 4o phat pho, t6 16 long ung dung hd hiing clia toi.

Khi khong cé ngudi, nam thdng da hoang phé ba trim nim, biét bao 1an oanh bay c¢é moc, biét bao 1an sen
tuyét nd hoa, song ngudi that sy da di xa. Sau khi ngudi rdi xa, quan rugu van md cita dén khéch, van cusi
né6i vui vé, khich khtta ngdi day. Tuy néi doi ngudi trong trai, nhung ké sébng van cit vui vé, chi c¢é ké chét
trAm méc im lim. Bi thuong 1a ng&n ngii, ching ta cé thé hoai niém, nhung ching ai vinh vién chim dim
vi né. Pay ching phai 1a vo tinh, ma 14 phép tic sinh ton, mdi mot ngiy, déu c6 nhitng ngudi khic nhau
dén dén di di, ching ta khong can ghi nhé qué nhiéu, chi can thuan hoa bén nhau, mim cusi ly biét.

Khi nao dit nang dao budc hong tran. T6i nhu nghe thiy ba trim nim trudc Tsangyang Gyatso bat luc
than thé véi ¢6 gai Qonggyai Dawa Dolma. Ngai nim chiit tay nang, thim thiét néi: “Hay tin ta, c6 mot
ngay nhét dinh sé dit nang dao budc hong tran”. Lic d6, ho vAn dang quin quyt trong mot gian phong nhé
& quan rugu. Cudi cliing Ngai vain khong cho nang biét, Ngai 14 Phat sdng chi tén clia cung Potala. Khi tin
don x6n xao, nang da biét ro, chang trai gibng nhu dia tré nam bén canh thét ra chinh 1a Pic Phat nang
tiing quy bai. Nang im ling, khong néi. Chi nghi, yéu dudce ngay nao hay ngay 4y, vi nang hiéu rd hon bat
ctt ai, mot ngay kia Ngai sé thuc su roi khoi, dén vuong qubc thudc vé Ngai, thé gisi ciia Ngai. Nang khong
héi hén vi cude gip g8 voi Phat kiép nay. Chi 1a tAm nguyén duge dit nang dao bude hdng tran trong kiép
nay con cé thé hoan thanh hay ching?

Tu tu vién Tashilhunpo tré vé cung Potala, Tsangyang Gyatso cang thém tram mic. Moi ngay ngoai viée
tung niém kinh vin, ngdi xép bang tham thién, Ngai dimg & khung ciia s6 nhé clia tam dién nhin vé phuong
xa, ngdm nti déi nhip nhé, may tréng nhén nho. Tron doi ndy, Ngai da chng cé bao nhiéu khit vong, viée
hoan tuc that bai ¢ tu vién Tashilhunpo ciing dap nét gidc mo cudi ciing ciia Ngai. Biét bao ngudi tinh
mong hong tran, hy vong g6 md ctta Phat, tit d6 thanh dam qua ngay, cam hoa mim cudi, nhit 14 hoan hi.
Ma Ngai lai mudn chay trén khoi ciii ti ctia coi Phat, séng cudc séng chin tha cling ngudi than noi qué nha.
Ngai khong nén duge nhé nhung ngusi me da cho Ngai bd mém, ban beé choi dua véi Ngai, va ca c6 gai Ngai
da timg 6m hon. Qué xa x6i rdi, xa x6i dén ndi tudng nhu da cdch may doi, moi thit trude mit déu ching
thue Ngai ching c6 gi ca.
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Tsangyang Gyatso rét cudc chi 14 mot quan cd hét stic quan trong gitta Sangye Gyatso va Lha-bzang Khan,
Ngai ket gifta cudc dau tranh ciia ho, phién muén dén gan nhu ngat thd. Mdi ngdy, Ngai déu chd co hoi, hy
vong minh c6 thé chay khéi cung Potala, dén quan rugu nhé Makye Ame trong thanh Lhasa. Tsangyang
Gyatso tin rang, ¥ trung nhan ctia Ngai van sé chd Ngai trd vé chén d6, nang sé khong dé tin 16i don ciia
thé tuc, ho timg thé non hen bién, da néi cing dit tay nhau dao buéc hong tran. Nhung Ngai rét cudc van
phai phu nang, khong lam dugc lang ti dudng phd, Ngai dau long khoén xiét.

bém d6, Tsangyang Gyatso yéu cau Sangye Gyatso cho phép Ngai t6i phd Barkhor ctia Lhasa mét lan nita,
vén ven mot lan nita théi, r6i sau nay Ngai sé chi ké cin bén Phit. Sangye Gyatso dép ting thinh cau clia
Ngal v mubn Ngai triét dé cat dit si niém, tu’ dé6 an long séng trong cung Potala, tiép tuc nghe theo su
sap xép clia y. Tsangyang Gyatso khong biét rang, trude dé khong lau, Sangye Gyatso da phai ngudi bi mat
dén quén rugu nhé, dua Dawa Dolma vé Qonggyai. Ra lénh cha nang tim kiém déi tugng cho nang, nhanh
chéng gé di, néu khong sé dem dén van rui cho ca gia tdc. Céch lam clia Sangye Gyatso chinh 13 nham triét
dé dap tan hy vong cubi ciing ¢ hong tran ciia Tsangyang Gyatso, khong phai do y tan nhan, ma la cuc thé
ép budc. Pao kiém ciia Lha-bzang Khan liic nio ciing ¢6 thé dAm vio trai tim ho, moi tit bi va loi 16ng déu
1a vb trach nhiém véi chinh ban than.

Mt troi lin xudng ndi phia Tay, sic chiéu 4m u bao phit bén bé, Tsangyang Gyatso céi 4o su, thay y phuc
hoa 1¢ da lau khéng mac, d6i méi téc gia lén. Ngai trong guong van tudn ti nhu thé, nhung gay gudc hon
ngdy trude rat nhicu, than sic ciia Ngai ¢6 mong ddi, c¢6 vui mimg, cé s hai, cling c6 budn rau. Cudi cling
Ngai ciing c¢6 thé gip co gai ngay mong dém nhd, song lan gip g5 niy that su sé 13 vinh biét sao? Thé uée
ctia qua khtt, Ngai nén 1ay gi dé thuc hién? Khong thé nghi nita, liic nay Tsangyang Gyatso chi muén nhanh
chéng xubng nii, dén quan rugu nhé Makye Ame, cliing ngudi dep Qonggyai uéng théa thich. Chi can mot
dém khuynh thanh, mét dém la dugce.

Man dém xua nay van nghiéng thanh nhu thé, chi vé dém con ngudi méi ¢6 thé buéng tha ban than, khong
can deo déng génh ning vi hanh vi cudng vong clia minh. Ban ngay 151 danh cho nhfrng ngudi c6 chuan bi,
ban dém thi 1a de linh hon du’dc phong tung mic ¥. Biét bao khéch cam ca tré tudi trong thanh Lhasa nhu
nude trleu d6 vé noi nay, ubng rugu nép nong duom, hat nhitng bai hat tinh ca cdm dong, chi dé mot ngay
nao dé vé gia, ¢ thé néi véi ngusi khéc rang, tudi thanh xuan cia toi da tréi qua khong hoi tiée.

Buéc chan vao quén rugu nhé, Tsangyang Gyatso trong thidy mét ddm thanh nién dang vui tran, ngadm
nga bai hat minh viét. Tat cid quang anh nhu hém qua hién lai, dit ho mé dim trong hoan lac ctia minh,
van c6 ngudi nhin thay lang t& phong Iwtu Dangsang Wangpo buéc dén. Liic nay ho da biét than phan ciia
Dangsang Wangpo, hiéu r6 Ngai chinh 13 Phat séng tén quy clia cung Potala. Ho hudéng dnh m&t nhiét liét
vé phia Ngai, nhung khong ai quy bai Ngai, & noi nay, Ngai chi 1 mot lang ti, 1a khach qua dudng ciing
ho duy hy nhéan sinh. Nhitng ngudi tré tudi xem ddi nhu vé kich nay hoan toan khéng muén dé y t6i than
phan cla ai, diéu ho can chi 1a niém khoan khoai dém nay cé rugu, dém nay say.

Khéng nhin thay béng dang xinh dep ctia Dawa Dolma, béng dang khién Ngai hon budém md tién ay, vi sao
dém nay khong xuét hién nita? Ba chii quin ciing biét than phan chan thuc ctia Dangsang Wangpo, nhung
ba khong vach tran, chi nhe nhang néi cho Ngai biét mot tin titc. Dawa Dolma ciia Ngai sau nay ciing sé
khong tré lai nita, nita thang trude, nang bi ngudi ta dua di khoéi quan rugu, rat dbi gip gap, khong dé lai
161 nhan nhii ndo. MAy ngay trudc, nghe ngudi ta don, cha Dawa Dolma da tim dudce dbi tugng cho nang,
khong lau sau, nang sé lam ¢6 dau ctia ngudi khéc.

Canh ngd tuong tu lai xdy ra véi cting mot ngudi, 1an nay Tsangyang Gyatso v6 cling binh tinh, vi Ngai
biét du troi long dat 16 ciing khong thé thay déi dude két cuc. MAy nam nay, Ngai da hoc céch an nhan, chi
1 trai tim bi tinh yéu ctta dit, chdy mau khéng ngiing, Ngai khong nd cham dén. Ngai hon bay phach lac
lang thang trén dudng phdé Lhasa, dém nay, Ngai 1a mét lang tit chan chinh, 6m bau tAm su dau long ditt
rudt, khong t6 cling ai. Ngai 14 Phat séng, khong thé quang minh chinh dai di voi t6i Qonggyai, dua Dawa
Dolma trén dén chan troi. Sau khi trdi sang, Ngai s& mang vét thuong tré vé cung Potala, tit nay vé sau,
ngay dém cham mau tu tri thuong.

Ngai van nhé 16i ba chit quén, tit khi Ngai i khdi quan rugu, trén phé da c6 qud nhiéu tin don vé Ngai.
Nhung Dawa Dolma méi ngay van si dai chd dgi Ngai, nang vitng tin, tinh lang cia nang sé& quay trd lai, sé
cling nang nim tay dao budc hong tran. Loi thé da thanh tuyét bay 14 t, gip nude lién tan. Khong biét
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tlién doi nay vi,sao lai c6 nhiéu tén dao phti nhu thé, vi sao ¢t tan nhan vung dao chit dit tinh duyén von
tot dep nhu th§. Long ching t}ha}t su khong dau x6t chat nao uw? Gié lanh luét qua, Tsangyang Gyatso phat
gidc minh da dam dia nudc mat.

Ong sinh ra sém qua,

Hoa né r6 mudn 16i.

Gap nhau thi da tré,

Duyén phan bac nhu voi.

Mat troi chiéu bén chau,

Vong quanh nui, tré lai.

Con ngudi ta yéu thuong,

Bién biét ra di mai.

Ngudi nhu bén ngéng doi,

Long nhu phuén bay tung.

Tén ta va ngudi Ay,

Sach van ménh ghi chung.

Khéng thé ‘Eréch t6i, chi than duy@n bac. Ci& xem la rr}(f)t chuyélgl ngoai y I’nuén’trong doi ngudi, yé}l nhau
ngoai ¥ muon, biét ly ngoai y muon. Nhung trén quyén sich s6 ménh chac chan sé c6 mot goc viet song

song tén ctia ho, du cé ngay ho gap nhau hay khong, tén cia Dangsang Wangpo va Dawa Dolma sé vinh
vién & bén nhau, & bén nhau.

18. Chuong 18

Quyén boén: Chuyén nay dimg han chan troi xa
Thanh bai

Nhitng cAu tho bay téi tAp nhu buom buém, vugt qua thao nguyén, bay qua bién xanh, dimg lai § nhiing
noi can tinh cdm am &p. Chi 14 nhitng bai tho tinh nay c6 nhiéu ban dich, ching ta cé thé lua chon mot
ban minh yéu thich, sao chép cam doc.

Mot ké ho hitng tin ngudng sé khoéng hicu tin ngudng trong long ngusi chiém vi tri quan trong dén thé nao.
Trén truyen hinh va tranh anh trén mang, chting ta thudng duge thiy cidnh nhiéu ngudsi Tang hanh huong
di dén tu vién lam 1&. Ho nhat bo nhat bai, vai lay trdi xanh, cti dau xubéng dat me, thanh kinh dén noi
khién ngusi xem roi 1é. Nhitng ngudi nay, khong ké nam nit, khong ké gia tré, khéng ké sang hén, déu ding
cling mot phuong thitc, di dén dién tho than thanh trong long. Ho khong can phai thé ude, chi vi tin ngudng
trong long, nguyén ¥ gié mua van lén dudng, quy mai khong day.

Trong long nhitng ngudi nay, Phat 13 than thanh khong thé xAm pham, 1a ky théc lau dai vé tinh than kiép
nay ctia ho. Trudc 1ong thanh kinh va si tinh clia ho, vé cao quy clia ching ta trd nén that 14 hén mon. Moi
khi t6i nhin thdy nhitng hinh &nh nay, thuong khong nén néi xic dong ma héi ban than: “Ngusi hanh phic
khong?” Pugce sbng yén 6n 1a mot viéec hanh phic biét bao. DAy 1a mét nhém ngusi hién lanh, long tir bi
ctia ho sé khién chung ta dat dao cdm doéng. Moi t6i 4c va chién tranh, déu 1a su tring phat dbi véi ban
than, 1 tugng trung ctia nhu nhuge bi ai va vo tri ngang nguge. Trén manh dy tran tré linh tinh nay, moi
ngudi déu tré nén tuci cudi rang rd, moi trai tim déu nén tinh khiét khéng vuong bui tran.

Dui trén duong dén Tay Tang, hay & mdi ngéc ngach clia ¢oi tran, déu luu truyén tho ctia Dat Lai thit 6
Tsangyang Gyatso. Nhiing cAu tho bay t6i tAp nhu buom buém, vugt qua thdo nguyén, bay qua bién xanh,
ding lai & nhitng noi can tinh cAm am ap. Chi 14 nhitng bai the tinh nay c¢é nhiéu ban dich, ching ta cé thé
lta chon mot ban minh yéu thich, sao chép cam doc. Tham chi thém bét stta ddi theo s§ thich va cdm gidc
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ctia minh, déc hét kha ning khién minh cAm déng. Nhitng bai tho tinh va thién hoa quyén nay, gidng nhu
mot 1an gié mat diu, vudt ve long ngudi. Noi ching dén, hoang nguyén moc 1én day hoa, sa mac tuoén chiy
sudi mat.

Lic d6, hai con bo Yak[1] gidn dit trén cao nguyén, Lha-bzang Khan va Sangye Gyatso dd mé man mét cude
chién 16n ddm mAu long trai 16 dat. Con Tsangyang Gyatso ngdi trén dién mé bén clia cung Potala, nhim
mét niém kinh, viét tiép nhitng ban tinh ca, binh tinh chd doi két cuc lién quan véi Ngai. Néu Phat mubn
Ngai tra hét ng clia kiép trude, thé thi tinh ca chinh 1 an 4i duy nhat ctia Ngai trong kiép nay. Cé ngusi
noi, Tsangyang Gyatso sinh ra vi Phat, cing c6 ngusi ndi, Ngai sinh ra vi tinh, cling c6 ngudi ndi Ngai sinh
ra vi van chuong, xua nay chua ai timg néi Ngai sinh ra vi ban than.

[1] Bd Yak hay Bo Tay Tang 1& mot loai bo 16ng dai duoc tim thay trong sudt khu vuc Himalaya & mién
nam Trung A, bao gdm cao nguyén Thanh Tang vi xa vé phia bic t6i tan Moéng C3. B 1ong dai va ram
bom xdm gitp ching khong bi lanh.

Du trong mét Sangye Gyatso, Tsangyang Gyatso 14 mot Pat Lai Lat Ma ich ky, Ngai kém xa Dat Lai thit
5 thao luge kiét xuat, nhung c6 lic y lai khong thé khong cam dong béi su da tinh ciia dita tré nay. Chi
déng tiéc ho sinh ra da bi cudn vao trong cuc dién chinh tri réi ren, mudn thoat than da 1a diéu khong thé.
Sangye Gyatso biét, y da ching con sttc khuyén nhi thuyét phuc Tsangyang Gyatso, tt ca da qua mudn. S6
ménh Ngai dinh san chi thich hgp lam mot vi tinh ting, dung tinh cdm lay dong long ngudi, déi véi Ngai,
moi tranh ddu déu 1a tan nhan.

Trude uy hiép hiing hé ciia Lha-bzang Khan, Sangye Gyatso xita nay von tham tram nhiéu muu lai cé doi
chit cam gidc luc bat tong tam. Ching 1& y da gia roi sao? Khong, Sangye Gyatso dang tudi bén muoi, ¢6
tinh Iuc ddi dao va sinh ménh thinh vugng. Mot minh ndm giit chinh quyén Tay Tang hai muci ndm, trai
qua biét bao gi6 mua, ching phai déu 1a mot minh y tu ganh vic vuot qua hay sao? Nhung y dudng nhu
da chan nan v6i tranh dau va sat phat, mdi lan y tinh toa trong dién tho cung Potala, phét hién ra cb ging
mot doi ctia minh cling chi 14 lam khoéng cong cho ngudi khac huéng. Ngudi chiing sinh quy bai van 1a vi
Phat séng khong lo chinh su kia, dit Ngai pham phai sai Jam khong thé tha thi, ciing khong hé dnh huéng
dén dia vi tén quy ctia Ngai trong long ngudi dsi.

Sangye Gyatso that su 13 nguoi chién thing sao? Y c¢6 quyén luc t6i cao, Phat séng 1a con rdi ciia y, thé
nhung y rét cude ciing chi 1a Dé Ba, vinh vién ciing khong thé trd thanh Phat séng, khéng thé danh chinh
ngoén thudn ngdi trén ngai Phét cao ngat, duge khach hanh huong thanh kinh quy bai. P4 dén ldc can phan
thing bai, bat ké thanh céng hay that bai, y déu phai déc hét toan luc sébng mai mot tran. Tranh doat kéo
dai khién y mét moi khong chiu ndi, cude séng ca ngay lo s¢ khong yén, that su da trai qua qua di roi.

Khi Lha-bzang Khan con chua that su phat dong tién cong déi véi Sangye Gyatso, Sangye Gyatso da chon
hanh dong trude. Niam 1705, Sangye Gyatso mua chudc noi thi phit Khan, ha ddc vao thiic &n nude udng
ctia Lha-bzang Khan. Van c¢& y tu cho 1a muu tinh ti mi, dé dang bi Lha-bzang Khan x40 quyét nhin thau,
gian té phai di khong gitt 16i hita, da ban dtng y. Mot cude chién tranh khong thé tranh khéi da mé man
trong dém tdi. Ving dat thanh khiét da binh yén may muci ndm lai phai nhuém mau tanh.

Pay la diéu Tsangyang Gyatso khong mudn nhin thiy, du Ngai xem thudng két cudc clia minh, nhung khong
mubn nhin thiy ngay cang nhiéu chiing sinh hai ¢t chat chong, lwu lac khén khé vi kiép nan 16n nay. Thuc
ra trén chién nay khong kéo dai bao lau, Lha-bzang Khan nhu con séi d6i khat, long day thu han va duc
vong tham lam, givong ngon ¢ “Thanh quan tréc[2] ” ram rd cit binh ddnh dep Sangye Gyatso. Nhitng
ngudi luong thién khong bao gid mudn chiing kién cudc chién tranh tan khéc ay, khong muén nghe thiy
tiéng mai dao xoén xoet trong dém vang, khong mudn nhin thidy manh dat kia bi nhuém dé béi mau tuoi.

[2] Thanh trit loan than tic tit bén canh nha vua.

Bao nhiéu ngudi khuyén ngin déu vo6 ich, Lha-bzang Khan bi duc vong quyén luc banh truéng lap day suy
nghi, da khong thé b dao kiém xudng dan hoa. Y da quyét chi phai gianh dude thing loi, ldc niy y 1am sao
nd tit boé quyen luc trong tam tay, trd lai séng nhitng ngady yén 6n vo su? Muu tinh nhiéu nidm, tdm huyét
nhiéu nim, ha ching phai sé troi theo dong nude chay vé déng? Khong, khéng tdn méit nhin thiy Sangye
Gyatso dau roi xubng dat, kiép nay ciia y sé khong duge yén én. Mot ngudi sinh ra vi duc vong quyén luec,
nhét dinh phai ding méu tuoi té 1& ching dudng sinh ménh tric tré clia y. Quyét diu gitta ton gido va thé

49



tuc, oanh liét mé man, lanh 1éo ha man.

Sangye Gyatso da thua, thua thé tham, khi chién tranh con chua bat dau, y da doan truée dude két cudc.
Khoanh kh&c dau roi xubng dat, y duong nhu ching may may luu luyén déi véi thé gian tran day anh ning
nay. Thit y c6 thé c6 duge, sém da c6 duge; thit khong c6 duge, du cb ging hét stic ra sao, ciing khong
thudc vé y. C6 1& ngudi ddi khéng biét, cudc chién tranh nay do Sangye Gyatso c¢b ¥ khiéu khich gdy nén, y
1a anh hiing, anh hiing tat nhién cé cach chét ctia anh hiing, do d6 y phai chét & chién truong. Chi cé con
bo Yak ngang nganh Lha-bzang Khan cé thé dbi khang véi y, Sangye Gyatso hy vong dong mau ciia minh
tuon chdy trén manh dit y quyén luyén subt doi.

Céi chét that 1a bi trang thé luong. Ké chién thing Lha-bzang Khan, gidy phit nhin thay Sangye Gyatso
dau roi xubng dat, phai chang that su khodi chi dén sung suéng lam ly? C6 1& y hiéu 16 hon bét cit ai, mot
ngay kia, y cling phai d6i méit véi cai chét bi trang nhu viy. Du y ngéng nghénh can 16 ¢d no, trudc cai chét
déu phai dén nhan mot cude chién tranh ddm mdau, dung né dé chitg thic ¥ nghia sinh ton ctia y. Nhung
tuyét ddi khong phai lic nay, Lha-bzang Khan liic nay nén kiéu ngao tu man huéng lén trsi cudi 16n, xung
vuong xung ba véi ngudi ddi, cii dau xung than trude duc vong quyeén luc.

Khoanh khéc Sangye Gyatso chét, trang hat trén tay Tsangyang Gyatso bi diit, day 14 diém béo, Tsangyang
Gyatso da biét trude két cudc. Két cudc clia Sangye Gyatso chinh 1a két cudc ciia Ngai, Ngai da mat di
ngudi bdo vé cubi cing. Nhiéu ndm nay, Sangye Gyatso doat mat quyeén lgi Ngai nén huéng, nhung lai cho
Ngai bén cidng tranh gié viing chii. Tsangyang Gyatso khéng han y, lai sinh long dau budn va thuong xot.
Néu nhiéu nim nay khong c6 Sangye Gyatso chii tri cuc dién chinh tri TAy Tang, Ngai lam sao c6 cudc giap
g5 dep dé trén duong phd Lhasa? Bat ké su roi xa clia ¢d gai Qonggyai cé lién quan dén Sangye Gyatso hay
khoéng, Tsangyang Gyatso déu khéng mubn ghi nhé thu han. Ngai da thuc su yéu va sé hitu, hanh phic ay
bat cit Pat Lai Lat Ma nao ciing chua ting cé.

Quy trude Phat, Tsangyang Gyatso lan dau tién thanh kinh thita nhan sai lam ctia minh, ciing binh tinh
chd doi két cudc ban than cé thé doan truée. Ngai khong so chét, nhung ding vé ciia Ngai mang ca tiéc
nudi. Chét rdi thi khong thé tung kinh, khong thé lam tho, khong thé gip lai ¥ trung nhan, khéng thé nhin
thay khach hanh huong quy bai dudi chan Ngai. Ngai dot nhién héi hdn vi théi tiy tién trong qua khit, Ngai
13 Phat séng, khong nén vi tinh yéu cé nhan, bd roi ching sinh khéng quan tdm. That sy di qui muon,
Sangye Gyatso vita chét, cd cung Potala lién trd nén mot toa thanh tréng réng, con ai cé thé chi diém non
song trong toa thanh nay?

Duéi 4nh trang lanh 180, Tsangyang Gyatso nhin thay béng clia minh, moét cai béng tich mich. Rat muén
ra di, roi xa toa thanh nay, cling ¢6 gii minh yéu nim tay dao buéc hong tran. Khong tré vé duge nita, diéu
it day Ngai c6 thé lam, chinh 13 b6 tay chiu tréi. S6 phéan sé cho Ngai phan quyét cubi ciing, di cong bang
hay khong cong bang, tdi ciia Ngai, tu minh chiu.

Khoi may
Dao buée chén hong tran, cudi ngdm coi doi troi ndi, ching qua chi 13 mot dng khéi may. Nhung that su
may ai ¢ thé hd hitng quén nhau, quén di danh 1¢i, quén di tinh cdm, quén di moi th@ minh timg c6?

Dao bude chén hong tran, cudi ngdm coi ddi troi ndi, chang qua chi 13 mét dng khéi may. Nhung that su
mAy ai ¢6 thé hd hitg quén nhau, quén di danh 16i, quén di tinh cdm, quén di moi thit minh timg c¢6? Khi
mot ngay kia, ban muén binh yén sinh ton trén doi, tit dé séng nhiing ngay khong phién nhiéu, phai chiang
nhu vy, thi c¢6 thé s toet nhitng hét thay nhitng réi ren trong di vang? Ngudi ting yéu, ¢ thé viit bo, 16i
da pham, c6 thé tha thit, 10i hita da trao, c6 thé khong nhét thiét thuc hién.

Chét 1a giai thoat, séng 1a gdnh vac. C6 ngudi néi céi chét clia Sangye Gyatso, 1a vi mot ngusi dan ba, mot
ngudi dan ba ting bi y cu tuyét. Ngudsi dan ba niy vi yéu sinh hén, ldc y roi vao nguy hiém, quyét liét
vung dao thay y két lidu tit cA. Con téi ciing bang long thém vio mot doan chuyén dep dé cho cai chét clia
Sangye Gyatso, t6 vé sic thai tinh cdm cho cudc séng chinh tri hai muci ndm ctia y. C6 16 cai chét nhu thé
ciing 14 dep d&. Cai chét clia anh hiing nén 13 trén chién trudng, da ngua boc thdy. Anh hiing con cé mot
cach chét khac, chinh 1 chét dudi kiém clia hong nhan, lam quy cling phong luu.

Trén manh dat tinh ca lan téa khap troi dy, di ¢dt céch cing ran, ciing khé tranh mém long truée phong
hoa tuyét nguyét. Trén cao nguyén, nhitng con ngudi da tinh kia md&i ngay hat lai tinh ca ctia Tsangyang
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Gyatso, cd gai xinh dep, chang trai anh diing, ké c& su sai trong cung Potala cling bi tiéng hat ban dém
hap dan, thudng quén lat gid quyén sach kinh trén tay. Trude khi Sangye Gyatso xudng tay véi Lha-bzang
Khan, phai ching vi da nghe tinh ca ctia Tsangyang Gyatso, ma c6 cam ngd mdéi dbi véi dsi ngusi? Phai
ching y nhé t6i c6 gai thoi tré da phu bac ma sinh long tiéc nudi va &y ndy, do d6 mudn nhanh chéng két
thic tat ca?

C4i chét ctia vi anh hing trén thio nguyén Sangye Gyatso khién t6i cdm thay x6t xa. Du su ndm quyén ciia
y thay ddi s phan mot doi cia Tsangyang Gyatso, nhung y lai hiéu duge dao 1y nude day thi tran, thinh
cuc tat suy. Vao lic ban than limg l1ay nhét, y lwa chon kién quyét quay ngudi, hoan toan bat chip lanh thd
ma y da tén tAm luc ci doi xdy dung nén. Lé nao y da xem nhe chuyén céi chét clia y sé dem dén mét nan
hity diét méi cho Tsangyang Gyatso, hon nita chinh quyén Tay Tang sé roi vao trong tay Lha-bzang Khan?
Thét su cam tdm nhu viy u? Nghiép b4 ngan xua déu sé cuing chim xudng theo mit trdi lin, may khéi tan
bién, con c6 gi khong cam tam?

& ;STENT

Con Lha-bzang Khan ngiin ngut ¥ chi chién dau, bi thing 1oi va vui suéng bao boc, lam sao chap nhan dugc
viéc khong d&p xong nii dat chi vi thiéu mot sot dat vao lic nay. Y trit di mbi hiém hoa 16n 4m i khé dbi
phé 1a Pé Ba Sangye Gyatso, ¢ thé néi gidng nhu trit bé ganh ning, con con ¢ nhé Tsangyang Gyatso, d6i
v6i y da khong con gia tri lgi dung, Tsangyang Gyatso lic nay da tré thanh hon da ngang chdn Lha-bzang
Khan mot minh ndm ldy quyén luc chinh tri Tay Tang. Vi Phét séng tré tudi, than thé bac nhuge, lam sao
cAn ndi muén ngan ngudi ngua ciia Lha-bzang Khan? Mubn trit di Tsangyang Gyatso, ddi v6i Lha-bzang
Khan, that ching tén may may stc luec.

Ngai khéng sg, ngdi nghiém trang trén ngai Phat cao ngat, lan dau tién Tsangyang Gyatso cdm thiy minh
that gidng Phat, hién tit, 6n hoa, an lanh, diém tinh, thuong x6t. Khich hanh huong dén cung Potala van
nudm nugp khéng ngdt, ho sé khong vi céi chét cia Sangye Gyatso ma rdi bé Phat, khong vi théi phéng
dang da tinh ctia Phat séng ma mat di long kinh trong vi Ngai. Ho cang khéng tin 151 dom dit Lha-bzang
Khan tung ra, khong tin ngudi viét nhitng cdu tho tinh cdm sdu ddm nhu vay lai 1a Phat sdng gid mao.
Chtng sinh thuong tiéc Tsangyang Gyatso niing tinh va bi thuong, Ngai ¢ git méc tinh cdm giéng nhu dan
thuong, cam nguyén luu lac xudng nhan gian, cling sdng chét véi coi pham, huéng dén tu do, theo dudi tinh
yéu. Do d6, Tsangyang Gyatso chinh 1& vi Phit séng chi cao v thugng trong long ho, dit chuyén dsi thay
déi ra sao, ho déu ting ho, kinh yéu Ngai dén chét.

Nhung nhitng ngudsi hanh huong luong thién lam sao chéng ndi Lha-bzang Khan hung manh bao ngudce? Y
quyét chi phai gianh duge chinh quyén Tay Tang them mudn da lau, gio day bat ctt ai cling khong thé ngan
cdn quyét dinh ctia y. Thit hoi, ai c6 thé khién nuée 1 v bd dimg bube trong chép mat? Du lic nay dé
y diing sinh mang danh déi, y ciing khong tiéc. Tit xwa dén nay, biét bao ngudi vi mot ciy quyén trugng,
mot chiéc ngai bau, mot khdi ngoc ty[1] tan xuwong nat thit, mau tung ba thuéc ma khong hé nubi tiée. Duc
vong quyeén luc 1a doc dude, trude khi nhiém doc, cé thé ban con trong sach, sau khi nhiém roi, né sé xam
nhép vao xuong tiy ban, ca tu tuéng cung bi &n mon.

[1] Ngoc ty truyén qudc la an trién ciia hoang dé Trung Qudc, bat dau tir thai nha Tan, duge truyén qua
nhiéu triéu dai, tugng trung cho quyén lic t6i cao ciia hoang dé, ciing duge coi 1a qubc bao. Mudbn ciing cb
tu cach hoang dé ctia minh, céc vua chia du 1a cudp ngdi hay dugc nhudng ngdi, thudng tim cach chiém cho
dugce ngoc ty.

Lha-bzang Khan da tring loai déc nay, khéng thubc nao gidi dudc, chi ¢6 thoa man long tham cta y, mot
ngay kia khi y s6 hitu tat ca, khong con gi dé theo dudi nita méi cé thé binh tAm. Nhung con hé hung manh,
ké tit ngay lam vua chdn ritmg sau, lién sinh long tit bi, khong mong khéng cau u?

Con ngudi can phai gidc ngd, Ptic Phat thuong x6t con ngudi, chi dan dét ban lam sao ra khoi cdnh mé, chit
khong thé thay thé suy nghi ciia ban. Phat sé tha thi sai lam ctia ban, nhung khéng thé ngin can hanh vi
ctia ban. D6i v6i Tsangyang Gyatso nhu nhude, dbi véi Lha-bzang Khan diing manh, hodc déi véi ching
sinh nhu cdy c6, Phat déu cong bang nhu nhau, khong may may thién vi. Song mdi ngudi c6 duyén phan
va tao héa clia minh, mot ngudi 16 bude vao dudng mé, khong nghe khuyén giai, Phat ciing bat liwc. Ciing
giéng nhu Tsangyang Gyatso, Ngai mdi ngay déu tung niém kinh vin, ling nghe Phat hiéu[2], van khong
dit tinh yéu xubéng dude. Lé nao duyén Phat ctia Tsangyang Gyatso khéng sau? Ngo tinh clia Ngai khéng
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cao? Khoéng, déu khong phai, tit ci nhitng diéu nay déu 1a cuc dién dinh sin trong s6 ménh, khéng thoét
ra dudc, chi cé thé chdp nhan.

[2] Phat hiéu: chi danh hi¢u “A Di Pa Phit” ma nhitng ngudi tin Phit thudng tung niém.

Lha-bzang Khan mubn trit khit Tsangyang Gyatso, khong can thu thap chimg ctt pham tdi, nhitng ban tinh
ca bay luon day troi kia ¢6 thé dé dang go chiéc mii Phat séng ctia Ngai. Nhung loai boé Pat Lai Lat Ma thit
6 khong phai 1a chuyén tuy theo ¥ mubn. Suy cho cling Ngai van 14 ngudi théng tri cao nhat ctia chinh gido
Tay Tang, hon nita dia vi ctia Ngai trong long dan ching T4y Tang khong thé lay chuyén, long yéu kinh ciia
ho déi véi Ngai da dat dén mic gan nhu si mé. Lha-bzang Khan biét da khong thé 16i kéo su sai trong cung
Potala va dan ching T4y Tang, y can muon mot con dao, ding dao ngudi khic danh chinh ngén thuan chat
cai dau ctia Tsangyang Gyatso xudng.

Thét ra Lha-bzang Khan khéng hé mudn Tsangyang Gyatso chét, vi Phat séng da tinh vo toi nay tit dau
dén cudi déu chi 1a con 16i clia Sangye Gyatso. Su ton tai hitu danh v6 thuc ctia Ngai xua nay khoéng phai 13
uy hiép dbi v6i Lha-bzang Khan. Thit Lha-bzang Khan tham luyén chinh 14 ngai bau ctia Ngai, diu1 y ciing
khong thé danh chinh ngén thuin ngdi lén, nhung c¢é thé tim mot vi Phat sdng gibng Tsangyang Gyatso,
lam con 16i clia y, ti mi dao dién mét man kich nhu Sangye Gyatso nim xua. Vi quyén Iuc ciia y, hy sinh
Tsangyang Gyatso cling ching cé gi ddng tiéc.

Tat ca nhimmg diéu nay, Tsangyang Gyatso khong thé khong biét, dit Ngai khong tham gia chinh sy, hién
lanh dén ndi khong hiéu théi doi hiém &c, nhung trong long Ngai t6 tudng, Ngai biét rd nhitng diéu d6, chi
khong néi ra ma théi. Ngai hiéu ré nidm xua Sangye Gyatso luén coi Ngai 1a quan c& dé khéng ché cuc dién
chinh tri Tay Tang, ciing hiéu rd6 Lha-bzang Khan dang tram phuong ngan ké mudn 16i Ngai tit trén ngai
bau xuéng. Nhung Ngai mot muc binh tinh, Ngai dot nhién rdt mudn tran trong chiéc ngai bau dang rung
rinh trude gié mua nay. Quy truéc Phat, ngudc dau nhin Phat, Phat hién hoa tit bi trudc sau nhu mot.
Thua Dtic Phat, néu con cé kiép sau, con nguyén sudt dsi vi Nguoi. Ngai da khéc, khéce khong thanh tiéng.

Lha-bzang Khan nhan nhin nhiéu nim da nén néng khong thé chd doi duge nita, y phéi than tin cip toc vao
quan &i, y phai béo cdo véi vua Khang Hy & thanh Bic Kinh, Pé Ba Sangye Gyatso ¢6 ¥ dd cAu két ngudi
Dzungar muu phan, da bi y x@ ti. Pdng thoi trong thu liét ké cac théi hu tat xdu ciia Tsangyang Gyatso,
hanh vi buéng tha khéng chiu rang budc, ban tinh mé rugu hdo sic, mot ngusi khong giit thanh quy gisi
luat that su khong thé 1a linh dong chuyén thé ctia Pai Lai thtt 5. Y khan xin vua Khang Hy phé truit Pat
Lai gia Tsangyang Gyatso do Sangye Gyatso lap nén, triét dé vach tran tro lita déi nhiéu nim nay. Dong
thai yéu cau mot lan nita tim kiém Pat Lai Lat Ma chan chinh, tra lai cho Tay Tang mot thoi budi théi
binh trong sang.

Thé gi6i nay that that gid gid, ai c¢6 thé phan biét 16 rang? Déu néi 1a that gia khong duge, 13 gid that
khong xong, nhung dén cudi cling ai dinh chic mét tiéu chuan cho that gid. Bao nhiéu ké déi doi trom tén,
van vinh quang séng tron mot dsi, lai c6 bao nhiéu ngusi khu khu giit iy hu danh, séng tam bg vat va. C6
cau ké thing lam vua, thua lam gifc, dit dong mau chay trén ngudi ban cao quy dudng nao, khi sa sit, chi
c6 thé lam bui tran dudi chan ké khac ma thoi. That gid ciia than phan Tsangyang Gyatso da khong cach
nio phéan biét, Lha-bzang Khan ning nic khiang dinh Ngai 13 Dat Lai gia, Tsangyang Gyatso da mat di chd
dua, ¢6 1lap khong vién trg, con c¢é thé gang guong cheéo chéng bao lau trong cung Potala?

Héa ra con dao Lha-bzang Khan muén muon chinh 14 vua Pai Thanh. Duy chi ¢6 nha vua c6 thé dung
mot to gidy méng, mot con dau d6 dé dudi Tsangyang Gyatso tit ngai Phat cao ngit, gd xubng chiéc mii
vang cla Ngai, ¢6i xubng 4o su ctia Ngai, khién Ngai trong nhdy mét tit Phat séng ton quy tré thanh ba
tanh binh thuong. Doi ngudi chinh 1a mét vé kich, hém nay dién vai vua chiia, ngay mai cé thé 1 do vai.
Phat séng c6 s6 ménh ctia Phat séng, nha vua cé bat Iuc ciia nha vua, Lha-bzang Khan ciing c¢é bi ai ctia
Lha-bzang Khan. Viéc ho lam ching qua 13 ¢b ging dién ndt vé kich ndy, con phu long ai, 1am tdn thuong
ai, ban than ciing khéng cdch nio ndm bét.

19. Chuong 19

Kiép sb
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Trai qua bao nhiéu xuan di thu dén, trudc sau khong thé do dac dim dudng hong tran rét cudc con bao xa.
Khi ban mét méi ciing khoéng thé ding lai nghi ngoi, vi thdi gian ctt luon voi va dudi theo, tit bs bén nay
dubi sang bd bén kia.

Trai qua bao nhiéu xuan di thu dén, truéc sau khong thé do dac dim dudng hong tran rét cudc con bao xa.
Khi ban mét méi ciing khéng thé dimg lai nghi ngoi, vi thdi gian cit ludn voi va dudi theo, tit b bén nay
dubi sang bd bén kia. Mot ngay no ban dimg budc, ¢6 nghia 14 hanh trinh sinh ménh sip stta két thic, ma
ban ciing da hoan thanh s ménh sinh ton ctia minh. Cé nhitng ngudi chdn ngdn pham tran, mot long cau
dinh ngo siéu thoat, lam mot ngon cé gdc cdy yén tinh trude Phat, thAm nhudém linh tinh ctia Thién. Cé
nhitng ngudi lai nguyén ¥ r&i xa canh Thién, cam nguyén roi vao luéi tran, Iuu lac noi thdi loan lac, sdng
tinh tdo ma dau kho.

Rét cude cling c6 ngusi khong tin, Tsangyang Gyatso cé thé giit duge binh tinh khi déi mét v6i phan quyét.
Ngai chéng phai la mot vi tinh ting u? Ngai ding ra phai nhu nhuge, e s hét thay gié mua rung chuyén trén
dsi, moi ton thuong dbi v6i Ngai sé 14 chi ménh. Ching ta van tranh ludn, nhiing thit Tsangyang Gyatso ¢
duge va mat di, rét cudc thi ndo nhiéu hon, thit ndo it hon. Khong ai c¢6 thé dua ra mét cAu tra 16i chinh
xac, vi theo dudi va mong tudng ctia mdi ngudi khac nhau. Con téi tin chic, doi nay Tsangyang Gyatso da
dugc séng trong hanh phic, tuy tinh yéu Ngai mubn khong cé két qud, nhung Ngai lai timg chan thuc sé
hitu. Pia vi Phét séng ciia Ngai di lung lay sdp d6, nhung muén ngan khéach hanh huong lai chua timg tit
b6 Ngai. Lich st ciing vi su ton tai ciia Ngai ma ghi lai mot nét bt sau sic, dé ching ta doi sau ghi nhé.

Lha-bzang Khan trinh thu cho Khang Hy sé c6 két cudc thé nao, khong can néi ciing r6. Vua Khang Hy
anh minh, tit khi ding co nidm tdm tudi dén nay chua timg dém xem nhe giang son. Nha vua nam chinh
béc chién miy muoi tran, luén nhin sy déi md mit mét cich sang sudt tinh tdo. Lan nay, Lha-bzang Khan
dang thu, dung v 13 gi, nha vua xem qua da rd. Thét ra vé 18i don lién quan dén Tsangyang Gyatso, Khang
Hy ciing nghe dugc khong it, nha vua khong hé ¢ 1ong thi dich dbi v6i vi Phat song tré tudi ma lai da tinh
nay. Nha vua ting phai ngudi dén Tay Tang diéu tra chan than ctia vi Pat Lai Lat Ma thtt 6, tuy khong cé
két qué xéc dinh, nhung nha vua cé thé du cam vi Phat séng nay tuyét déi khong phai ngusi thuong.

Chi 1a dé qubc Pai Thanh lic nay tuy c6 thé xem 13 thai binh thinh thé, nhung non séng én nhu phuong
Nam khong hé khién Khang Hy mdt muc mé mudi. Nha vua biét 16 phién loan trén thio nguyén sé khong
ngimg nghi, nhiéu con séi xAm vi khoéng dugce théa man, van sé tru lén trong dém vang khién nha vua khong
thé yén long. Lan nay Lha-bzang Khan tuy gitip nha vua trit di Sangye Gyatso tinh khén manh mé, nhung
thé luc clia con s6i gido quyét Lha-bzang Khan cling nhd d6 duge md réong. Du Khang Hy khong can e dé vy,
nhung van khéng thé xem thudng su ton tai ciia y. Khang Hy khong thé khong biét, Lha-bzang Khan dén
tim nha vua muon dao giét ngudi, loai trir duge Tsangyang Gyatso, Lha-bzang Khan sé chdng can kiéng ky,
nim gift quyén luc chinh gido Tay Tang.

Khang Hy khong c6 ¥ dat Tsangyang Gyatso vao chd chét, tham chi vao lic nita dém khéng ngudi, nha vua
thi thodng con lat xem tap tho st gid mang tit Ty Tang vé. Nha vua gan nhu khéng dam tin, nhitng cau
tho ning tinh dep dé dé lai do mot vi Phét séng ngdi thién trén may, von nén cit dit hét thay y nghi tran
tuc viét ra. Nha vua bdng nhién bit dau cé déi chit kinh phuc, déi chit yéu thich dbi véi Ngai, vi nha vua
biét Tsangyang Gyatso ngdi ¢ tam uén dan khong thé véi t6i, nhung Ngai lai ddm luu day ban than xudng
pham tran, nhan du chén dan gian, yéu cudng nhiét, séng chan thuc. Con Khang Hy ciing c6 ngdi cao nhu
vy nhung lai bi giang son tréi budc, chiang khi ndo ddm budng tha. Tsangyang Gyatso ¢6 thé séng vi long
minh, theo dudi tinh yéu thé tuc, ma Khang Hy lai phai séng vi muén dan tram ho, sém da danh mat ban
than.

Nha vua 1 quan vuong, phai bdo vé dat nudc clia minh, con dan ctia minh. Con tinh cdm c4 nhan vinh vién
chi 1a nhd bé, mét vi quan chii anh minh, mai mai déu khong thé c¢é tinh cdm mém yéu, néu khong nhat
dinh sé tao nén do v& cang 16n. Chinh tri 1a v6 tinh, bao nhiéu ngusi phai lam vat boi tang ciia n6, nhung
né van chua théa man, mdt muc lanh Iing doi 1dy. RAt dang tiéc, Tsangyang Gyatso dinh san phai lam vat
hy sinh ctia chinh tri, day 1a diéu duy nhat Ngai cé thé lam duge. Du Khang Hy cé long bao vé Ngai, ciing
da qua mudn.

Mot v& kich dién dén cao trao thi khéng thé thay ddi vai chinh. Dt bao nhiéu ngusi khéng ngiing roi 18,
chung quy van phai dién nét két cudc. Da 1a ngusi xem, ha tat phai coi 1a that, da 1a thanh y[1], viéc gi

53



phai thuong tam. Tsangyang Gyatso khong cé 1ong lam thanh y trong kich, nhung Ngai lai nhat thiét phai
deo tAm mit na, lic thi 1a Phat séng, lic thi 1 lang ti, trong thoi gian vo tinh, thuc hién ludn hoi bi ai.
Moi ngudi déu cho rang Ngai c6 quyen luc chi cao vo thuong, chi ban than Ngai méi hiéu ro, minh da séng
mot cadch hén mon biét bao. Ching qua mudbn ciing ¥ trung nhan & bén nhau, ching qua mudn vé may cho
nang sudt doi, cudi ciing tré thanh mé muodi ma cudc doi nay khé vugt qua.

[1] Thanh y: mot vai dién trong hy khiic, mic 40 mau xanh.

Khang Hy séng sudt khong xit syt theo tinh cAm, cuc dién chinh tri TAy Tang can dugc 6n dinh, khéng thé
dan dén 16i loan 16n hon béi mot Tsangyang Gyatso. Néu néi chinh tri 1a mét canh bac, moi do vat déu cé
thé lam con tinh, nhung giang son lai khong thé dem ra cuge, vi khong thua ndi. Nha vua trude gis déu
khong mao hiém, ditg néi 1a vi Tsangyang Gyatso, dit 1a vi tinh cdm ctia ban than, nha vua ciing khong
dédm. Do d6 Khang Hy biét r6 minh 13 1udi dao sdc bén Lha-bzang Khan muon dé giét Tsangyang Gyatso,
cing danh déc tii trao ra. Pay 1a mét mii tén doc Lha-bzang Khan chuén bi san sang, y cam chéic sé khién
Tsangyang Gyatso dit rudt.

Ctt xem nhu 14 sy trimg phat ma mot vi Phat séng pham gidi can ganh chiu, vi cuc dién chinh tri TAy Tang,
vi giang son Dai Thanh, Khang Hy hy sinh Ngai, ciing khong tiéc. Chi mong st hy sinh ay, c6 thé khién
manh dat nay tit ddu khong con sit phat mau tanh, trd lai thanh khiét va binh yén nhu ldc trudc. Ngusi
dan luong thién cé thé hanh phiic chin tha, vui vé ca héat, doi doi kiép kiép an cu lac nghiép trén théo
nguyén. Khang Hy 16t cudc van hao tén tAm tu, nha vua phai Thi lang[2] Hach Tho dén Tay Tang, sac
phong Lha-bzang Khan lam “Duc Phdp Céng Thuan Han[3]”, ban cho y mot chiéc 4n vang. Ra lénh phé bd
chitc vi & cung Potala ciia Tsangyang Gyatso, “chap hién kinh su”.

[2] Thi lang: Chitc quan thdi xuwa. Thoi Minh Thanh, Thi lang tuwong duong Thit trudng cdc bo clia chinh
phi, dia vi sau Thugng thu (tuong duong Bd trudng).

2] Duc Phat: Pho té, gitp d5 Phat phap.

Chép hién kinh su, chinh 1a 4p giai Tsangyang Gyatso tit Ty Tang vé kinh. Trong mé&t ngudi khac day 1a
trimg phat nghiém kh&c déi v6i Tsangyang Gyatso, thuc ra 13 cdch Khang Hy bdo vé Ngai. Vi Khang Hy
hiéu 16, Tsangyang Gyatso bi phé bé chitc vi & TAy Tang thi sé 1a ti nhan dudi thém clia Lha-bzang Khan,
nhung Ngai vin dude mudn dan tng ho, véi i tinh clia Lha-bzang Khan, 1am sao dé dang tha 6t ngudi luc
nao ciing mang lai méi uy hiép cho y? Do d6 Khang Hy sai ngusi ap giai Tsangyang Gyatso dén kinh thanh,
giup Ngai thoat khoi sy muu hai ctia Lha-bzang Khan. Trudc tién phéi gitt dude tinh ménh thi sau nay méi
c6 thé tinh toan vé sy di hay & ctia Ngai.

Bat ké Tsangyang Gyatso c6 phéai 1a linh dong chuyén thé that su hay khong, da ting pham sai lam thé nao,
nhung Ngai chung quy van 1& mot ngudi chi tinh chi tinh. C4 tinh tit bi mém yéu ctia Ngai trude gis khong
gdy ton hai Ot ai, lai bi ngudi khéc thao ting s phan mot cach vo t6i. Dong thoi Ngai trai qua 1& 16n toa
sang, timg dudgc mudn dan quy béi, tiing vao & trong cung Potala, ting lam vuong gia chan chinh. Mot vi
vuong gid, di ciing duong bi 16i, cing khong nén bi cha dap dén mtec ching con tén nghiém. Nhung Khang
Hy ciing khong thé cho Ngai tu do, vi v6i tinh tinh ctia Ngai, chi can vita c8i 4o su, chic chan sé tiép tuc
du hy hong tran. Lic d6, véi dia vi clia Ngai trong long dan chiing Ty Tang, ho sé hét stic ting ho Ngai, 18
ndo lai ching gy nén mot tran gié mua ching thé ngin can?

Céch lam ctia Khang Hy cé thé néi dung tam vat v, nhung ngudi hiéu 16 lai c6 may ai? Khi sit gia phai di
truyéen dat ¥ chi ctia vua Pai Thanh sé& giy nén séng to gié 16n dudng nao? Tring cé tdi sang tron khuyét,
ngudi cling nhu vy, khi ban khuyét md, cé 1& chinh 1a ltc ngudi khic tron sing. Lha-bzang Khan cudi ciing
ciing théa nguyén gianh dude quyén luc minh mudn, trit di tAm phiic dai hoa Sangye Gyatso, lai sip stia
duéi duge Pat Lai thit 6 Tsangyang Gyatso. Tt ddy manh dat Tay Tang sé mic cho con chim ung hiing
manh nay dang canh ngang doc, khi tdm nguyén ca dsi y dugc théa man, phai chang cling sé€ ¢6 mot chit
tréng vang nhat nhoa?

B6 deé

Mbi ngudi dang séng déu cé trach nhiém, nhung nhitng diéu nay ciing chi 13 khéi bui roi trén vat 4o, vita
théi da tan. Dbi v6i nhitng béng lung da khong thé niu gii, thanh tAm néi mot tiéng tran trong, chang phai
14 t6t hon hay sao?
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Hay lam moét ddm may trdéi ngau nhién bong bénh trén bau trsi, di ludt qua tat cd vinh nhuc ctia pham tran,
con nhimg bui hong héi ha di dén dau kia chi 14 khéi Iita ctia ngudi khéc, ching ta ching can tén cong dé ¥.
D11 13 nhu thé, nhung chiing ta van sé lac 16i vi nhitng vé dep hu 4o, sé& rau ri vi mot cau chuyén khéng cé
két cudc. Mbi mot lan quay dau, déu 1 vi ¢6 ngudi va vieée khong thé cit b, mdi mot lan thuong cam, déu
1& vi hong tran con c6 ban tam khé dit. Mdi ngusi dang séng déu cé trach nhiém, nhung nhitng diéu nay
ciing chi 1 khéi bui roi trén vat 4o, vita thi da tan. Déi véi nhitng béng lung da khong thé niu gitt, thanh
tam néi mot tiéng tran trong, ching phai la tét hon hay sao?

Khi nhitng ngudi dan luong thién vin dang chin tha trén thio nguyén, truyén xuéng tinh ca tuyét diéu ma
Phat séng viét, Lha-bzang Khan da nén néng dem thanh chi ciia Khang Hy dén noi. Cung Potala than
thanh trang nghiém tu tdp rat nhiéu su sii, con cé nhitng ngudi hanh huong gié bui dim trudng. Cai chét
ctia Sangye Gyatso khién ho da c¢6 du dodn nhay cam, biét vi Phét séng tén quy ctia ho sip stta phai duong
dau v6i mot tai kiép 16n. Ho quyét ¥ & bén Ngai cling chéng choi lai tran gié bao nay, diing né dé chiing
minh long kinh yéu ciia ho déi v6i Phat séng va tin ngudng chdy mai khong tit trong long.

Chép hién kinh su. Lha-bzang Khan ra vé trinh trong truyén dat ¥ chi ctia vua Khang Hy, nu cudi hoi nhéch
trén khée miéng va ¥ ché gidu nhiét liét trong long y, thodng nhin da thay ré mén mot dudi anh duong. Y
khoéng néi doi, tat ca nhitng diéu nay déu 1a su that, bén trén cé con ddu Khang Hy tu tay déng. Lha-bzang
Khan gido quyét khién cho vua Pai Thanh tin Pat Lai thit 6 khong phai 1a Phat séng that, d& dang pha hiy
giang son Dé Ba Sangye Gyatso mudi may nim khé tAm vun vén. Hién gio y khong can tu minh ra tay, chi
can muon chi thi ctia nha vua giét chét Tsangyang Gyatso. Giai vé kinh thanh, Tsangyang Gyatso sé chiu
mot s6 phan ra sao? Chéng ai dodn biét duge, nhung bt cit ai ciing hiéu 16, vua Pai Thanh uy nghiém lam
sao c6 thé tha thit 6t vi Phat séng gid, mot lang tit mé rugu hio sic?

Vi Phat sbng chi cao vo thuong trong long ho chdng bao lau nita sé tré thanh mot tén ti nhén, chuyén di
ndy may nti muén dim, lanh dit khé ludng, con cé ngay trd lai hay sao? Nhitng ngudi dan chit phic luong
thién ay trude gio déu tin tudng tat ca sinh linh trén manh dat nay déu cé tinh cdm, nii than hd thanh, co
xanh bo ctru, déu hiéu duge 16i néi cia ho, ¢é cling tin ngudng. Vi Phat séng ma ho thanh kinh 1& bai sém
da bén ré trong long ho, bat cit 16i dom dit nao doéi véi ho cling 14 néi nham, vao tai nay ra tai kia.

Céc su nhat tri khong chiu thita nhan cdch néi ctia Lha-bzang Khan, yéu cau bién ho véi vua Khang Hy, néi
Dat Lai thtt 6 Tsangyang Gyatso 1a lac 16i bo dé, 1a du hy tam muoi[l]. Lac 16i, ding vy, Ngai 1a mot goc
b6 dé moc trude Phat, vi tudi tré vo tri, khong chdéng néi nhitng cam dé ctia khéi lita nhan gian, sa nham
lusi tran, két mot cude tinh duyén. Ai ching timg cé thdi trai tré, ai ching ting pham phai 16i 1lam, Phat
khong phai tit bi hay sao? Chéng 1&é mét dta tré 1dm dudng lac 16i khong nén duge tha thi, khéng nén duge
bd qua?

[1] Du hy tam mudi: Tam mudi 1a dich &m cht Phan “samadhi”, nghia la chinh dinh, ding céng tu hanh tri
sach duge hét tran duyén ma nhap vao cdi mau, rong khong vang ling. Du hy tam mudi: nhap dinh xuét
dinh thuan msc tu nhién.

Phat chdng phai da néi quay dau 1a bo u? Néu Ngai bang long quay dau, 16i da pham duge dén b, tit ca
ching phai c¢6 thé lam lai tir diu sao? Hoa rdi m& mét ngudi, tinh yéu dep dé chinh 14 mot canh hoa né ruc
13, ma Tsangyang Gyatso vi tré tudi da tinh, bi vé xén lan che mo ddi mét, xét vé tinh thi cé thé tha thi.
Phat trude gio déu khong trimg phat ching sinh, chi ddn dit nhimg ngusi 16 bude lac 16i vao dudng ngay,
khién nguoi tu dudng khong di doc lai kinh van, tham ngo bo deé.

Du hy tam muéi cling 14 nhu thé, Tsangyang Gyatso chi 14 mot dta tré hiéu doi chua sau, khong thé chiu
ndi cAm dd ciia tinh yéu, ném trom trai cAm. Ngai ching qua chi mudn ciing ¥ trung nhan ndm tay dao
buéc hong tran, yéu hét minh mét 1lan, ding tudi thanh xuan ddi ldy mot lan tim dap manh. Trude gid chua
timg héi sé c6 hau qua ra sao, Ngai tham chi con au tri cho rang, minh khong hai ngudi chinh 1& ti bi 16n
nhat. Tsangyang Gyatso viét tho tinh chi dé bay t6 tinh cAm chan thuc trong long, ciing chua timg nghi
nhitng van tho nay sé Iwu truyén dén dan gian. Ngai dén ph6 Barkhor ubng rugu, gap gd co gai Qonggyai,
ciing chi 1a dé khuay khoa ndi budn, chua timg nghi chuyén nay lai tré thanh 1y do Lha-bzang Khan dimng
dé loai bé Ngai.

Tro choi ciia mot cd nhan, bi ai ctia muén ngan ngusi. Than 1a Phat séng, khong thé bai trit tat ca tap
niém, khong thé tAm than binh tinh, Ngai ¢ 16i. Nhung 16i ctia Ngai, khong c6 nghia Ngai khong phai Pat
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Lai that. Bat cit ai cling biét, ddy 1a céi c6 Lha-bzang Khan dung dé déi phé Tsangyang Gyatso, ma 15i bién
ho céc vi su gia dua ra da trd thanh néi suéng, khong may may téc dung. Y mudn dim xa x6i di dén kinh
thanh, xin vé thanh chi ctia vua Dai Thanh, lam gi c6 chuyén vi may vi su gia ma tit bé quyeén luc dia vi y
chia tay lay dugc. Khong c¢6 dat van hdi, mic cho ho dam dia nuéec mat bién hd van nai, long da lanh liing
cting rén clia Lha-bzang Khan ching may may lay dong.

Tsangyang Gyatso mot minh ngdi yén trén lau mé bén ctia cung Potala, Ngai khong thé khong biét thé gisi
ngoai kia da r6i ren dén mtc nao. Ngai khong so chét, nhung Ngai khong nd roi manh dat da bao dung
Ngai, ton vinh Ngai, khong nd roi dan ching da tin tudng Ngai, phung dudng Ngai. Ngai khong thé khong
biét, lan nay dat chén lén con duong nii cao song rong, sau nay song chét chua r6, cling ching con cé ngay
tré ve. Ngdm Phat mot 1an nita, diéu Ngai c6 thé lam chi 13 than thé. Néu khong phai Ngai budng tha, cé
1é Dé Ba Sangye Gyatso sé khong chét, dii y ndm chit ciy quyén trugng von thudc vé Phat séng, nhung y
cting ¢6 mot trai tim yéu quy muoén dan Tay Tang.

Sangye Gyatso nao da that sy lam tén thuong Tsangyang Gyatso? Y khong tin nhiém Ngai, 13 béi trong
mét Sangye Gyatso, Tsangyang Gyatso chi 14 mot dta bé nhu nhude da tinh. Ngai khong c6 duc vong dbi
v6i chinh tri, do d6 khéng génh vac néi 14 ¢d ning né cta chinh gido TAy Tang. Tét ca nhimng gi y lam,
khoéng chi 1 vi théa man duc vong va chi huéng c4 nhan dbi v6i quyen luc, dit chiée ngai bdu nam vang dét
ngoc kia khién y ting mat ngi lic nita dém, nhung diy khéng phai 13 vuong vi thé tuc. C6 1é tdm méu
hiing hai chién diu, déc hét tat ca séng mai mot tran cé thé déi lai 4o rong boc than, chuyén thé ctia Phat
séng sém da c6 nhan duyén tir trude, thit Sangye Gyatso ¢ thé c¢6 duge 1a quyen luc that su, chiée ngai bau
kia mai mai 13 trang stic cham tré hu cdu trong mong, ching chit diy mo ré mé véi y.

Nio kich da tao thanh, chua chd téi két cudc cudi ciing thi ngudi xem con chua thé ra vé. Cung Potala lic
nay bi bao viy dén giot nudc khong lot, moi ngudi tit cdc ngdc ngach trén cao nguyén nii tuyét hoi tu veé
bén Dat Lai, rap minh quy lay trén quang trudng cung dién. Gié xuan se lanh luét qua vat 4o ho, luét qua
khuén mit dam dia nudec méit ctia ho. “Néu Pai su nay khong phai 1a chuyén sinh ctia Pat Lai tht 5, ma
quy dap nat dau ta.” DAy 1a 16i ho néi, rat thanh khan, rat kién dinh, vita néi vira khoc.

Nhitng ngudi dan hién lanh xua nay chua ting trach méc viéc lam roi kinh phan dao ciia Phat séng. Hanh
vi hoang dudng ma trong mit Lha-bzang Khan cho 14 khéng thé tha thi, thi trong long ching sinh lai 13 su
¢6 chap clia vi Phat séng dam vi tinh yéu bat chdp ban thin. Nhung long da rong rai va trai tim tit bi ctia
ho khong thé stta ddi gi6i luat nghiém ngit Phat t6 quy dinh ra, khong thé vudt qua rao can cAm doan clia
thé tuc. Ho bat luc tu tdp mot chd, quy bai trén mit dat bang gid, dau long khén xiét.

N6i luu luyén va long kinh yéu ciia ho d6i véi Tsangyang Gyatso cang choc gidn Lha-bzang Khan. Nhung
Tsangyang Gyatso khéng dgi quan déi clia Lha-bzang Khan ra tay, da ra khoéi gdc bén, binh tinh déi dién
v6i Lha-bzang Khan. MAy gidy ngin ngti, doi mit trong sing kia khién Lha-bzang Khan cidm thiy kinh
hodng v6 c¢6. Y thita nhan mét cach sau sic, chang trai vo cling tuin td trudc mit chinh 1a Pat Lai that
su. Biét 16 1a sai lam, y vAn phai da sai thi sai luén, chi can trit bd Ngai, cung Potala vang son ruc r& nay
t nay sé 13 vuong qudc ciia y. Y sé thay thé Sangye Gyatso théng linh muén dan Tay Tang, dit ho cé ling
ho y hay khéng, y chi can két qua.

Nhin dan ching quy day trén mit dat, Tsangyang Gyatso binh tinh cubi ciing ciing khéng thé kim nén duge,
dé dong 1é nhat nhoa déi mat. Ngai thuc su dong long vi nhitng ching sinh tin ngudng Ngai mot cach don
thuan nay. Théi ngd ngudc trong qua khit da 13 mot tan cuc khong thé thu don, bay trén kham ths Phat
rong 16n ctia cung Potala, tan loan bita bon. Két cudc ay khién Tsangyang Gyatso trong long hé then, then
v6i chiing sinh, then v6i Phat t6, cling then véi giai nhan. Vinh du va 4n sting dude hudng nhiéu nim nay
da dén lac phai tra lai, bao gdm budn khd bi cam tii, ciing da dén lic can két thic.

20. Chuong 20

Tham kich

Ngai xua nay khong hy vong ban than sudt ddi ru rt trong cung Potala, lam mét vi Phat séng hitu danh
vo thuc, trd thanh con ¢ ngudi khac mic y sap dit. Do d6 méi nam lan bay lugt tiy tién lam can, giy ra
tham kich khong thé van hoi nay.
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Cé mét s6 noi nén dugce con ngudi vinh vién ghi nhé, dit luu truyén bao nhiéu ndm thang, nhiing cau chuyén
da ting x4y ra van ré moén mot nhu hién hién truée méat, phang phat nhu méi hom qua. Cing c¢6 ngudi néi,
dsi ngusi von di da c6 qud nhiéu ganh ning, ching ta nén hoc cich lang quén. Mot ngudi khong nén dé
dang htta hen diéu gi, da hita thi phai lam duge. Du d6i v6i mot chiée 14 cay, mot con sau cai kién, mot lan
khoi lita, ciing phai c6 sy trinh bay. Ngudi va ngudi von di khac nhau, ching ta khong thé 1ay tiéu chuin cta
minh dé do ludng ngudi khac, ciing khong thé 1dy phuong thiic sbng clia ngusi khéc 1lam quy téc cla minh.

Khé roi bd cubi cung cling phai rdi bé. Ba tram nam trudc, tu vién Drepung ctia Lhasa cit hanh mét cuoc
biét ly dau dén, nung ndu mdt tran gié bao vo tinh. Tu vién Drepung 1 mét trong sdu tu vién lén cla
Hoang Gido[1], quy md hoanh trang, quan thé kién triic mau tring ndi tiép nhau san sit trai day sucn nii,
nén goi 14 Drepung, tuong trung cho su phdn vinh. Tu vién Drepung xinh du 1a tu vién 16n nhat trén toan
thé gidi, sb6 lugng su sai lic déng nhat 1én t6i trén mudi ngan ngudi. Ping yén hoi 1au & bat cit mot phuong
vi ndo ctia tu vién Drepung, déu cé thé nhin thiy nii non tring diép nhap nhé va nhitmg dng may vinh vién
khong tan. Ngiy nay né yén tinh toa lac trén manh dat ménh moéng thanh khiét clia cao nguyén, c6 bao
nhiéu ngudi con nhé duge ba trim nim trude né ciing ting trai qua mot cudc tranh dau gié tanh mua mau?

[1] Sdu tu vién l6n cia Hoang Gido: Drepung, Sera, Ganden (Lhasa, Khu tu tri TAy Tang), Tashilhunpo
(Shigatse, Khu tu tri Tdy Tang), Kumbum (T4y Ninh, Thanh Hai), Labrang (Cam Tic).

Mai dén hom nay, ngudi dén tu vién Drepung 1& bai vAn nuém nudp khong ngét, ho déu chi 1a mét sd khéch
hanh huong binh thudng, deo tay nai, xoay kinh luan, muc dich 13 triéu bai Phat td trang nghiém. Ho tit
nhiéu noi khéc nhau dén thanh c6 Lhasa, mang theo uéc hen cia kiép trude, khong hdi han & kiép nay. Ba
tram nam trude, dong ngudi nhu nudc trieu tudn chay, nhung ho khong phai dén lay Phat cau nguyén, ma
14 vi hing héi quén minh gidi cttu vi Phat séng tré tudi Tsangyang Gyatso. Ching ai muén dé mot mién
dat thanh khiét chiu sy tiém nhiém van duc cia c6i tran, ching ai khong mong yén binh thanh tinh ma lai
muén bén bé chién tranh.

Tsangyang Gyatso, vi Phét séng chi cao vo thugng ctia cung Potala nim xua, trong khoanh khéc tré thanh
tén tu dudi thém. Canh ngod kich tinh ctia Ngai khién v6 sb dan chiing ndy sinh cdm khai hoa phiic khé
luong. Ho 13 nhitng ngudi tin & s6 ménh, tin tudng co ciy bo cltu noi nay déu c¢é chuyén thé luan hoi, déu
c6 thé biét kiép truée doi nay. Nhung ho khong tin vi Phat séng ho kinh yéu ting ho lai 1a gid, khong tin
mdt ngudi tré tudi chi tinh chi tinh lai phai gip bién s to 16n dudng ay.

biéu duy nhét ho c¢6 thé lam duge, chinh 1a hét sttc gitp Tsangyang Gyatso thoat khéi kiép nan nay, chi can
khong roi vao tay Lha-bzang Khan, thi c¢6 thé khong phéi chiu trimg phat cta vua Khang Hy. Ho von 13
nhitng muc dan tu do nhat trén thao nguyén, khong quan tdm chinh sy nudc nha, khong héng hét chuyén
phai tréi trén doi, chi gitt tin ngudng ctia minh, quy bai Phat séng ho nhan dinh. Ching & diéu nay ciling
1 sai u? Vi sao luon c6 nhiéu ngudi mudn khiéu khich phan tranh, vi mét dia vi hu 4o, cam nguyén khuay
néat binh yén cta ho?

Hém &y anh néng that 1 ruc r3, nhung dan ching dén tién dua trong gié lai cAm thiy lanh 1éo thiu xuong.
Khi st gid cia Khang Hy va quan doi Lha-bzang Khan ap giai Tsangyang Gyatso tit cung Potala ra, quanh
co di dén tu vién Drepung, mot hanh déng muu tinh tir lau da trién khai trong chép méat. May muci vi su
sai thita lic quan linh khéng phong bi, nhanh chéng x6ng 1én phia trude citu Tsangyang Gyatso tit trong doi
ngil clia chiing. Tsangyang Gyatso con chua rd chuyén gi xay ra, cita tu vién Drepung da déng chat. Mot sb
st sai con lai va tin dd lap tic chin ngay trude cita, con dudng trude tu vién Drepung ket cing nhu ném cbi.

Trong tu vién Drepung, Tsangyang Gyatso tit trong tinh cdnh kinh dong tAm phach vita réi hoan hon trd
lai, Ngai v6 cling cam dong trude su ting ho clia céc st sai ddi véi Ngai. Nhung Ngai hiéu 6 hon bat ctt ai,
céc su chéng lai Lha-bzang Khan chang khéc nao chau chiu d4 xe. St gid vua Pai Thanh phéi dén va quan
d6i rAm 16 ctia Lha-bzang Khan lam sao c¢6 thé budng tha cho Ngai, cc su bat chidp hau qua giai ctu Ngai
nhu thé, sé dem dén t6n thuong cho chinh ban than ho. Lha-bzang Khan chi can cho ho mét tdi danh cuép
di kham pham, thi c6 thé giét chét dan ching can dudng ngay tai chd ma khéng bi quy vao tdi giét ngudi.

Quan Mong C6 ngoai tu vién dang ding sat khi, c6 xu thé dung vi luc x6ng 1én, nhung miy tram vi vo
tang ding stng sting trudc ctra tu vién, dong ddo dan ching cing vay quanh, khong chiu nhugng bd may
may. Quan doi vo trang toan bd cuia Lha-bzang Khan da bao vay vong trong vong ngoai tu vién Drepung,
gidng co nhu thé nita ngay, mot tran tranh doat dAm mAau ngay 1ap tic sé dién ra. Lha-bzang Khan phan
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n6 da khong con nhan nai nita, lénh cho quan doi dung vii luc xong t6i cita tu vién, nhiéu tin dd bi ching
giam dap dudi chan, dao kiém vo tinh vung lén chém t6i tip vao nhitng ngudi vo tdi nay.

Mot tran chién dAm méu dién ra & tu vién than thanh trang nghiém, so v4i trong thé tuc cang tan khéc hon,
cang bi trang hon. Tsangyang Gyatso khéng nd nhin thay nhitng con dan v6 téi ting ho Ngai phai chét dudi
dao kiém ctia binh si Lha-bzang Khan nita. Khong mubn d6i nay ctia minh thém nhiéu t6i nghiét nita. Ngai
di ra khéi tu vién, b6 tay chiu tréi. Nhung nhin thidy mau tuoci tuén chdy nhu subi, Ngai hiéu ra, rot cudc
van 14 qud muon. Ching cé mot cude dau tranh nao dién ra ma khong phai dap trén mau tuci va hai cbt.
Quay dau nhin cung dién hoa 1&, vuong vi sang chéi trong lich stt, déu an gidu qua nhiéu bi kich va dau xét.

0 am tao dia ph,

Diém vuong cé tam kinh.
Ngudi phai trai khong ro,
Kinh thién 4c phdn minh.
Xin H6 phap Kim Cuong
Khip trén troi dusi dat
Trd phap luc than thong,
Diét ké thu dao Phat.

Chéng 1& nhan gian nay that su c6 mot tAm guong séng, c6 thé soi thiy phai trai thién dc, c6 thé nhin dugc
6 rang canh doi van duc, long ngudi lanh dam? Guong sang pha bui, 1ong ngudi trao trd, qué nhiéu déi
tra va lita gat, qué nhiéu xau xa va phan bdi, can chiing ta ngan chin. Phat phi hd chiing sinh, ching sinh
huéng dén Phat. Néu mdi ngusi déu it mot chiit duc vong, nhidu mot chit ¥ tét, c6 16 thé gian nay sé khong
c6 nhiéu giét chéc nhu thé. Trude théi ngu mudi va tan nhin clia ngudi doi, khi Phat khong thé khuyén
ngan thi chi con biét than thé. Lé nao Phét that su ¢6 thé hién linh, ding phap luc than thong ctia Ngusi
dé vd vé ngudi hién, diét trir ké di?

Khi Tsangyang Gyatso bi 4p giai di, cic su ho 16n Phat hiéu, roi 16 rong rong; tin dé cti dau gao khéc, kinh
dong troi dat. Ngai khong quay dau, d6 1a vi Ngai khong né dé ho nhin thiy trong mat Ngai dang rung rung
1é. Béng lung Ay 14 mot diém dit, ¢6 nghia Tsangyang Gyatso lan nay di kinh thanh, sé vinh vién ching c6
ngay vé. Dot nhién t6i cAm thdy Tsangyang Gyatso chinh 13 mot déa sen moc ré trong bun loang, tit kiép
trude duge bing trong dén kiép nay, lai tit kiép nay doi dén mot géc khuat khong ai hay biét nao dé.

Nim xua, nhitng tin do kia vo cling nhiét liét déon Ngai dén, gio day lai vo cing bi trdng tién Ngai di. Ngai
ting ruc rd nhu sao sém, du la dém den ciing khong che 14p néi anh sing ctia Ngai. Ngay nay Ngai roi
xubng tran ai, dén nhan s6 phan bi ndm thang chén vui. Ngai xua nay khéng hy vong ban than sudt doi ru
ri trong cung Potala, 1am mét vi Phat séng hitu danh v6 thuc, tré thanh con c¢d ngusi khic mic v sip dit.
Do d6 méi nam lan bay lugt tiy tién lam can, gay ra tham kich khong thé van hdi nay.

Trong mdi v kich ciia doi ngudi déu an gidu moét két cude, ching ta tu bién tu dién tinh tiét kich, ¢b chip
cho rang c6 thé theo ¥ tuéng ban dau dién dén cudi cling, that ra nguoi bi lita d6i nhidu nhat chinh 1 ban
than. Tsangyang Gyatso cho rang minh khong dé lai thit gi, cho rang minh ra di nhu vay thi cé thé tir day
khong con tin titc. Chi mong hon phich minh quanh quan trén manh dit da nudi dudng Ngai, khan cau
nhan dan Tay Tang triét dé lang quén Ngai. Ngai khong biét, tinh ca ciia Ngai giéng nhu huong lita trong
cung Potala, mai mai khong tét.

Tsangyang Gyatso chua titng r6i khoi cao nguyén, sém da nghe néi kinh thanh phon hoa nhu gdm. Manh
non song ay ting thai nghén vé s6 cau chuyén anh hiing dudi huou Trung Nguyén[2], mau biéc cat vang.
Con ¢ phuong Nam thanh nha, 4p U nhiéu truyén thuyét cadm déng vé tinh yéu trai gai quyén luyén khong
roi. Ngai timg khao khat phéng dang, huéng dén phiéu bat, cting ¥ trung nhan nim tay dao budc nhan
gian, gid day s6 phan thdéa man tAm nguyén ctia Ngai, chi ¢6 diéu bén minh thiéu di mét m4 hong. Nhin vé
phuong xa, tudng tuong b bén kia ma minh chua timg dén, khoéng hiéu né cat giit khoéi lita ra sao? Khoi
ltta von nén thudc vé pham tran dé vén khéng lién quan véi Ngai, gio ddy can Ngai mot minh ném trai.
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[2] Sit ky ctia Tu Ma Thién viét: “Tan mat con huou, thién ha cling san dudi”, sau dung dé chi viéc tranh
gianh thién ha. “Pudi huou Trung Nguyén” nghia la tranh doat ving Trung Nguyén.

Ngai khong hé c6 doc, su sai tién biét Ngai, tin do6 tién biét Ngai. Nhung vi sao budc chan lai ning né nhu
thé, chang phai 1a voi di dén chd chét hay sao? Ngai nén khong sg, vua Dai Thanh cé thé lam gi duge Ngai?
Ngusi goi 14 Khang Hy &y, 16 nao chua ting c¢é ndi bi ai tuong tu - bi ai clia vuong gid. D6 13 mot tam cao
céch biét v6i doi, bat ¢t modt ngudi binh thudng nao ciing khong thé cAm nhan duge ndi tich liéu va hoang
vu trong do.

Tsangyang Gyatso xem cudc doi minh 14 mot quyén sich kinh ma nguoi khac doc khéng hiéu, Ngai luén
lanh lung lat xem, nhitng ngay khong biét nguyén nhan Ay, hodng hét ma tinh tdo, mo hd ma ré rang. Sach
kinh khéng phai 1 tho tinh, khéng c¢6 van luit, khong cé bang tric, khéng c¢6 dau budn, cing khong céd
thuong cdm. Chi c6 mot doan nhd v thién, mét doan 16n tréng trai hoang vu. Khién ngudi hd do cang thém
hoé dd, ngudi tinh tdo cang thém tinh tdo. Ma Tsangyang Gyatso thi 1a moét ngudi nita tinh nita mé.

Nam théng c6 tinh, doi thita khong bén. D4y 1a hanh trinh 1an thit hai trong doi Tsangyang Gyatso. Ngai
titng tir dia phuong nhd bé Monyu chén qué nha, mang theo tam su ngdy ngod ching biét gi dén Lhasa, dén
nhéan than phan cao nhat Phét ban cho. Hém nay lai tit cung Potala luu day dén kinh thanh xa x6i, chuan
bi dén nhén su trimg phat nghiém khic nhat ciia vua Pai Thanh. Déu néi Phat séng cé linh tinh théng
thau nhat thé gian, Ngai ding ra c6 thé biét trudc ngay mai ctia minh. Nhung Tsangyang Gyatso deo mot
than xiéng xich, nhin phuong xa thim thim, cdm thiy ban than that su 1a mot cAy bd dé lac 16i, gibng nhu
mot cau d6, thé luong di lai gitta thé gian.

Thé uéc

Tinh ca ciia Ngai quanh quan trén cao nguyén, nhu ang may day troi, c¢6 lan khéi khong dit. Kinh phuén
phap phéi trong gié, nhu dang vay tay, cing 14 dang kéu goi. Con ¢6 nhing kinh luén chuyén dong mai
khong ngimg, ké 1é nhitng 161 ngudi doi nghe mai khong hiéu.

Duong nhu moi cau chuyén déu khong thiéu duge mot doan ly biét. Néu néi bit dau 1a vi két thic, thé thi
gdp g6 1a dé biét ly. Trong mit nhiéu ngudi, ly biét nén mang mot vé dep thé luong thuong cam, nhung t6i
cho ring, c6 nhiéu ly biét lai dem dén cho ngusi cAm gidc nhu trit bé ganh ning. Vi khong phai ¢t séng véi
nhau 14 khién ngudi ngusi vui vé, thdi gian 1au r6i thudng sinh ra long chan ngan. Lic d6, diéu mong moi
chinh 13 ly biét, dit ngn ngii hay lau dai, chi nguyén ¥ xa nhau. Chua tiing nghi, vita xa cach da 1a mot
d6i. Luon muén tim cé gap lai, nhung van bi nim thang phii phang, ti nay vé sau, khéng con gap nhau
dugc nira.

“Trudng dinh ngoai, cd dao bién, phuong thao bich lién thién[1]...” Biét ly trong tudng tugng nén la nhu
vay, duong cit luu luyén, truong dinh tién biét, ngudi ra di kéo vat 4o lau nuéc méit, cam thuong v6 han.
“Phong tiéu tiéu hé Dich Thiiy han, trang si nhat khit hé bat phuc hoan[2].” Hoic 1 song Dich tién biét, thé
luong bat tan. Con toi luén nghi dén tinh canh ba tram nam trudce khi Tsangyang Gyatso rdi dat tuyét cao
nguyén, may nii ménh mong, gié trang 1ong 1ong, thi nén 1a mot vé hoang vang thé nao? Van vat déu dang
tién biét Ngai, rai 1& vi Ngai, cAnh tugng nay so véi tién biét & truong dinh va sdéng Dich cang 1dm cdm ddng
long ngudi, cang bi ai thé luong.

[1] Ngoai trudng dinh, bén dudng cii, c6 thom xanh tdn chan trdi. DAy 1a ca khic “Téng biét”, nhac John
Pond Ordway (My), 16i Ly Thtic Pong (Trung Qubc).

[2] Gié hiu hét chit, song Dich lanh ghé. Trang si ra di chit, khong bao gid vé. Day la hai cau tho Kinh Kha
ng tac véi cac ban di tién & séng Dich, trude khi sang Tan hanh thich vua Tan.

Lan nay Ngai di, gibng nhu Kinh Kha hanh thich vua Tan, vinh vién khong tré lai. Khong ai c6 thé doan
truée duge s6 ménh tuong lai ctia Ngai, ngay cd ban than Ngai, dé cling 13 mot didu khé dodn, cé thé 13
khéi dau méi trong cudce doi Ngad, ¢ 16 chi 1 két thic. Tinh ca ctia Ngai quanh quan trén cao nguyén,nhu
4ng may day troi, vuong lan khéi khéng ditt. Kinh phuén phap phéi trong gié, nhu dang vay tay, ciing 1a
dang kéu goi. Con c6 nhitng kinh luan chuyén dong mai khong ngimg, ké 1é nhiing 16i ngusi doi nghe khong
hiéu. C6 chiic phiic, ¢6 bin rin, ¢é cAm thén...

Sau khi Ngai r6i khoi cung Potala, con ché vang gia ting giit bi mat cho Phat séng ¢d doc chét di. Khong
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ai biét né timg cé 161 hen v6i Pat Lai thit 6; nhitng ngay Ay, ché vang trung thanh canh giit & clta bén cung
Potala, doi ngudi chii ctia né tré vé trudc binh minh. Néu khong phai tran tuyét 16n kia da tiét 16 bi mat
Tsangyang Gyatso mot minh ra ngoai cung, con ché vang gia dén chét ciing sé bao vé ngudi chi tré tudi.
Chuyén trén doi that sy 13 nhan qua lién két v6i nhau, Phat séng roi khéi cung dién dep dé sang trong thudc
ve Ngai, con ché vang gia giit ctta ding céi chét dé chiing minh long kién trinh. Chi 1a tat ci qué trinh nay,
déu ling 1é 4m tham, khong ai hay biét.

& ;STENT: .luv-ebook

Nim xua Dat Lai thtt 5 Lobsang Gyatso dan may ngan su sai, ram ram rd r6 tit Lhasa xut phét, dén thanh
Béc Kinh, duge vua Pai Thanh tiép dai v6i 18 tiét tdi cao. Gid day ciing cting 1a Pat Lai Lat Ma, nhung
Tsangyang Gyatso lai deo hinh cu, bi 4p gidi vé kinh. Mot vi Phat séng, mot tén ti pham, giéng nhu mot
v& hy kich bi ai, mot man ludn hdi budn cudi. Pat Lai thtt 6 ching phai 1a linh dong chuyén thé ctia Dat
Lai thit 5 sao? Néu linh hon that su ¢6 thé khong chét, v6i cong hién ctia Lobsang Gyatso ddi véi chinh gido
Tay Tang, kiép nay sao phai chiu day vo nhu thé? Ching ta khong nén hoai nghi nhu Lha-bzang Khan,
chiing ta nén gidéng tat ca tin do TAy Tang, tin tuéng Tsangyang Gyatso la Phat séng that, vi Ngai c6 mot
trai tim con tit bi da tinh hon Phat. Ngai 13 lac 16i bd dé, Phat sé khong vi Ngai lac 16i ma luu day Ngad.

0 Tay Tang cé mot truyen thuyét m§ 1é thé nay, sau khi Tsangyang Gyatso di khoi, tat ca cdc co géi tiing
say ddm Ngai trong thanh Lhasa déu son phong 6c nha minh thanh mau vang, lam k¥ niém vinh vién. Céc
¢6 mong modi, biét ddu Tsangyang Gyatso sé budc ra tit mang sic vang tuci Am &p nay, mim cudi véi ho,
ubng ruou ca hat ciing ho, ém hén ho. Truyén thuyét that 14 dep dé thim thiét, néu to6i sbng & thanh
Lhasa, ciing sé son nha minh thanh mau vang, khong vi két tinh duyén véi Tsangyang Gyatso, chi vi mot
cau chuyén sinh dong dén ndi c6 thé khién ngudi roi 8.

Ba tram nam da qua, rat nhiéu ngo6i nha nhé mau vang tuci trong truyén thuyét sém da khéng con ton tai
nita, tham chi khéng hé dé lai mot dau vét ndo. Nhung t6i tin truyén thuyét 1a that, cdc co gai nhat dinh sé
duing phuong thitc si tinh dé hoai niém Dangsang Wangpo, tinh lang dep nhat trong thanh Lhasa. Ngay nay
chi con lai quan rugu nhoé tén Makye Ame trén phé Barkhor, ngdi nha nhé khéng chit bit mét, nhung méi
ngay khi dén hoa vita thip 1én 14 khach khta ra vao tdp ndp. Ho dén tir cdc thanh phd khéc nhau, mang
theo bui dat clia cdc dia phuong khéc nhau, tin ngudng khéc nhau, chi vi mét tAm tinh giéng nhau. La tho
tinh ctia Tsangyang Gyatso da cam dong ho, 13 tinh yéu ctia Ngai da lay déng ho, do dé biang long vi mot
truyen thuyét, dén day nhé lai mot quang thoi gian da troi qua.

Théat ra thuc su c6 thé tim dude nhitng gi? Néi cach khéc, quan rugu nhd nay qui ding c6 luu lai vét tich
ctia ho ching? Chung ta khong hé mudn déi minh déi ngudi, nhung tha rang tin tuéng tat ca déu timg ton
tai, nhiéu ngudi can dua vao nhimng gidc mo tuci dep nay dé diém t6 doi séng cay ding vo vi. Do d6 méi
c6 rat nhiéu ngudi bat chap tit cd deo tay nai 1én héi ha di xa, chi vi nhitng cAu chuyén va truyén thuyét
khong thé xéac dinh. Hién thuc khién con ngudi con ngudi ¢6 quéa nhiéu ganh ning, khéng ai cam nguyén kéo
kén tu budc minh, dit vi mét gidc mo hu vo di dén chan trdi ciing khong hdi han. Mé say tam thoi khong
c6 nghia sé say hoai khéng tinh, méi ngudi chi xay d&p trong long mot chén thé ngoai dao nguyén nhé hep,
khong bi thé gisi bén ngoai quay ray, c6 thé yén én thanh tinh.

Trang mung Ba nhgt nhat,
Toa sang hét mitc roi.

Xin nang trao thé udc,
Nhu tring ram, cho toi.
Ngudi tinh bi trém di,

Ta xin xam boi qué.

Nang hon nhién dep dé,
Ta trong mo ching quén.

Nhitng bai tinh ca dé van con, quin rugu nhé Makye Ame van con, nhung chang lang t& tén Dangsang
Wangpo da di dau? Ngudi dep Qonggyai Dawa Dolma da di ddu? Vé tung tich ctia Dawa Dolma, cé 1&
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ching ta nén c6 sy trinh bay, ngusi con gai Tsangyang Gyatso tung yéu ghi long tac da, la nang, da thay
d6i s6 phéan ca doi ciia Tsangyang Gyatso. Nang tuy quan trong, nhung khong ¢6 Dawa Dolma, Tsangyang
Gyatso ciling sé giap gd co gai khac trén dudng phé Lhasa theo céch 4y, chi 1 tu vi khic nhau, miic d6 yéu
khic nhau. Tat da tinh ctia Ngai 1a bam sinh, nhitng bai tho tinh dy lwu giit trong ky tc ctia Ngai, chi can
vita cham dén trai tim mém yéu, lién a0 at tuén ra.

Ba chii quan rugu nhd ting néi cho Dangsang Wangpo biét, Dawa Dolma, c6 gai Qonggyai Ngai yéu bi cha
nang dua vé qué, dinh hén su cho nang, lam ¢ dau ctia ngudi khac. Ma Tsangyang Gyatso cling vi chuyén
nay dit ting doan rudt, Dawa Dolma ra di, da dap tit hy vong cudi cling ctia Ngai & pham tran. Nhung
Dawa Dolma that sut bi g& cho ngusi khac chang? Nang cé phan boi 16i thé ndm xwa v6i Dangsang Wangpo
khong? Khong, cing nhu ¢d gii nam xuwa Tsangyang Gyatso tung yéu ¢ Monyu, nang ciing khéng boi bac
Ngai. C6 gai séng & dia phuong nhé Monyu 4y, dén sau nay séng hay chét ching ai biét, nhung ching ta c6
thé doan chic, sudt doi nang déu khong thé hanh phiic. Nhung nang gii than noi lang qué nhé bé dan tinh
chat phéc, dau thé lam chuyén gi trai vdi dao nghia, di ngay thing khé sd thé nao, nang déu phai nin nhin.

Dawa Dolma thi khéc hin, nang timg phéng dang trong thanh Lhasa, timg dién cudng trong quin rugu nho,
nang dam trao ra tat ca vi tinh yéu, bat chdp hau qui. Mai dén sau nay, trén phd don dai lang t& Dangsang
Wangpo chinh 1a vi Phat séng Tsangyang Gyatso séng trong cung Potala. Nang dé trong long, khoéng néi,
ciing khong sg, nang thich tho tinh Ngai viét cho nang, doc hiéu duge tinh ¥ ém diu 4m 4p trong tho. Nang
biét vi sao mdi ngay trude lic binh minh, Ngai luén khé khang vén chit géc chin cho nang, sau dé mot
minh r5i di. Nang dau long, vi nang hiéu ré Ngai khong mudn lam vi Phat sébng muén dan quy béi kia, ma
huéng dén khéi lita nhan gian. Do dé nang hién dang cho Ngai tinh yéu t6t dep hon, dém dém nghiéng
thanh vi Ngai, chi mong ¢6 dudgc nu cuGi ciia Ngai.

Nhiéu ngudi khéng biét, tinh lang dep dé nhat thanh Lhasa Dangsang Wangpo, dii cling moi ngudi udng
rugu vui tran, nhung trong mit Ngai trudce sau an gidu mot ndi u uit khong xua tan dude. Pay 1a diém
Ngai khic v6i moi ngudi, ciing 13 nguyén nhan nhiéu c¢6 gai cudng nhiét yéu Ngai. Ngai diing thoi gian ngan
nhat dé tao nén truyen ky ¢ quan rugu nhé Makye Ame. Vi sit chi tinh chi tinh ctia Ngai, nén 16i lam pham
phai ddng dugc tha thit, nén muén ngan tin do sé trudc sau nhu mét, tham chi so véi lic trude cang thém
ung ho Ngai, tran trong yéu quy Ngai.

Trén thuc té, tit sau khi Dawa Dolma di, khong ai biét nang rét cudéc da di ddu. Nang tua nhu mot cau db,
bién mAt ching con tam tich trong lich st TAy Tang. C6 ngudi néi Dawa Dolma bi Dé Ba Sangye Gyatso
phai ngudi giét chét, s¢ di y 1am nhu vy 1 dé triét dé cit dit tap niém ctia Tsangyang Gyatso. Duy chi ¢6
céi chét méi ¢6 thé khién ngudi khong con vuéng ban. Tsangyang Gyatso ¢ thé hoai niém Dawa Dolma subt
doi, nhung khong thé chon lita trén dén chan trdi vi nang nita. Dé Ba Sangye Gyatso mudn dé Tsangyang
Gyatso hiéu 1o, 1a théi da tinh ctia Ngai da hai nang, khién Ngai sam hdi trong toi 161, tit dé ké can trude
Phéat, doan tuyét y niém tran tuc.

Ciing c6 ngudi néi Dawa Dolma khong hé ga cho ngusi khac, ma lia chon trd vé qué nha, mdt minh séng &
mot noi bi an. Mot gian nhéx gd nho, nudi may con bod con cltu, sébng rat muc gian don. Nang sém da quén
mét xa hoa tling cé, chi muén yen tinh gitt gln khéi bép bén mua long nhuw nuée tinh ling. Nang cho rang
nhuf véy thi c6 thé gitp vi Phat song tré tu01 quén nang, cho rang nhu vy c6 thé glup Ngai thoat khoi kiép
s6. Nang da so so6t, Tsangyang Gyatso von di khong phai ngudi thusng, do d6 sé6 phan ciia Ngai da sém
dinh san, khong ai c¢6 thé thay ddi. Ngay Tsangyang Gyatso bi quan ddi ctia Lha-bzang Khan dp giai di,
chiic chdn nang ciing biét, nhung nang khong dén tién dua, nang khong mudn su xuit hién cia nang dem
dén cho Ngai cang nhiéu vuéng ban v thuong cam.

Diéu nén qua di da qua di, diéu nén lang quén da lang quén. T6i tin rang, du két cuc cudi ciing ctia Tsangyang
Gyatso ra sao, Dawa Dolma ciing sé séng that tot, sbng dén téc bac da moi, qua d6 chimg minh long kién
trinh khong doi ctia nang déi véi tinh yéu. Moi su tn thuong ban than déu 13 tan nhan déi v6i ngusi yéu,
nang phai séng t6t dé Ngai yén long. Ngudi that su ting yéu déu hiéu 16, déu 1y gidi duge. Phuong thiic
yéu clia mdi ngudi khac nhau, c6 nhitng ngudi chon séng chét cé nhau, ¢6 nhitng ngudi lai bang 1ong ding
thoi gian mot doi dé hoai niém di vang tot dep.

Dawa Dolma khong dén thanh Lhasa nita, nang mét tich nhu mét cau db, ¢6 ngudi cho rang nang chét,
¢6 ngudi cho rang nang con séng, nhung da chang con quan trong nita. Bt ké ndm xua két qui thé nao,
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ba trim nam sau, nang chi ¢6 thé luu lai hon phéach, mot hon phach ¢6 doc dao choi trong quan rugu nhéd
Makye Ame. Néu linh hon c6 thé nuong twa nhau, nang va tinh lang Dangsang Wangpo ctia nang sé vinh
vién bén nhau & day, dé ngudi da tinh doi doi dén nhé lai, dén cAm dong. C6 1& ban, c6 1é téi, chinh 1a mot
ngudi trong s6 do.

21. Chuong 21

Quyén nam: Khéng xem sinh diét va vo thudng
H6 thanh

Néu trén doi nay c6 ai d6 khién ban khéng tit bé dude, ¢ viée gi khién ban phién nao khé s3, nén hoc cach
diing dung quén di, chon Ia ké cAn mot canh dep, lam mot ngudi yén tinh tit bi.

Yéu mét ngudi cé 1é chi 1a trong chép mét, quén mot ngudi lai c6 thé can cd mot doi. Biét ro nhu thé, nhung
nhiéu ngudi van phai yéu, tham chi ngan dim xa x6i truy tim tinh yéu, mudn két mét doan tinh duyén
trong kiép nay, dé tudi xuan khong héi, doi ngusi khong tiée. C6 diéu tinh yéu can trao ra, can ganh véc,
dtt phu bac cling phai nhan nhin, dit phan bdi ciing can khoan dung. Dau cé mot ngay mat di, dung thoi
gian tron doi dé gin gitt hoai tudng, ciing sé khong cAm thay ning né mét nhoc, tinh yéu nhu viy, méi duge
xem la tinh yéu chan chinh.

Yéu mot phong canh ciing nhu vdy, chi 13 gip g trong thodng chéc, can dung ci doi ghi nhd. That ra téi
khong phai 1a ngusi thich phiéu bat, chwa hé nguyén v véng lanh di lai trén dudng, thim chi e s¢ nhu béo
tr6i khong gdc khong ré lénh dénh. Toi khat khao yén n, dit mot gian nha nhé hep don so, ciing di dé dit
xubéng mot linh hon chén ngén troi giat. Néu c6 thé, doi nay sé & dusi mot gée hoa mai, 1ing nghe dong
chdy thoi gian, cung khéi 1ta nhén gian himg ho di luwét qua nhau.

Cé 1& ching ta thudng hay dugc nghe mét caAu chuyén thé nay, mot ngudi cuc ky tan nhan, ngau nhién gip
duge mot vi cao ting, nghe su gidng kinh néi thién, chot tinh ngd, ben quyét ¥ bé dao d6 té xudng, tir dé
céi ta quy chinh. Ho#ic gap mot thudce phim chat phéc cdm dong nao dé, mot phong canh khién y trong
long xao xuyén, bén héi han vi ban dau khong lam khéc di, the chét lam ngudi luong thién. Lic d6, Phat
c6 tha thit cho y khong? Ngudi ddi c6 dung nap y khéng? C6, nhiéu sai lam déu déng duge khoan dung tha
thit. Néu trén doi nay c6 ai dé khién ban khong tit bé duge, ¢ viée gi khién ban phién nao khé s, nén hoc
céch diing dung quén di, chon lua ké cAn mot canh dep, lam mdt ngudi yén tinh ti bi.

O noi xa xo6i 4y, khong biét 14 gié mat mai goi, hay 1a may tring viy tay, nhidu ngudi da gip gd hdo Thanh
Hai nhu thé. D6 sdu thim clia ving nudc trong xanh d6é mang su quen thudc va cdm dong khién ngudi vita
gip da xiéu long. Chéng ai hay biét ho nay rdt cudce tit dau dén, dimg db da bao nim trén cao nguyén nay.
N6 an gidu vé dep ctia minh, ching phai so ngudi doi quiy nhidu. Biét bao khéch qua dudng voi va tim kiém
né, luu lai truyén thuyét va cidu chuyén & day, hdo Thanh H&i déu thuan tiy trudc sau nhu mot.

C6 nguoi néi, day 1a qué huong ciia linh hon, chi thich hop cho linh hén cu tri. Con than thé cia ching
ta, di dén dudc chén nay roi van phai roi di. D6 1a vi chiing ta khong c6 ndi su t6t dep qua ddi thuan tiy,
khong c6 ndi thi chi c6 thé cat kin trong long, dé chd ndm thang sau nay tir tit nhé lai. M&i ndm thuong cé
nhiéu loai chim muéng di cu dén day, ching nguyén ¥ dimg budc vi mang xanh trong nay, an gia lac ho, doi
ddi sinh s6i & hd Thanh Hai. Con hdé Thanh Hai ciing cho chiing giti gim mong tudng, giti gim hanh phic.

Khi chiing ta thiét tha mai miét ngim nhin mat nuéc hoé dudi troi xanh dat tuyét nay, sé khong nén duge
suy tu, mau lam trong vat Ay la giot nuéc mat cong chita Van Thanh dé lai khi déi vé Trusng An[1]u? Hay
1 16i than thé Tsangyang Gyatso danh roi khi di dén noi nay? Nam thang da dé roi mot sb cau chuyén &
h6 Thanh Hai, nhitng cAu chuyén nay lai duge cit giit trong bo séch ¢o ciia ho, dé ching ta doc di doc lai.
Nhitng ndm qua, biét bao ngudi voi va dén ho Thanh Hai, rét cude 1a vi ho nude nay, hay 1 vi cau chuyén
titng xay ra ¢ day? Néu la nudc hd, vi sao né khong chit déi sic, van cé thé binh yén khong gon séng nhu
thé? Néu 1a cau chuyén, doi ngudi may nudce, ching ta dén cudi cling con tim duge nhiing gi?

[1] Truong An: kinh d6 nha Pudng, nay 1a thanh phé Tay An, thii pht tinh Thiém Tay, Trung Qubc.
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Con ngudi khi dic ¥ ngugc lai sé sinh ra nhiéu duc vong, khi that ¥ lai rat d& théa man. DAy 14 mét manh
dat cin cbi ma mau ma, khi ban dén cAm thiy ching c6 gi ca, khi ban di lai cAm thay tay nai da bi thai
gian va cdu chuyén ciia cao nguyén nhét day. Dt khong dich than dén, chi mugn mét tAm anh, cling sé nga
vao trong hod nuée xang lam sdu tham d6, cam nguyén mo mot gidc mo di xa. Ky tic 16 md sé dwa ching ta
roi dén nién dai xa x6i, mubn thit tim kiém bién biéc nuong dau ciia qua khit tit trong mét mit nude ho.

Ba tram nam trudc, Tsangyang Gyatso bi st gia Khang Hy phéi di va quan doéi cia Lha-bzang Khan ap giai
dén day, & bén hd Thanh Hai, rét cudc da xdy ra chuyén gi? Cai ngay lan 16n khé phan dé, dén nay van
khién ngudi ta khéng nglng truy cttu, nhung trude sau khong tim duge mot chiit manh méi nao. Lich st
ciing ting dua ra nhiéu ghi chép, nhu’ng trudce sau khong c6 mét cau tré 16i xdc dinh. C6 18 vi sy ph1 pham
ctia Tsangyang Gyatso, moi ngudi bing long rang két thiic dé 1a mot cau dd vinh vién khong thé giai dap,
nhu vay trong long mét van ngudi, sé c¢6 thé sinh ra mot van kiéu tudng tuong.

Lich s xua nay khong cé chan thuc tuyét dbi, trdi qua got gifia trau chudt clia mudn ngan ngudi dsi, né
sém da mat di dang vé ban dau, chi luu lai mot s6 dau vét thodt 4n thodt hién, chd ngudi sau suy dodn tim
toi. Biét bao chan tuéng chim siu trong nude biée troi cao, chang ¢ 14y mot bot séng dep dé. HO6 Thanh
Hai khéng 161, né 1a tuong trung cta than linh, té tudng tat cd qua kht, nhung khong thé dé chan tuéng
boc bach. Chan tuéng an nau trong nude hod, héa thanh bi mat vinh vién.

O hd Thanh Hai, ¢6 nhidu tin dén dan gian, bdi vi hu 40 ma cang mé ly. Nhimg tin don dé gibng nhu tho
tinh ctia Tsangyang Gyatso, c6 thé dién dich ra hon trim thit ciu chit khdc nhau, ching ta chi can chon
mot ban minh thich 14 duge. Duy ¢ mot ban khong ai chiu tin, khong moét ai tin cudc doi ctia Tsangyang
Gyatso sé chung két ha man ¢ ho Thanh Hai. Ngai 1a Phat song, 1a tugng trung ctia than, khong ai c6 thé
hoi t6i Ngai, ¢6 thé giam cam cudce doi Ngai, cang khong ai c6 thé sip xép két cudce ctia Ngai. Du chét, ciing
nén cé cach chét ciia Phat séng, chét mot cach cao ngao.

C6 ngusi suy doan, hay 13 Tsangyang Gyatso nhin thdy mit nudc hd nay, lién khong mudn rdi khoi nita.
Cubi cting Ngai van khong thé roi duge nii than ho thanh noi day, khong roi duge céc tin do ting ho Ngad,
do d6 Ngai khong cam 1ong bi luu day, tha ring 1ing ling an tich & ddy. Hodc gid Ngai da sém sip xép s&n
mot két cude nhu cau db cho ban than, chinh 1a vi mudn ngudsi doi mai mai khoéng thé quén Ngai. Ngai 13
Phét séng, khong can giao phé véi bt cit ai, ddi véi Ngai, vua chia nhan gian ching qua chi 13 mot kidu
ton tai hdo.

Vi Ngai coi khinh kiép séng qua ngay, hay 13 s ménh c6 sdp xép khéc? Tém lai chdng noi nao c¢6 thé tim
duge. Canh gi6i t6i cao nha Phat néi 1a Niét ban[2]séng lai, chéng 1& Tsangyang Gyatso muon nudc hd nay,
dap séng ngdi thuyen, dén bd bén kia, ngdm hoa sen Ban Nhugce né r6? Nhung bao nhiéu ngudi vi tim kiém
Ngai, trang md bén do, lang thang khong chén nuong than & day, ma van si tdAm khéng ddi. Song chung
quy c6 mdt vang mat trdi dé canh gitt & day, 4nh vang 16ng ldnh Ay nhu 4nh sdng clia tit bi, 4nh sdng clia
c&t tuong toa ra tit gitta vang tran Phat t6, vo tu chiéu roi khip dat dai non séng. Moi ngudi t&m goi trong
anh vang, c6 thé hudng thu su binh ding va khoan hdu ma thién nhién ban cho.

[2] Niét ban: 1a tit duge dich Am tit gbc tiéng Phan “nirvana”, nghia 1a bi dap tit, thdi tit. Thuat ngit
nirvana ciing dudce dich nghia 1a Diét, Diét tdn, Diét do, Tich diét, BAt sinh, Vién tich, va vi su tich diét
dugce hiéu 1a muc dich t6i cao trong dao Phat nén nirvana ciing duge dich y 1a Giai thoat, V6 vi, An lac.
Pa ba trim nim, khong biét 13 thdi gian vo tinh, hay 13 con ngudi vo tinh, ching ta that su khoéng can so
do tinh todn. Tram ngdm suy nghi, khong biét ngudi thé ndo méi c¢6 thé ddi sic cing nudc hé Thanh Hai,
tinh cdm thé nao mdi cé thé sanh ngang véi vé dep trong tho ca clia Tsangyang Gyatso? Luu lai, phai ching
14 cho doi hu vong? Rai di, lai phai ching 13 tran day budn rau? Lic dén, cho rang noi day chinh 1a qué
huong, khodc tay ndi 1én, van lam lai khach qua duong nhu cii.

22. Chuong 22

Huyén co

Thé gian biét bao viéc khong 16i ké duge, khong dang hinh dung, chi 14 mot 4ng may mau ling 19, mot ludng
gi6 mat rong rudi. Thit chiing ta c6 thé ndm bit chang qua chi 1 chit it hu 4o, nhung van cam nguyén mé
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mudi vi hu do.

Nim thang luon Iuu lai cho chiing ta qua nhiéu cau db, vy thi ai 13 ngudi gidi d6? Chinh vi ¢6 nhiéu nghi
van khong thé gidi dap nhu thé, méi khién con ngudi cang thém khao khat tim hiéu dbi v6i chuyén xua
khong t6 tung tich. Bao nhiéu chuyén doi mit ming chim vao song bé thoi gian, ching ta c6 thé vét lai duge
bao nhiéu? Ciing tua nhu mit hd Thanh Hai than bi niy, né trong tréo ém dém nhu thé, du lin xuéng day
ho litu ¢6 thé lugm lat duge thit gi? Mot manh chéo 4o tan khuyét? Mot chiée kinh ludn ri sét? Mot chudi
trang hat muc nat? Hay mdt bo hai cbt ¢ doc?

Thé gian biét bao viéc khong 10i ké duge, khéng dang hinh dung, chi 13 mot 4ng may mau ling 15, mot ludng
gi6 mat rong rudi. Thit ching ta ¢6 thé ndm bit ching qua chi 1a chit it hu 4o, nhung vAn cam nguyén mé
mudi vi hu 0. Lich si ldc thi cho ching ta ndi ham day ning, lic lai gibng nhu héng hoang ménh méng,
bude chan vao chi nhin thiy khéi ving dai mac, tring khuyét tudng d6. C6 nhitng bién s6 13 ¥ troi, ¢6 nhiing
bién s6 1a ngudi dinh, ndm xua néu vua Khang Hy khéng ban xuéng dao chi 1énh kia, Tsangyang Gyatso sé
khong bi giai vé kinh. Thé thi hd Thanh HAi sé ching ¢6 ¢6 mot huyén co khong gidi ndi, dén nay vin mo
hoé hu 4o trong c¢6i hoang nguyén tich mich.

D6 14 mot ching hanh trinh dai dang diic, doi ngii 4p giai Tsangyang Gyatso xudt phét tit cung Potala ciia
thanh Lhasa, doc dudng trai qua di moi canh sic dia phuong, ca qué trinh tién buc rat cham chap. Mot
d6i ngil t6 hop bdi ngudi clia cd miy dan toc Han, Man, Tang, Méng, chuyén di nay ctia ho chi c¢6 mét muc
dich, nghe theo ménh 1énh ctia vua Khang Hy va Lha-bzang Khan, ap giai Pat Lai Lat Ma thit 6 Tsangyang
Gyatso vao kinh. Hanh trinh xa thim, dudng nii hiém trd, ving dat hoang ving niy khong cé lidu khoéi
thuyén son ciia Giang Nam, khong c6 kim phan phon hoa ciia kinh do, tréng trai dén dudng nhu khong cé
bd bén. Nam xua Pat Lai thit 5 dugc long trong mdi vao kinh, trén dudng vinh quang v6 cling, gid day Pat
Lai th 6 lai deo hinh cy, chiu da day vo doc dudng.

Trong d6i ngii 4p gidi Tsangyang Gyatso, ¢6 nhiéu nguoi 1a binh linh Méng C6, phan 16n lai 1a dé t& Hoang
Gido, ho ciing c6 long kinh trong déi véi vi Phat sdng tré tudi nay. Dit ho phai nghe lénh Lha-bzang Khan,
nhung khong qué ddi lam khé Tsangyang Gyatso; trong long ho, Ngai chi 14 Phét sng gip nan, chit ching
phai Pat Lai gid nhu Lha-bzang Khan réu rao. Ngay ca st gia ctia Pai Thanh, subt doc dudng tiép xic gan
gui v6i Tsangyang Gyatso cling bi long ti bi ctia Ngai lam cdm ddng, lai nghe tho tinh cia Ngai, cang thém
khang dinh Ngai chinh 14 Phat séng that. Vi viy ho rit muc chdm s6c Tsangyang Gyatso, thay vi néi la 4p
giai, chi bang néi 1a ho tong.

Chung quy van 13 niii cao dudng xa, nhiéu nam nay, vi Phit séng da & quen trong cung Potala hoa 18, séng
cude soéng 4o dep com ngon, nao da timg chiu ndi khd luu lac cting khén dudng nay. Ho da vugt qua nii
tuyét ménh mang, vugt qua sa mac hoang nguyén, doc duong gip phai vo s6 kiéu thdi tiét thién nhién khéic
nghiét, thAm chi c6 mdt s6 binh si khong chiu néi day vo da chét trén duong, bi 4m tham ling 1& chon trong
hoang mac. Chéng ai hay biét si ton tai cia ho, ho binh thudng dén ndi giéng nhu ¢é cay chén cao nguyen
vi Tsangyang Gyatso, méi ¢6 mot chang hanh trinh khéng binh thu’dng thé nay. Nhung moi ngudi cudi cling
ciing chi ghi nhé Tsangyang Gyatso, con ho chi 1& mot vai nét diém xuyét trong sinh ménh ciia Ngai.

Trai qua may thing lin 16i dim trudng, khi ho dén thio nguyén hd Thanh Hai, vi Phét sbéng phong luu tiéu
sai Ay lic nay da gay tro xuong. Ting xiét bao hy vong ban than lam mét khach qua dudng, dit co gai
minh thuong, giuc ngua tung vé, rdi xa non nudc noi day, tim mét khach san nhan sinh, lam chén vé cta
kiép nay. Nhung gio day Ngai e so kiép luu lac 4y, bsi vi Ngai da mat di ngudi con gai c6 thé gii gim cho
Ngai, mat di dia vi Phat séng Ngai ting khang cu. Ngai 14 tU nhéan, khong biét nén ldy gi dé chimg minh
ban than vén trong sach ching c6 gi cd. N6i cach khéc, tam tu ciia Ngai, ndo da that su c6 ngudi hidu duge.

Day 1a mot viing dat tin vao s6 ménh, trong khéi lita déu lan toa hai thd ciia s6 ménh. H6 Thanh Hai, biét
bao ngudi cau nguyén & day, nhung né cho duge bao nhiéu ngudi tron ven? Biét bao ngudi ném dé vao trong
ho, 1a vi ho tin tuéng hd Thanh H&i trudc sau sé cho nhan gian mot giao phé cong bang. Ngudi dén noi
nay déu sé cau phiic cho Tsangyang Gyatso, dil ¢é tin sb ménh hay khéng, cé tin ngudng giéng nhau hay
khoéng, déu nguyén y vi ho thanh, vi Pat Lai thtt 6, Iuu lai 18i chiic phiic vinh vién. Dau Ngai sém da bién
mat khong con tam tich trén thé gian nay, sém da khong ré vé dau, nhung chiing ta van tin tudng linh hon
ciia Ngai sé quanh quan & day, chi dé dén ddp muén ngan ching sinh vi Ngai boén ba rong rudi.

“Thanh Stt Céo[1]” ting ghi chép, hd Thanh Hai chinh 1a noi viii xuong ciia Tsangyang Gyatso. Trén dudng
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dén kinh thanh, Pat Lai thtt 6 tudi méi hai muoi 18m, bi bénh va qua d&i ¢ hé Thanh Hai, giii gdm sinh
ménh cho lan nuée hd xanh thim trong veo dé. Nhung ghi chép so sai nhu thé 1am sao khién moi ngudi tin
phuc? Dan gian sau dé lai cé nhiéu cich néi khic nhau déi véi tung tich ctia Tsangyang Gyatso. Cau db vé
st song chét ctia Ngai, luu lai tai hd Thanh Hai, nuée ho tram miic, khong cho ban mot 16i giai dap. Va cau
dd vé cai chét ciia Tsangyang Gyatso da thanh mot 4n treo khong thé pha giai trong lich sit va Phat gido
Tang truyen.

[1] Thanh Sit Cdo: ban thdo mot bo tu lidu lich st vé thoi nha Thanh, bat dau tit khi Thanh Thai T6 N&
Nhi Cép Xich lap ra nha Thanh vio ndm 1616 dén khi Cach mang Tan Hgi két thic sy théng tri clia nha
Thanh vao nam 1911.

Vé tung tich ctia Ngai, truyén thuyét qua nhiéu, rat ddi than bi, lai rat ddi budn dep. Cé ngudsi néi Ngai di
dén hd Thanh HAi, méc mot tran bénh ning roi qua dsi & day. Cing cé ngudi néi trén dudng di Ngai da bi
Lha-bzang Khan bi mat giét hai, muc dich 1a khéng cho Ngai c6 co hoi gap dude vua Dai Thanh, cé thé gy
hiu hoa khon ludng. Ciing c6 ngudi néi, cudi ciing ngai bi vua Khang Hy giam cam & nii Ngit Dai[2], u uit
ma qua ddi. Truyén thuyét cudi cing duge nhi¢u ngudi mong méi 13 Tsangyang Gyatso gip dude quan ap
gi4i t6t bung, da mao hiém tu minh tha Ngai. Tt d6 Ngai mai danh &n tinh, lam mét ngudi chin nudi binh
thuong bén hoé Thanh Hai, tho rugu phong luu, séng hét cudc doi con lai.

[2] Niii Ngit Dai: con goi 1a nidi Thanh Luong, nam trong dia phan huyén Ngit Dai, tinh Son Tay, Trung
Qubc, 13 mot trong tit dai Phét gido danh son tai Trung Qube, dude dua vao danh sich di san thé gidi ciia
UNESCO niam 2009. Nui Ngit Dai duge coi 1a dao trang ciia Bo Tat Van Thi, va ciing c6 quan hé lau dai
v6i Phat gido Tay Tang.

Nhitng chuyén nay déu chi 1 truyén thuyét, 13 dan ching da t6 vé thém ting nét mau sic than bi ma lang
man cho vi tinh ting gidu than thai truyén ky nay. Ky thuc ching ta déu la tuéng bai dudi tay ctia nim
thang, bat ké s6 ménh ciia Tsangyang Gyatso thudc vé truyén thuyét nao, cudi cting déu tré vé chdn gié bui
vo tan. Ngai chét nim hai muoi lam tudi, hay séng dén téc bac pho pho, ciing chi 14 su dai ngén cta sinh
ménh, qué trinh khdc nhau, két cudc lai gidng nhau. Nhung tan sdu thdm noéi tAm ching ta ludn c¢6 mot
khéat vong, cling giéng nhu xem mot vé kich, cang khtic chiét thi cang sinh dong, ngudi dién nhap vai, ngusi
xem cling khong thodt ra dugc.

C6 1& Tsangyang Gyatso that su bénh chét tai hd Thanh Hai, Ngai khong chiu néi ndi khé luu lac, mac mot
tran bénh ning, khong chita tri duge ma qua doi. Nhung khong ai bang long chap nhan cai chét ctia Ngai,
tha ring tin Ngai chép nhodng an tich, kin ddo khéng tim hoi. Lha-bzang Khan sé khong bi mat giét chét
Ngai & giita dudng, néu that sy mudn Ngai chét, Tsangyang Gyatso cé 1& da khong bude duge ra khéi cung
Potala. DPé Ba Sangye Gyatso long da siu xa, cling phai dau roi xubng dat trudc mit y, huéng hd chi 1a
Tsangyang Gyatso mém yéu cd doc. Ngai ciing khong bi giam cam & nii Ngii Dai, néu that sy bi Khang Hy
giam cam, thé thi trong st Thanh sé ¢6 ghi chép chi tiét, khong can dé lai mot cau db, khién ngusi doi nhoc
long suy doan.

Tsangyang Gyatso that su luu lai hd Thanh Hai u? Phai ching da xay ra mét cau chuyén tinh yéu don gidn
dep dé v6i mot ¢o gai chan citu noi ndy, than linh ctia hé Thanh Hai da dip Gng tAm nguyén clia Ngai, dé
Ngai tho rugu phong luu séng hét mot doi 6 ving dat yén binh nay? Chic chin khong thé 13 nhu thé, Ngai
14 Phat séng, Ngai nén nghi cich bude ra khoi dudng quanh bén mé clia tran thé, sao lai cé thé sa vao luéi
tran, cam nguyén mot doi lem lude bun dat? Hon nita nhan gian rdi ren, ndo da cé su tron ven Ngai mong
mudn, su tron ven chdng phu Nhu Lai chdng phu nang dy? Ngai chon cung Potala, sudt doi 1a Phat, thi
phai phu long giai nhan. Ngai chon tiéu dao hong tran, cling ngudi dep hoan 4i, thi dinh sin s& phan boi
Phat t6. Do d6, ching sinh ciing khong thé sip xép mot két cuc hoan my cho Tsangyang Gyatso.

Ngdm hd Thanh Hai 1an nita, né van ling yén. MAy tram nim rdi, né mang ning bi mat khong thé giai
dap nay, bi ngudi doi truy hoi vo sb 1an, ching 1& that sw khong mét méi chit nao? Chéc 14 khéng mét, néu
khéng, lam sao ém dém phéng ling nhu thé, lam sao trong tréo tinh khiét nhu thé. Chi c6 trong gié nhe,
mit nude hod Ay lan tdn gon séng, nhu cé tAm nguyén chua thoa, mudn ké véi ching ta.

R6t cude da an gidu bi mat gi khong cho ai biét? Ngudi tén 1a Tsangyang Gyatso ay, cudi cting da di dén
chén nao? Truyen ky doi nay ctia Ngai that sy da két thic, hay 14 vita méi bat dau? Ho Thanh Hai, 13
duyén di ctia Ngai, hay 1a duyén dén ctia Ngai?
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Lu6i tran

Tsangyang Gyatso, Ngai khong then 1a vi vua 16n nhat ctia cung Potala, khong then 13 tinh lang dep nhat
trén dudng phé Lhasa. Chi c6 Ngai méi xting dang 13 nhat dai tinh ting, tham tinh va tit bi clia Ngai da
tré thanh tin ngudng ctia ngudsi Tang.

Phat néi, hay bd qua cho nhiing ngudi da timg 1am dudng lac 16i vi tinh yéu, tha thi cho ho, ciing 1a khoan
dung inh. Pdi ngusi c¢6 nhiéu cam bay déu do ban than tu tay dao nén, cho rang c6 thé siin bit dugc ngusi
khéc, nhung chinh minh méi 14 ngudi mic bay. Trén doi c6 ludi tran, luéi tinh, uéi danh loi, ban khéng roi
bé duge thit gi, sé bi thit Ay quan chit. Chuyén doi 1a thé, c6 mat cé duge, khong mat khé duge. Nhung
nao ai chic chin rang thit ¢c6 dude sé nhit dinh sé nhiéu hon thit mat di?

Chiing ta thudng thich vao mét ngay binh thudng, mét minh pha mot chén tra cdm xic, budn vui, chua
ngot trong dé c6 thé phdi hop theo khau vi ctia minh. Nhung chén tra ctia doi ngudi lai khong cho phép
ching ta tiuy y pha ché, mat di chiing muec, lién thanh tra ding ca doi. Tsangyang Gyatso la Phét séng ton
quy, chén tra doi ngudi nay ciing khong thé tu cham tu udng, ma phai nghe theo sip xép ciia s6 ménh. Ngai
dem mo6t manh long bang ném vao trong am, doi khi tra ngudi ngudi tan, Ngai nén di dau, lam gi?

b6 von 1a moét thoi dai Phat sdéng phd truong thanh thé, vo sb ngudi Tang lay Phét gido lam tin ngudng
kiép nay vinh vién khong thay déi, cam nguyén cii dau lam tin d6. Ho tin tuéng nhan qua, tin tudng moi
thit trén doi déu cé ludn hdi, tin tudng manh dat ho sinh séng cé nii than hd thanh bio ho, ddi ddi binh an
hanh phtic. Nam xua vua Thuan Tri ctia Pai Thanh timg nhiéu lan long trong mai Pat Lai thtt 5 vao kinh,
sau d6 Pat Lai thit 5 Lobsang Gyatso dugc quan vién Pai Thanh thap tung, dan ba ngan ngusi ram rd 1én
dudng dén kinh thanh, vua Thuan Tri dung 1& nghi cao nhat tiép dai. Sau khi Dat Lai thit 5 ra vé, con ban
cho Ngai 4n vang va sach phong tén quy vo cung.

Nio ngd cuc dién chinh tri ¢6 qué nhiéu tranh doat bién dong, dit 1a xi&t Phat, ciing khong c6 tinh thd. Néu
khong s¢ dan dén cuc dién chinh tri Tay Tang hon loan, Dé Ba Sangye Gyatso ciing sé khong gidu khong
phét tang dbi voi cai chét ciia Pat Lai thit 5, con Pat Lai thit 6 Tsangyang Gyatso ciing khong can an nau
trong dan gian mudi lim ndm tron. Mudi l&m nam, mot dita bé oe oe chao doi da khon 16n thanh mot thiéu
nién anh tudn phong luu, tu tudng ctia Ngai, tinh cam ctia Ngai déu Iuu lai & lang nhé tén stng tu do va
tinh yéu dy. Hanh phtc binh di nay bi mét than phan gidu kin dap tan triét dé, lan dau tién Ngai ném trai
ndi théng khd ctia sy mat mat, mat di ngudi than & qué nha, mat di ¢6 gii thué mo xanh ngua gb, mat di
tu do Ngai dang cé.

Béat ctt ngudi nao cling biét, Tsangyang Gyatso da tiép nhan than phan Phat séng vao lic chua biét gi ci.
Bi Sangye Gyatso tit lang nhé Monyu dwa dén cung Potala ctia Lhasa, tit mot thiéu nién chin bo, lic minh
bién héa, trd thanh Phat séng dude ching sinh ting ho. Ngai trit bo trang phuc chat phac, mic 4o su vao,
ngéi trén ngai Phat chdt vot, duge muon dan thanh kinh 1 bai. Néu khéng phai Dé Ba Sangye Gyatso lo
lang cho cuc dién chinh tri, ré ra khong chiu glao quyen trugng cho Ngai, Ngai c6 thé chd tri chinh su theo
¥ mudn, thi sé khéng khé sé vi than phan con réi may nam.

May thay Ngai da c6 hanh phtc khac, clta sau thong dén thanh Lhasa ctia cung Potala, da tim dugc cho
Tsangyang Gyatso mua xuan Ngai ludén huéng dén. Quén rugu nhé Makye Ame Ay da thoa man tAm nguyén
Ngai trong mo tim kiém, ¢6 gai Qonggyai tén Dawa Dolma 4y da bu dip ndi khé sé bo vo nhiéu ndm ctia
Ngai. D6 13 thai gian hanh phiic nhit trong cudc dsi Tsangyang Gyatso, ngdy ngay mong mdi mit trdi lin,
béi chi c6 vao ban dém, Ngai méi c6 thé tan tinh budng tha linh hdn, & quin rugu nhé udng rucu vui ca,
cling c6 gai minh yéu ntta dém vudt ve an Gi. Ma trude khi trsi sdng, con ché vang gia nua trung thanh cta
cung Potala sé cho dgi Ngai.

Néu khéng c6 su xuat hién ctia Lha-bzang Khan, khong cé y xdo tron mot ho nuée ling, Tsangyang Gyatso
van c6 thé tiép tuc sé hitu hanh phic ciia Ngai. Ngai ¢6 thé tit bé quyen luc chi cao v6 thuong, chi can
Sangye Gyatso khong hoi dén viéc ctia Ngai & dan gian, dé Ngai lam tinh lang dep nhéat trong thanh Lhasa,
mdi ngay vui ca tho tinh ctia minh, tiéu dao tu tai cting ¥ trung nhan. Hanh phic ludn qué ngén ngui, con
chwa ném hét mui vi ngot ngao, ning xudn muén hong ngan tia da cit thé mot di khong trd lai. Dawa Dolma
roi xa Ngai, Sangye Gyatso bi xtt ti, cd toa cung dién réng 16n, chi con lai Ngai don déc mot minh ganh
VAC.
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Cé duge quyeén luc thi sao? Béc diing si tung hoanh thio nguyén dé, Ngai trude gié nao da lam duge? Lic
ay chinh gido Ty Tang da 13 mot ban c& tan loan, Tsangyang Gyatso thich mo xuan tinh diu, lam sao cé
thé ra sttc van hodi séng dit, phan bai thanh thing? Ngai bi s6 ménh kiém ché qué lau, ngoai doc kinh ltic
ban dém yén tinh, chi c6 thé viét tho tinh dudi anh den vang. Subt doi nay, Tsangyang Gyatso déu khong
thé gibng nhu Pat Lai thtt 5, c¢é6 dau 6c thao luge kiét xuat, Ngai chi ¢6 tAm long nhu mi phong hoa tuyét
nguyét. Vao thdai budi thai binh thinh thé, Ngai cé 1& sé hanh phiic, vio thdi dai bién dong dy, Ngai dinh
san sé& trg thanh vat hy sinh ctia chinh tri.

Bét ké nhitng dan ching chat phéc hién lanh kia ing ho Phat séng ctia ho ra sao, ciing khéng thé bao vé
Ngai. Ho tro mit nhin Ngai bi doi ngii ctia Lha-bzang Khan dua di, tudng thanh xdy bang than thé mau
thit khong chiu néi mot don, hanh dong vo nghia chi khién thém vai ngudi bi chén theo. Con vi Phat séng
tré tudi chi c6 thé nhin ho roi 18, dé lai linh hon, phé mic thé xdc luu day. Tinh ca clia Ngai tir d6 hoa vao
chén sau linh hon moi ngudi, sudi Am than thé ho, cling tré thanh niém tran trong sudt doi ciia ho.

Ching ta nén tin vao chit duyén, gip gd gitta dong ngudi chen vai néi gét, chinh 1a duyén phan. Néu
khong thé nim gitt, du 1a duyén dinh ba d6i, hao mon hét roi cudi ciing ciing thanh xa la. Duyén phén cta
Tsangyang Gyatso va Dawa Dolma rét cudc van qua méng manh, thoi gian bén nhau ngfin ching tay gang.
C6 1& chinh vi ng&n ngii méi khién Tsangyang Gyatso ghi 1ong tac da nhu thé. Néu gan gii lau roi, déi bén
sinh 1ong chan ngan, su tot dep cia qué khit déu tré thanh phién toéi, nhing cAu tho tinh kia hé ching phai
triét dé x6a bd trong ky ttc? Déu néi nhu gan nhut xa mdi 1a my cam, tinh yéu khong thé qua nhap tam, khi
yéu c6 thé bao dung tit ca khuyét diém, mot mai mat di cam gidc ay, vu diém ciing thanh ganh ning.

Tsangyang Gyatso dén hoé Thanh Hai, ngdm lan nuéc hd ém dém Ay, lién ching thé roi chan. Ngai nhan
dinh hd thanh nay sé 1a chén vé kiép nay ctia Ngai, di1 chon than & day, hay sau nay phiéu bat doi tan nhu
cii, Ngai déu phai luu lai noi day chit gi d6. Ngai phai néi cho déng ddo ching sinh trén doi biét, Pat Lai
thit 6 Tsangyang Gyatso ting cé mot doan duyén xua véi hd Thanh Hai, dong thoi noi day 13 tram dich
Ngai da dimg chan. That ra Ngai sém da nhin thiy tin ngudng clia ban than, tuong lai cia ban than, mong
tudng ciia ban than va tat cd nhan trudc qua sau trong mang mau lam tinh khiét nay. Nhung Ngai khong
néi, tha dé ngudi doi cho ring nhan vat giéng nhu thién than nay da than ky chét di hodic than bi mat tich
G day.

Day 1a cau d6 Ngai dat ra cho ching sinh, 1a cuc dién Ngai mot tay sap san, khong ai c¢6 thé doan thau
huyén co trong do Ngudi dén xoay kinh luan trén tay, ném xuong may hon d4, hodc dung day mot binh
nuée hd thanh, ciu nguyén chiic phic cho Ngai. Ling nghe truyén ky mo ho, suy doan hanh tung ctia Ngai,
nham doc tho tinh clia Ngai khong biét chan. Ai néi Ngai ching dé lai gi, trude hd nude ménh mong xanh
thim d6, Ngai cudi cling khéng quén dé lai tho tinh ciia minh. Néu hoi ngudi ddi vi sao mé luyén Tsangyang
Gyatso, d6 &t 1a bi tho tinh cia Ngai cAm nhiém. Néu mat di nhitmg bai tho tinh 6n nhu nay, Ngai con 1
Tsangyang Gyatso chang?

Chung quy 13 mét nam tit thé nao, c6 tAm long ra sao, méi c6 thé viét ra nhitng cdu tho tuyét my duong ay.
Tsangyang Gyatso, Ngai khéng then 1a vi vua lén nhéat ctia cung Potala, khéng then 1a tinh lang dep nhét
trén dudng phé Lhasa. Chi cé Ngai méi xiing dang 13 nhat dai tinh ting, sy tham tinh va ti bi ctia Ngai,
da trd thanh tin ngudng ctia ngudi Tang. Nhung Ngai van dai ra di, r6i xa nhitng tin do yéu kinh tng ho
Ngai, di mot cach rat dbi ticu sai, rat ddi triet dé.

Mai dén sau nay, mot quyén sach “Bi truyén Dat Lai Lat Ma thit 6” ciia Ngawang Lhundrup Daji[1|ngusi dan
toc Mong C6 méi thoa man dude tAm nguyén cia nhiéu ngudi, 6ng da tiép dién sinh ménh ctia Tsangyang
Gyatso, chi dan ching ta di tim kiém 15i gidi cau d6 kia, dong thdi vi Ngai viét tiép truyén ky ntta ddi sau.
Khién chiing ta tin tudng Tsangyang Gyatso that sy khong chét, Ngai than bi mat tich ¢ ho Thanh Hai, tit
dé bat dau mot chiang duong doi phiéu bat khéc.

[1] A Vugng Luan Chau Pat Cat, 1715 - 1780.

Cé duyén cudi cuing sé gap lai. That mudn mdi ai dé dén hé Thanh HAi mét chuyén, dén cung Potala mot
chuyén, kiém tim noi chén cit ctia Tsangyang Gyatso. Khong biét may tram nim nay, nhiéu tin dé thanh
kinh phai chang da tim dugc x4 lgi cia Ngai, sgi téc ctia Ngai, hoac mdt vat trang stic nao do trén ngudi
Ngai. Néu Ngai that su 13 Phat, thé thi cai chét ciing 1 giai thoat clia linh hdn, né c¢é thé khién linh hdn
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bay bomg7 dong thoi tim duge chén vé. Cude doi ciia Ngai tuy 13 mdt bi kich khong thé ngan can, nhung
toi tin rang, Tsangyang Gyatso tuyét ddi sé khong chon hia chay trén & man kich cudi ciing.

23. Chuong 23

Bi truyén

Trong nhitng nam thang phiéu bat d6, Tsangyang Gyatso khong c6 tinh yéu nita, khong lam the nita, cudc
doi tiéu sai da ciing chét véi tudi doi hai muoi lam ciia Ngad.

Da dén ldc tir biét v6i canh xuin tuoi dep, ndng xuin ciia mia vu, tat rdi van sé himg, con ning xuan cla
dsi ngudi, mat roi sé mot di khong vé. Nam thang van biée xanh, chi 14 mot sb cau chuyén bé dau dang
nhuém mau cho né, khién canh tugng tré trung bat dau nga vang. Sau khi moét ngusi di qua moét ching
hanh trinh, luén cdm thiy tudi thanh xuén trong qua khit bi uéng phi tréi qua vo ich, gid day moi cude gip
g3 da tré nén mudn mang. RAt mudn tré vé quéa khit, dung nhan my miéu, thuong cadm ciing diu dang, budn
rau ciing dep dé.

Nhan ngay tuyét bay l1at phat, t6i voi bude dén moét canh bac thoi gian. Ddi ngudi trai qua vo sd bién biée
nuong dau, vi sao con chia hiéu ro, trude mit thoi gian, ching ta mai mai chi 1a ké thua cude, thua dén thé
tham. Thdi tré, s hitu cd nii thdi gian, chi cdm thay cho du hoang phé ra sao déu khong cé 16i. Khi dé,
chiing ta thudng khéng tin nhan qué, khéng tin s6 ménh, cho ring dua vao sic luc ddi ddo clia minh, cé thé
chéng dbi v6i s6 ménh. Mai dén khi thdi gian lam cho day ngudi thuong tich, méi biét tat ca duyén trudc
déu 13 dinh ménh, tat ca két cudc sém c6 duge sip xép. Pa khong thé thay ddi quy dao clia sinh ménh, ha
tat phai buon than dong chiy thdi gian quéa ddi voi vang?

So v6i Tsangyang Gyatso, chiing ta déu 1a ngudi binh thudng, kiép nay 1a ngudi, kiép sau khéng biét sé 1a
gl, c6 1é 1a cay hoa, c6 1é 1a chim chéc. Ngai 1a Phat séng, do d6 nhat dinh Ngai cé kiép sau, kiép sau ctia
Ngai van 1a Than Phét, van ngdi trén ngai vang chi cao vd thuong. Nhung khéng phai tit cd sinh ménh cao
quy déu c6 thé sé hitu hanh phiic, khéng phai tat ca sinh ménh hén kém dinh sin khong cé cudce sdng t6t
dep. Chuyén ddi tron ven nam & 1ong ngudi, mot tam long cam nguyén binh dam, mét tAm long dé dang
théa man, sé cang c6 duge nhiéu hon so véi long da tham mudn hu vinh.

So véi cac vi Phat séng khac, Tsangyang Gyatso dudc xem nhu la hanh phic, cudc séng tu tai musi lam
nidm trdi da cho Ngai tu do v tdn. Ngai ting cé hanh phic binh di nhat trén doi, ting cé tinh yéu tot
dep nhét doi ngudi, nhitng thit nay, cdc vi Dat Lai khac déu chua ting c6. Tsangyang Gyatso khong phai 1a
mot ngudi tham luyén danh lgi, thé thi ngai nén théa man, théa méan véi nhitng thit nhidu nam qua Ngai cé
duge ma lang quén nhitng tht Ngai mat di. Chung quy thi Ngai khac véi ho, tit khi than bi mat tich bén
h6 Thanh H&i, Ngai da dinh san 14 mot vi Pat Lai than ky nhat trong Phat gido Tang truyen.

Di1 chét hay an tich, cudc doi clia ngai déu dit dau chdm hét vao lic hai muoi lam tudi. Néu nhuc than cta
Ngai that su chét di ndm hai muoi ldm tudi, thé thi Ngai sé vinh vién séng & tudi hai lim. Néu Ngai khong
chét & ho Thanh Hai, thé thi ngusi gidu ho chon tén kia trong truyén thuyét cling chua chic da 13 Ngai. Du
Ngai con séng, sinh ménh duge tiép tuc, ciing khong con 1a Tsangyang Gyatso trudc hai muoi lam tudi nita.
Ngai sé 1a mot ngudi khac, mot ngudi ching ta xa la, du truyén ky ctia Ngai dang tiép tuc, Phét gido cla
Ngai dang truyén duong, nhung ngudi ching ta ghi nhé, mai mai 14 Tsangyang Gyatso trudc hai muoi lam
tudi; thiéu nién tu do chin tha tai lang nti nhé Monyu Ay; vi Phat séng dude trim ngan tin do triéu bai
trong cung Potala dy; chang lang ti vui vé hat tinh ca trén duong phd Lhasa ay.

Su6t ba trim nim nay, hang ngan ngudi truy tim trude di sau néi, muc dich ciing chi 1a tim Tsangyang
Gyatso lic trude, Tsangyang Gyatso viét tho tinh, Tsangyang Gyatso than thé bi giam cam, linh hon luén
budng tha. Nhung ho khéng tit bé tham do cau d6 ctia hd Thanh Hai, Tsangyang Gyatso da la mét cau db,
thé luong di lai trén nhan thé, dén khong noi dén, di chdng noi di. Thé 14, ho da tin tuéng truyén thuyét,
tin tudng quyén “Bi truyén” ma Ngawang Lhundrup Daji viét ra.

Biét bao ngudi dusi anh dén bo vang vot 1at gid tho tinh ctia Tsangyang Gyatso, lai 14t xem “Bi truyén Dat
Lai Lat Ma tht 6” cia Ngawang Lhundrup Daji. Ho va t6i cung tin nhu nhau, trong lich st that su da cé
mot Tsangyang Gyatso, Ngai that su da sinh ra trén dat Tang, Ngai that su da dén ho Thanh H&i, nhat
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dinh sé luu lai chit gi d6. Du trdn vao gilta ¢ cAy nii dd, an chim trong gié suong mua tuyét, nhat dinh
van cé thé tim kiém chiing. Trong c6i u minh sé cé sap xép, chi dan ban va t6i tim dudc 16 gidi cau db nay
vao mot ngay tinh co nao doé.

Tinh cAm dén liic sdu séc, ludn khong tranh khéi mot cAu: “Vi sao phai dé ta gip duge ngusi?” Dung vay,
néu khong c6 gip g8, ta cing chi 1 mot hat bui dat binh thudng, mdi ngay dau tit mat téi vi cudc sbng,
chim nghim gitta bién ngudi ménh moéng. Vi cé gip gd, tit ca bit dau thay déi, da c6 huéng dén va theo
dudi, da cé trach nhiém va ganh véc, da c¢6 vui suéng va dau khd. Do d6 c6 lac tha rang ca doi khong can
gdp g0, tha ring sudt doi khong can nim tay, nhung doi ngusi néu khong ¢ gip gd, lai sé budn té nhat
nhéo biét nhudng nao.

Chiing ta chua ting gip gd Tsangyang Gyatso, nhung thudng bdi xem tho tinh ctia Ngai ma gan rudt roi
boi vi Ngai. V6 s6 lan tudng tuong, sinh ménh ctiia Ngai tuyét dbi sé khong ngédn ngti nhu thé, Ngai chic
van c6 tuong lai rat dai, mang sit ménh ctia Phat song, di lai gitta nhan thé, phd do ching sinh. D6 1a vi
nhan sinh hitu tinh, Ngai 1a tinh ting, Ngai dem tinh cdm truyén nhiém cho ngudi doi, dem vin ménh giao
phé cho nam théng. Du “Bi truyén” cia Ngawang Lhundrup Daji chua chic that sy ddng tin, nhung ong
da ké cho ching ta truyen ky ntta doi sau ciia Tsangyang Gyatso.

“Bf truyén Pat Lai Lat Ma thtt 6”, con c¢6 tén “Diéu Am Thién Gi6i Ty Ba Am”. Ghi chép nhitng tric trd
ctia Pat Lai thtt 6 Tsangyang Gyatso, tiép dién truyén ky tit sau khi ngai bién mat & hd Thanh H&i. Téac
gia 1a Ngawang Lhundrup Daji ngudi dan toc Mong C8, 6ng tu xung tit nhé theo Tsangyang Gyatso xuit
gia lam su, hoc tap kinh Phat. Sau d6 lai dén Tay Tang chuyén tu, tinh thong tiéng Tang, tu tap Hién Mat
gido phap(1], do d6 trinh d§ Phat hoc cao tham, trd thanh bac dai ditc Phat gido tinh thong Hién Mat gido
phép, & khu vuc Tay Tang duge ton xung 1a Lhazun Pandita[2].

[1] M4t gido 1a mot chi phéi ctia Phat gido Dai thita, hinh thanh vao khodng thé ky thit V tai An bo, cb
dic trung truyen thu bi mat khong cho phép cong khai, va ndi dung day than bi, nén goi 1a M4t gido. Céac
dong phai Phat gido khac trude va ngoai Mat gido duge goi 1a Hién gido.

[2] Pandita: dich &m tiéng Phan, nghia la hoc gia uyén béc.

Nghe néi Ngawang Lhundrup Daji 14 linh déng chuyén thé ciia Dé Ba Sangye Gyatso, 1 vi Phat séng chuyén
thé dau tién sinh ra & Alxa[3]. Nhiéu tinh tiét trong sdch déi chimg 1an nhau véi sit ki va truyén thuyét dan
gian ctia cic ving Han, Tang, Mong, nhung vi tudng thuit ctia “Bi truyén” qud ddi than ky, trén lich st
lai khéng c6 céc ghi chép chan thuc khic sau khi Tsangyang Gyatso bién mat & hd Thanh Hai, do dé khién
ngusi doi khé phan that giad. Vi la bi truyén, duong nhién khong thé xem nhw chinh sit dé tin chic khong
nghi ngd, ngudi doc qua c6 thé khong can qué tudng 1a that, nhung lai khong thé xem thudng ¥ nghia ton
tai ctia no.

[3] Alxa (Minh A Lap Thién): mot trong mudi hai don vi hanh chinh cip dia khu va mét trong ba minh con
ton tai & Noi Mong C6, c6 bién gidi véi Mong C6 & phia Bic, Bayan Nur § phia dong bic, O Hai va Ordos
¢ phia dong, Ninh Ha & phia déng nam, Cam Tic & phia tdy va nam. Thi phi 1a Bayan Haote (Ba Ngan
Hao Dic), tén cit doanh Dinh Vién.

“Bf truyén” ctia Ngawang Lhundrup Daji khong nhing ching giai dap duge cau dé vé séng chét ciia Tsangyang
Gyatso, ngudc lai khién cau chuyén von di hu 4o cang nhudm mau truyén thuyét. Ting cau chit clia dng da
mang téi cho ngusi doi trf tudng tugng vo tan, khién nhitng ngusi tim toi bi mat kia tin rang Tsangyang
Gyatso thuc su van con sdng, dong thoi gidng nhu trong sich clia éng viét, Tsangyang Gyatso da bat dau
mot chang dudng nhén sinh mdéi. Sau khi roi khéi Thanh HAai, hanh tung ctia Tsangyang Gyatso trai khip
ca cao nguyén Thanh Tang, va chu du hoang phap & cic noi Nepal, An Dg, Tay Khang[4], Mong C6, tit d6
thue hién st ménh Phat séng phé d6 ching sinh ctia Ngai.

[4] TAy Khang: 14 mot tinh khong con ton tai ctia Trung Hoa Dan Quéc. Tinh bao gom hau hét khu vic
Kham ctia Tay Tang theo céch hiéu truyén thdng.

C6 1& chiing ta that sy khong can so do Tsangyang Gyatso r6t cudc da di dau, moi truy hoéi r6i rim, ddi véi
Ngai déu chi 1a vténg ban chua ngay. Ngai sdng vi tinh yéu, séng vi tu do, néu Tsangyang Gyatso trude hai
muoi lam tudi da phu 1ong Phat t6, phu long giai nhan, thé thi hay dé Ngai ding ndm thang trong tuong
lai dé bu d&p 16i 1am ctia qua kht. Nhung Tsangyang Gyatso sau nay khéng con 1a chang trai tiéu sii phong
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luu thud trude, Ngai da phu bac qua nhiéu st ménh, chiu di khé nan luu lac khén cting. Chiing ta chi con
nhin thdy mot hanh gid don doc dao choi chén hong tran, mot nha su lac phach noi coi troc.

Trong nhiing nam thang phiéu bat d6, Tsangyang Gyatso khong c¢é tinh yéu nita, khong lam tho nita, cude
doi tiéu sai da ciing chét di véi tudi hai muoi ldm ctia Ngai. Moi thit ciia qua khit két thic bén hd Thanh
Hai, chim trong gié bui cudn cuén ciia lich st, ciing chim trong nudc hd séng biéc khong 16i. Khong can
muu dd dat duge diéu gi nita, chuyén da qua hay dé né tréi qua, chuyén nén dén hay dé né dén. Pa tin
nhan qud, thi nén tin tudng, thé gian nay tuy ching c6 nhuc than bat tit, nhung vin c6 linh hon bt diét.
Bat ké nguoi du ngoan chén hdng tran dé ¢é phai 1 Tsangyang Gyatso hay khéng, chi can Ngai ting ton
tai, chinh 1a vé dep chan thuc ctia nhan gian.

Séng lai

Nim xua cho ring son cing thiy tan, di dén tinh canh khéng c6 16i thoat, nhung hién nay lai cAm thay
dudng di xa tham, phuong xa rit xa. Dén sau ciing, du ngoan chén phit thé hong tran, Tsangyang Gyatso
da hoc dugce sdn vang dao budce.

Phai doc mét bai tho xao xuyén 1ong ngudi nhu thé ndo, méi khong kinh déng tam tinh da binh tinh? Nén
ké lai cAu chuyén ctia mot khach qua dudng nhu thé nao, méi khong xdo tron ngay thang da di vao yén 6n?
Tinh cAm va vin ménh ciia con ngudi twa nhu may tréi bong bénh khong thé nim bét, lac tu lic tan, lic ly
lac hop. Ching ta rét cude hiéu biét bao nhiéu vé nhan qua? Nhan cta kiép trude, quéa clia kiép nay, nhan
ctia hom qua, qua ciia hém nay. Lé ndo nhan qua ludn hoi, that su sé dén mot cach chinh xéc ching sai,
khéng xuat hién may may sai sét va léch lac?

Nhiéu ngudi timg doc “Bi truyén” ciia Ngawang Lhundrup Daji, sé khéng tu chitt duge khién minh chim dim
trong né, vo nhu nhitng cadu chuyén nay Tsangyang Gyatso ting trai qua, dan da lau ngdy, da bién thanh
that. Day khong xem 13 d6i minh déi ngusi, con ngusi phai hoc cach tu minh diéu tiét, méi cé thé dat duge
cang nhiéu vui vé va théa man. Néu mot muc chdp nhat véi chan tudng, sé mat di nhicu qué trinh tudéng
tuong t6t dep, mat di ¥ nghia theo dudi von cé.

“Trong khoanh khic, tudng chimg trdi rung dat chuyén, bao t6 dit doi ndi lén, nhat thai téi sam khong phén
biét dugc phuong vi. Béng nhién, thiy trong gié bao ¢ anh lita chap chon, ngdm ky, lai héa ra mot phu ni
an mac kiéu ngudi chin nudi di & phia trudce, t6i di theo sau ba ta, mai dén lic binh minh, ngudi phu nit dé
ling 1é an di, gi6 bao cling ngung, mit dit ménh mang, chi sét lai cit vang va khéi bui vo tdn” Poan vin
nay la ghi chép trong “Bi truyén” ctia Ngawang Lhundrup Daji.

Tsangyang Gyatso rdi ho Thanh Hai, mot minh di vé phia trudc trong gié bui ménh mang, sau d6 da cé lan
gap gd nay, con ngudi phu nit nay 1a Thién Mau, chi hién than gitp Ngai thoat hiém. Cudc gip gd than ky
ay cang thém it nhiéu sic thai than thoai cho Tsangyang Gyatso von da ly ky. Dimg xét nét that gia cla
chuyén nay, tém lai Tsangyang Gyatso da thoat khéi nguy hiém, khéng con 1a ti pham bi miy ngan ngudi
ap giai vé kinh thanh. Xem ra Tsangyang Gyatso kiép nay that sut khong c6 duyén véi toa hoang thanh Ay,
Ngai thuoc vé dat Tang bao la, chi ¢6 & day, hon phéch méi ching ¢6 doc khong noi nuong tua.

bay 1a tu do Tsangyang Gyatso lan dau tién cé dude tit sau khi mudi lim tudi vio & trong cung Potala.
Ngidm 4ng may bong bénh trén bau trdi quang dang, ngdm chim ung dang canh chao liéng, cA dén gié mét
luét qua bén ngudi, tit cd déu khién Ngai cAm thiy thodi mai trudc gid chua ting c6. Moi thit clia hom
qua da chét, Ngai chi s¢ hitu hom nay va ngay mai. Tsangyang Gyatso khéng con 1a vi Dat Lai thtt 6 ngoi
ngat nguéng trén ngai Phat clia cung Potala kia nita, ciing khong con 13 chang Dangsang Wangpo c6 thé
lang thang trén dudng phd Lhasa mic ¥ uéng rudu vui ngdng kia nita. Gid ddy ban than Ngai ciing khong
biét minh 1a ai, khong biét minh phai lam gi. Ngai chi biét minh 14 ngusi tu do, c¢6 thé tiy ¥ di lai & viing
hoang nguyén réng 16n nay, di chiu hét khé nan, cling khong oan khong hoi.

Nhiéu nim qua, Tsangyang Gyatso tuy than la thi linh chinh gido T4y Tang, 1a Phat séng trong long trim
ngan tin do, nhung Ngai chua timg that sy vui vé. Bdi vi Ngai da mat tu do, Ngai chinh 1a chii chim sé
16ng vang bi nhét trong nha dep, dudc cho &n gao ngoc ké vang, van tidu tuy tro xuong, u uat kém vui. Néu
khéng ¢6 doan nhac xen gitta dep dé kia ctia quén rugu nhé Makye Ame, Tsangyang Gyatso c¢6 1é da kho
héo trong cung Potala, doi ngudi chdng con vui thd gi. Trai qua mot tran 4o diét, Ngai can séng lai, chi cé
song lai méi cé thé khién Ngai tim lai moi tht timg danh mét.
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Nhung sau khi séng lai that su c¢6 thé séng theo ¥ nguyén ctia minh ching? Sau khi Tsangyang Gyatso ¢
lai tur do, viéc Ngai nghi dén dau tién 1a céc tin dd ting ho Ngai, Ngai khong quén dugc tinh cinh minh tit
cung Potala bi 4p gidi ra ngoai, nhitng su sai va tin dd Ay roi 1é rong ra vi Ngai, chién ddu quén minh vi
Ngai, chdy mau hy sinh vi Ngai. Gig day Ngai dugc gidi thoat, cing 1a nhs ngusi Tang gidi ctu, nhd Phat
t6 tit bi. Ngai nén dung Phét phap tu luyén nhiéu ndm ctia minh, ding trf tué tinh tdo ctia minh, dé ciu
giip d4m ngudi hén mon nhu sau kién 4y, ctu gitp ching sinh van chim dim trong ngu mudi va khd nan ay.

Phat Da da tiép tuc sinh ménh ctia Ngai, nghia 1a da trao cho Ngai stt ménh 16n hon, trudc sit ménh to tat,
Ngai khong thé lui lai, ddng thoi biét r6 con dudng phia truée sé khong bang phang.

Trai qua dam truong rong rudi, Tsangyang Gyatso da sttc cting hc kiét, doc dudng an d6i mic rét, Tsangyang
Gyatso lan dau ném dude ndi khé di xa. Mot vi Phat sbng da séng quen cudc sdng an nhan, tit d6 trai qua
nhitng ngay luu vong chan trdi. Néu Lha-bzang Khan biét Tsangyang Gyatso con ton tai trén doi, liéu y
c6 tha cho Ngai khong? Bi bitc bach bdi thé lyc clia Lha-bzang Khan, Tsangyang Gyatso chi c¢6 thé dau
ho chon tén, luu day noi dat tuyét hoang nguyén. Du khén cung, nhung Ngai van xem 1a da cé tu do, du
khong thé xuét hién véi than phan that su, nhung Ngai ¢6 thé lam mot ngudi 4n doi, lam moét nha su vo
danh van du bén bé. Du chi 13 mot 1it khach chan trdi, Ngai cling ¢é thé vita tu hanh, vita d6 héa ching
sinh doc dudng.

Hanh trinh gian nan, khd nan tring tring, Tsangyang Gyatso tra tron trong dong ngudi dii moi sic toc, trai
qua nhiéu tao ngd trude gis chua hé c6. Thud bé séng & lang qué nhé yén binh, chua titng biét thé gidi bén
ngoai rong 16n dudng nay. Sau dé vao & trong cung Potala to dep dudng hoang, cang khéng biét nhan gian
con ¢6 nhiéu budn khé nhu vay. Hoéa ra trong hong tran cé nhiéu khach phiéu bat dén thé, ban rén nhu sau
kién vi sinh ton ma van khong ddi dudge yén 6n binh di nhat. Tsangyang Gyatso di cling nhitng ngudi nay,
ciing séng nhimg ngay gié mua lay 1it, Ngai tiing &n com thira, timg ngt hang dong, thim chi 4o khéng che
néi than, lo duge bita sém, khéng chéic lo duge bita t6i.

Tsangyang Gyatso tit Thanh Hai di chuyén dén Tt Xuyén, du ngoan Khang Dinh[1], lai dimg chan nhiéu
ngdy ¢ Nga My[2], sau d6 dén ving Kham Tay Tang. Chéing may nhiém phai bénh ddu mia & noi nay. Ngai
chiu dung sy day vo clia bénh tat va déi khat, nim lan bay lugt chéng choi v6i than chét. Ngai mot minh
khé nhoc vugt qua rat nhiéu khé nan. Ngai khong 1o, 1a ai da bién nhan gian t6t dep thanh luyén nguc.
Cuoc séng luu lac nhiu ndm sau dé khién Ngai ném tron gié thdm mua sau ctia doi ngudi, trai qua vo sb
kiép nan, Ngai xem tat ci nhitng chuyén nay 1a trimg phat ctia Phat t6 ddi véi ngai, 14 mai gifia hitu § clia
cao xanh.

[1] Khang Pinh (Dardo, Darzédo) la mét huyén thudc Chau ty tri dan téc Tang Cam Tu (Garzé), tinh T
Xuyén, Trung Qubc.

[2] Nga My: mot ngon nti nam & tinh T Xuyén, Trung Qudc, 1 mot trong t dai Phat gido danh son, dugc
cho 1a dao trang ciia Bd T4t Phé Hién. Nti Nga My ciing biic tuong Pai Phat Lac Son duge UNESCO cong
nhéan 1a Di sdn thé gigi nam 1996.

Luu lac nhan gian, trai qua khé nan day vo khién Tsangyang Gyatso cam thiy, du hy nhan sinh trong qua
khtt that 13 khong nén. Nhitng ké théng tri cAp cao trén v dai chinh tri, vi quyén luc khiéu khich chién
tranh that khién nguoi doi phan no. Ban than minh that uéng lam Phat séng nhiéu nim, uéng doc may
nam kinh Phéat, lai chua ting may may giup d6 cho nhiing ching sinh tin nguéng Ngai. L& nao st ménh
ciia Ngai khong phai 14 vi hanh phiic clia chiing sinh? Lé nao Ngai ¢ thé vi thi vui hudng lac clia minh ma
khéng quan tdm, khong cham lo cho ho? Lé nao Ngai khéng nén vo tu budc ra, mét minh dimg noi tdm t6i
va van duc, ganh chiu khé nan vi dan ching, cho ho 4nh sdng va am &p?

Moi thtt ngay hém qua tia nhu tring trong nudc, hoa trong guong, lic d6 Ngai chim dim trong méng dep,
con hay odn troi trach ngudi. Ngay nay méi biét, 16 ra Ngai nén sém tinh khoi gidc mong, di vao trong
chiing sinh, dé d6a sen tinh khiét nd giita chén bui tran, méi cé thé cé su trinh bay véi Phat t6, trinh bay
v6i nhitng tin dd ting 1& bai Ngai, ciing trinh bay véi ban than. Dung linh tinh va tué can ctia Ngai, do héa
chiing sinh, khién ho thoat khoéi khé nan va ngu mudi, tit d6 khién linh hon dat duge siéu thodt chan chinh.
Niam xua cho rang son cling thiy tan, di dén tinh cdnh khéng c6 16i thodt, nhung hién nay lai cdm thay
duong di xa tham, phuong xa rit xa. Dén sau cing, du ngoan chén phi thé hong tran, Tsangyang Gyatso
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da hoc duge san ving dao bude. Com thira canh cin, Ngai ném ra mui vi Ban Nhugc; gt than dat tuyét
hoang nguyén, Ngai nhu ngoéi ngay ngan trén may. Vinh hoa phii quy ctia di ving da 13 may nudc; phong
hoa tuyét nguyét mot thoi xem nhu 40 mong.

24. Chuong 24

bon doc

Doi ngusi thinh suy da dinh, ndm thang 4o diét khon lusng. Cé 18 Ngai séng chi 1a vi mo tron gidc mo nita
dsi trude, thanh toan mot cau chuyén khong cé két cuéc. Nhitng nguyén nhan khic déu khéng phai.

D&i ngudi chinh 1a moét chuyén du lich, du deo tay nai mai miét phiéu bat trén dudng, hay cé chd & yén than,
déu 1a dang nhan du. Thai gian xua nay déu khong dimg lai, ddu chiing ta nip ¢ mot chén thé ngoai dao
nguyén khoéng cé réi ren, ciing van phai xem hét hoa xuan tring thu, phai trai qua sinh ldo bénh ti. Mot
ngay kia, phon hoa cubi cliing sé troi xa, mot ngay kia, ching ta déu sé ¢6 doc gia di. Ngim xong mua xuin
mudn hong ngan tia cudi cling trong sinh ménh, hat bui tran nhé bé nay nén tré vé chén nao?

Bién ngudi tréi ndi, ngay ngay déu c6 nhicu cude gip g8 va tuong phing nhu thé, vi sao ngusi di luét qua
nhau lai 1a ban va t6i? Ngay ngay déu cé nhiéu duyén phan uéc hen nhu thé, vi sao ngusi chd dgi ngay nay
qua ngay no van la ban va t6i. Ching ta luén mong moi ngudi khac dén citu rdi, lai khong biét con ngusi
chi ¢6 tu cttu minh roi méi c6 thé cttu ngudi. Ching ta ludn & trong bién biéc ctia minh, ké chuyén nuong
dau ctia ngudi ta, lai khong biét c6 mot ngay, nuong dau ctia minh vita khéo 1a bién biée clia ngudi khic.
Van ¢ nhan sinh nay, néu cb chap phai di tiép theo cdch nghi ctia minh, két qua sé& 1 cd van déu thua, non
song déu mat.

Khi phiéu bat, t6i thudng nhé dén Tsangyang Gyatso. Trudc gid téi khong mong mdi vi tinh ting nhu nhuge
nay c6 thé citu rdi toi tit hong tran, vudt qua song nudc ménh mang cia ddi ngudi, cip bén bs bén kia sen
nd. Vi toi biét, Ngai va chiing ta khong cé khac biét. Tit sau khi Ngai roi vio pham tran, chon lya tinh yéu,
t6i da biét Ngai khong quay vé dugc nita. Trong tho ca thim thiét cim doéng long ngudi clia Ngai, t6i da
doc ra kiép trudc dsi nay clia Ngai, mot ngudi vi Phat ma say mé hong tran, lai dinh sdn phai gin giit tron
dsi vi tinh yéu. Ngai 1a Phat séng, ai ¢6 thé phé duyét s6 ménh cho Ngai, n6i véi Ngai dén cudi ciing phai
chon lita tu thé ndo méi sdng duge thét tot chén nhan gian khéi lta?

Néu néi quang thai gian trude musi lim tudi ciia Tsangyang Gyatso 13 kiép trude ctia Ngai, thé thi quang
thoi gian Ngai vao trong cung Potala chinh 13 kiép nay, con trong “Bi truyén” ctia Ngawang Lhundrup Daji
13 kiép sau ctia Ngai. Ngai ctia kiép trudc chi 14 mot thiéu nién lang qué ling 16 khong ai hay biét, ching c6
bao nhiéu ham muén, nhan nha tu tai. Ngai cia kiép nay thi c6 may kiéu cuc doan, tit thiéu nién vo danh
l&c minh bién thanh Phét séng. Ngai da sé hitu quyen luc cao nhét, tinh yéu dep nhét, ciing méat di tu do
ctia ngudi binh thuong. Cé ngudi néi, 14 vi kiép nay Ngai phung phi bing hét moi thit t6t dep, do d6 méi
c6 kiép sau luu lac cting khon.

C6 1é trong long mdi ngudi déu c6 mot tAm trang hoai niém, phang phat gap gd ban so mai mai déu la dep
nhat. Du gia di bao nhiéu tudi, diéu chiing ta c¢6 thé nhé dude van chi 1a ngay hom qua 6 vang. C6 lic, 1at
md mot cudn sich, nhin thay trong trang bia kep mét phién 14 rung ta sé vui ming khon xiét, vi trén gan 14
cham khéc diu 4n clia thang nim, ciing lvu gitt nhitng tinh cAm Am &p clia ngay xua. Di qua ching duong
nhan sinh dai dang dic, cudi ciing thit hoai twéng van 14 nhitng di vang xanh i dy. Ky thuc thud ban dau
chua chic da 1a t6t dep nhét, nhung tinh cb chap sé khién ban v t6i ludn ching quén duge su tét dep ciia
ngay hom qua.

Tsangyang Gyatso luu lac & dan gian, ciing ting vo s6 lan khong thé tu chit hoai niém qua khit. Dt Ngai tu
nhti, hé Thanh H&i 13 khéi diém cudc doi ciia Ngai, thanh Lhasa 1a ¢6 huong Ngai khong vé duge. Nhung
nhidu ngay lénh dénh khéng nuong tua, nhiéu lan nita dém nim mo, Ngai van sé nhé nhung quén rugu nhd
Makye Ame, sé tudng nhé ngusi dep Qonggyai Dawa Dolma ciia Ngai, thim chi khéng quén duge con chd
vang gia trung thanh ctia cung Potala. Nhung Ngai khong viét dugce tho tinh nita, tinh ca budn thudng tram
mbi ngdy xua, nay doc lén, that 1a ngon tir 16n xon. C6 nhitng cam gidc, mot khi méat di thi ching bao git
tim lai dugce nita.
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Nhitng niém nay, Tsangyang gyatso 1a mot hanh gid ¢6 doc, ném di chua xét va bat luc. Nhung doc dudng
Ngai déu gitp ddi citu ngudi, thuc hién 18i hita ctia ban than. Lai chua timg ding than phan that su trudc
moi ngudi, néu cé ai hoi dén cling chi gid v khong biét. Chi néi véi ngudi khac, minh tit nhé luu lac, khong
biét qué cii & dau, cling khong biét cha me 1a ai. Ngudi dan hién lanh chat phéc, xua nay khong héi nhiéu,
chi xem Ngai 14 khach qua dudng phiéu bat giang hd nhu ho, vi miéng com manh &0, &n may chén nhan
gian. Ciing c6 ngudi hiéu chuyén biét Ngai khong phai 1a ngusi pham, nhung ching sinh van tuéng, ai ma
c6 thé chit ¥ dén nhiéu nhu thé.

Nam 1709, Tsangyang Gyatso da luu vong bon nam, tir Litang di qua Batang[1], bf mat tré vé Lhasa. Lhasa,
déi véi Tsangyang Gyatso, 1a mot toa thanh s6 ménh, moét tda thanh ddi nay kiép nay déu ching thé lang
quén. Tda thanh nay da ban cho Ngai than phan Than Phat, cling cho Ngai gip g6 ngudi con gai dinh
ménh.

[1] Litang (Ly Puong), Batang (Ba Pudng): hai huyén thudc chiu tu tri dan tdoc Tang Garzé (Cam Tu),
tinh T Xuyén, Trung Qudc.

Toa thanh nay, khién Ngai sé hitu tat ca, ciing hity diét tat ci ctia Ngai. Lan dé tit biét cuing chiing sinh va
c6 cay trong thanh, cho rang subt doi nay khéng cé duyén trd lai nita, nhung khéng ngd Ngai lai chan thuc
ditng trong thanh Lhasa, nhin dong ngudi pham tran héi ha lai qua.

Toda thanh nay khéng may may bién déi vi su ra di ctia Ngai. Ting cho rang, Ngai than 1 thi linh chinh
gidgo Tay Tang, trong mot ngay luu lac 1am tén ti dudi thém, toa thanh nay sé cé nhitng thay ddi long troi
16 dat. Thé nhung bién dong ngay dy khong hé cé nghia tuong lai sé gié may bién 0. C6 1& céc tin do trude
gi chua hé quén Ngai, nhung ho 16t cudc ciing chi 1a ngusi dan binh thudng, chi hy vong gin giit modt phan
nim thang tinh ling, séng cudc séng binh di nhat. Xwa nay tricu dai thay déi, chi thay déi vua chia trén
ngai bau, con non séng muén dam van trude sau nhu mot, nao da c¢é nita phan thay déi. Cé 1é trén doi nay,
ching ai nén xem ban than qui quan trong. Vi bat ci ai ra di déu khong thé khién dat trdi ddi sic, nhat
nguyét mat mau, ndi xanh van con dé, nude biéc van chiy vé dong.

Tsangyang Gyatso trd vé thanh Lhasa khéng ddm pho truong qua phd, Ngai an gidu than phan ciia minh,
gidp gd Thugng Su clia tu vién Drepung va tu vién Sera[2], trdm ndi cdm xtic, vui ming khon ta. Ho cing
nhau bé quan tu luyén Phét phap, khong con chang lang ti vi tinh dém khuya 1én di nim xua nita. Bé quan
mdt nam, sau khi xuat quan, cudi ciing do than phan dic thu ciia Tsangyang Gyatso, khong tién & 1au trong
thanh Lhasa. B&i chi can d6i chit so say 1a ¢6 thé bi tai mét ciia Lha-bzang Khan phét giac, dem dén cho
Ngai tai nan cuc 16n lan nita.

[2] Tu vién Sera (Sic Lap): cdch Lhasa khoang 5km vé phia bac, dugc xdy nam 1419 béi mot dé tit cia
Tsongkhapa.

Gép lai thanh Lhasa lan nay gidéng nhu cach biét mét doi, chi dén lic ly biét, Tsangyang Gyatso méi biét
héa ra minh quyén luyén toa thanh nay thé nao. Ngai khong nd roi mét nhanh cdy ngon cd, ting mai bép,
nép nha trong thanh, cang khéng quén dude doan tinh dang dé ctia kiép nay. VAn vuong hon nita cudi ciing
ciling phai biét ly, Ngai mdt minh di trén dudng phd Lhasa, vi an mic gidn di ma khong ai nhan ra Ngai 13
chang Dangsang Wangpo phong luu tiéu sai ndm xia. Ngdm mot thoang quan rugu nhé Makye Ame, mot
ngdi nha nhé mau vang rat déi bat mat. Bén trong van khéch khita nudm nudp, ho van la giang ho ciia hom
qua, duy chi c¢6 Ngai khong quay vé duge bién biéc nam doé.

Rai khéi Lhasa, Tsangyang Gyatso tiép tuc lénh dénh bién tran, bén bé 1a nha. Nam 1712, Tsangyang
Gyatso ba muoi tudi, da dén Kathmandu[3] ctia Nepal, & day chiém ngudng biéu tugng Linga[4] ctia than
Shiva. Sau d6, lai theo qubc vuong Nepal dén An D6 hanh huong. Thang tu nim sau, Tsangyang Gyatso
da leo 1én nti Linh Thtu[5], ddy 1& noi ndm xuwa Thich Ca Mau Ni gidng kinh. O ving tinh thd ndi thiéng,
chuyén tdm tu luyén moét ngdy ma da hon tu luyén & dat Tang mdt nam. Tsangyang Gyatso lic dé mot
long huéng Phét, ciing da c¢6 linh ngd sdu sac dbi véi Phat phap bao la tinh thAm. Ra khéi nti Linh Thu,
Tsangyang Gyatso con gip dudc voi trang trim nim méi xuat hién mot 1an cta An Do.

[3] Kathmandu: thi dd Nepal

[4] Linga 13 mét biéu tuong thes phung ctia vi thin An Dé gido Shiva. Phai Shiva ctia An Do gido coi Shiva
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1a vi Thuong dé tdi cao. Trong phéai Smarta, Shiva 1a mot trong nim hinh thiic nguyén so ctia Thugng dé.
Trong mot sb truong phai An Do gido khéc, Brahma, Vishnu va Shiva dai dién cho ba khfa canh than thanh
ctia An D6 gido va hop chung thanh bo tam than Trimurti: Brahma 13 ddng tao héa, Vishnu 14 dang bdo
ho, con Shiva 14 dang hiiy diét hodc bién déi.

[5] Nti Linh Thttu (Gijjhakiita): nim & Rajgir, Bihar, An bo.

Nim 1714, Tsangyang Gyatso ba muoi hai tudi, 1an nita tré vé Lhoka, tu hanh & tu vién Tabu thudc huyén
Nang][6], Lhoka, dugc ngudi ban dia ton xung la Dai su Tabu. Trong “Bf{ truyén”, Tsangyang Gyatso da thuc
st trd thanh mét vi cao ting dic dao van du bén phuong, di loai ky ngd ma moi ngudi khong sao tudng
tugng ndi. Dudng nhu chi c¢6 nhu thé méi xtng véi than phan Phat séng clia Ngai, chi c¢6 nhu thé, méi cé
thé viét tiép truyén ky doi sau clia Ngad.

[6] Nang: truéc 1a mot huyén ciia dia khu Lhoka. Nam 1982 dia khu Nyingchi thanh ldp, huyén Nang cit
vé Nyingchi quan 1y cho dén nay. “Nang” tiéng Tang nghia 1a hién hién, tuéng tuong.

Dai ngusi thinh suy da dinh, ndm thang do diét khong 16i. C6 1&é Ngai séng chi 14 dé mo tron gidc mo nita
dsi trude, thanh toan moét cau chuyén khéng cé két cudc. Nhitng nguyén nhan khic déu khong phai. C6 18
Ngai da dang cho Phat t6 thoi gian quang ddi con lai, nhung r6t cuéc van phéi boi bac giai nhan. Ky thuc
chuyén ctia doi trude, di qua cau Nai Ha 14 da quén sach sanh sanh, khéng 16 vi sao con c¢6 nhicu ng cii khé
hét, giuc gia hoan tra.

25. Chuong 25

Quyén sau: Chéng phu Nhu Lai ching phu ning
Chan troi

Chung ta dudng nhuw nhin thidy mot Tsangyang Gyatso hoan toan mdi, Ngai sém da thoat thai hoan cot, tia
mot déa sen, khi canh hoa cudi cling rung xudng, Ngai cling tim dude qua cubi cung inh.

Tin rang tit cd moi ngudi déu ting xao xuyén béi mot bai hét, vi giai diéu ctia né, vi 1i ca nao dé, hoic
chéng c6 nguyén do, chi 1 cdm doéng don thudn. Nhé nhung mét ngudi, hay hoai tuéng mét ngusi, luén
khéng nhin duge tu héi, rét cude phai lic ndo mai cé thé bién ngudsi gip gd? Piing vdy, bién ngudi ménh
mang, ching ta so ¥ lac mat nhau, mot ngay kia do6i bén mua gié quay vé, phéi chang dung nhan da thay
d6i? Phéai ching van c6 thé ndm dugc tay nhau?

Pém nay tinh cd nghe duge bai hat “Hda ra anh cling 6 day” ctia Luu Nhuge Anh[1], vi su tring hgp clia
mot cAu ca ma khién t6i cAm dong khong thoi“Gip nhau trong bién ngudi ngan nii muoén soéng, héa ra anh
cling & day.” Toi biét khong nhiéu vé Luu Nhuge Anh, nhung ting nghe néi, ¢d la mot ¢6 gai cam tinh, da
viét nhiéu cAu vin cadm tinh. Sau d6 xem phim “Dong chdy thsi gian” vé O Tran, bi né lay dong sau sac.
Chi cam thiy c6 c6 mot vé dep got hét phan son, gibng Nhu ¢b tran viing song nude dé, binh tinh mét céch
tr ton dudi mat troi lin.

[1] Luu Nhuge Anh (Rene Liu, sinh ndm 1970): dién vién, ca si Dai Loan.

Cho em ling dong bui tran,

Chén viii di ving 4m tham ngay xua.

Tt bién, dai gié dam mua,

Dén noi sa mac thét thua béng ngudi.

An tinh da r6 musi muoai,

Muén ngan ngdén nglt khong 16i noéi ra.

Yéu 1a trai dat bao la,

Hoéa ra anh & bén ta chén nay.
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Ngudi xua gic 6 dau day,

Phai ching chi c6 sum vay trong mo.
Tén stic lidu yéu dao to,

Déi vé hoi tic bang quo nita doi.

Mit anh khét vong ngdi ngdi,

Tam tinh citu roéi em thdi trong mong.
Bién ngudi ngan ndi mudn song,

Hoéa ra lai gap anh trong chén nay.

Cé 18 nhiéu ngudi sé hoi, 161 bai hat nay va Pat Lai tht 6 Tsangyang Gyatso c6 lién quan gi hay sao? Ptng,
¢6 lién quan. Ky thuc van vat trén doi déu ¢ lién quan, tinh cdm con ngudi cling tuong thong. Ching qua
1& yéu han tinh thi, tu tan ly hop, ngoai ra, con c¢é thit gi? Nhung c6 ldc, lai cAm thay gitta ngudi va ngudi
vén ching chit day mo ré m4, ban cé tién nhan ciia ban, hn ¢6 qua bdo clia hin. Ai ciing khong thé thay
thé cudc doi cla ai, ai ciing khong thé thay ddi s ménh clia ai.

Tsangyang Gyatso than bi mat tich tai hd Thanh Hai, cling dudc xem 14 bui tran 1ing dong, diing tram mic
chén viii tat cd qua kht. Néu khong phai xuat phat tit tudng tuong hu 4o, khong phai vi mot quyén “Bi
truyén” ctia Ngawang Lhundrup Daji, ai biét Tsangyang Gyatso phai chang van con & chén nhan gian, ai
biét Ngai cudi ciing an tich dén noi nao? Hodc 4n cu & chén nii ring hoang da tinh khong khéi bép nao dé,
hodc da bit ddu mot ching hanh trinh nhan sinh ching c6 muc dich. Con cai tén niy, sé mai mai ton tai
trong cdnh mong ctia ching ta, tir ddy khong roi khong bo.

Bao nhiéu ngudi truy tim, khao khat gip g& Tsangyang Gyatso gitta bién ngudi, khao khat duge Ngai citu
rdi. Lai khong biét, roi khoi cung Potala, Ngai khong con 13 vi Phét sdng chi cao vo thugng, phéng khodng
giang ho, tham chi Ngai con khong thé gidi ctu ban than, lam sao citu rdi duge ban va t6i. Trong “Bi truyén”
viét Tsangyang Gyatso luu lac dan gian, trai qua di loai cAnh ngd Iuu lac cling khén, ciing sip xép cho Ngai
vo sb truyén ky siéu viét khac thusng. Kiép séng luu lac da trd thanh thi thich ciia cao xanh d6i véi Ngai,
trong hanh trinh gian nan nay, Ngai truéc sau khong quén tu luyén Phat phap, khong quén gitp doi ctiu
ngudi.

Chiing ta dudng nhu nhin thidy mot Tsangyang Gyatso hoan toan mdi, Ngai sém da thoat thai hodn cbt,
tua moét déa sen, khi cdnh hoa cubi ciing rung xudng, Ngai cling tim duge qué cudi cung inh. Duy c¢6 ném
hét khéi Iita nhan gian, méi hiéu 16 gié swong tinh doi, méi biét chiing sinh can gi, biét rudt cudc phai lam
thé nao, ho méi ¢6 thé huéng hanh phic chan chinh. Phiéu bat & thé gian, Tsangyang Gyatso viia di, via
nghi, vita nhit nhanh, ciing vita ddanh mat. S6 ménh dot nhién bién déi, khién ngai tit trong chim ndi dan
dan hoc dugc binh tinh, tit d6 da c6 long da rong rai nhu Phat, da c6 vé ung dung va diém dam ctia Phat.

Nim 1715, Tsangyang Gyatso ba muoi ba tudi lan nita bi mat tré vé Lhasa, 16t cudc ¢ thit gi ma Ngai
khéng budng xudng duge? Toa thanh niy da ching con non séng thude vé Ngai, ching con c6 gai Ngai yéu
thuong, nhung Ngai trudc sau van nhung nhé khéng quén manh dat nay. Con ngudi da thay thé dia vi Phét
séng clia Ngai séng trong cung Potala kia, ching c6 chit diy mo ré ma véi Ngai. Pat Lai thit 6 Yeshey
Gyatso[2], mot céi tén xa la, chéng qua 14 con réi Lha-bzang Khan tim dén, vai trd gitta ho cting nhu Dé Ba
Sangye Gyatso va Tsangyang Gyatso nim xuwa. Cang buodn cudi 13, Yeshey Gyasto da 1a Pat Lai tht 6, thé
thi Yeshey ciing chinh 14 linh dong chuyén thé ctia Pat Lai tht 5 ching? So v6i Tsangyang Gyatso, Yeshey
mdéi la mot Pat Lai gid hoan toan.

[2] Yeshey Gyatso (Y Hi Gia Muc Thé): Dat Lai Lat Ma thit 6 khong chinh thtic do Lha-bzang Khan lap
nén vao nam 1707.

Lai ngdm thanh Lhasa, nghe néi nim xwa khi Ngai roi di, nhiéu ¢6 géi tham yéu trém nhé Ngai da son
phong minh thanh mau vang, gid ddy nhitng phong 6c Ay lai dudc t6 trat moét mau son méi. Khong ai si
ngbec chd doi mét tinh cdm vo vong, khong ai sé tudng nhé ci doi mot ngudi chang quen biét minh. Pat Lai
thit 6 Tsangyang Gyatso ching qua chi 1a mot truyén ky that lac ctia thanh Lhasa, diéu nén quén cudi cling

75



van phai quén. Duy c¢6 tinh ca ctia Ngai van nhu khoi lita bang lang, quanh quan trén bau trdi ciia thanh
Lhasa. Néu néi con c6 diéu gi ddng dé ngudi hoai niém, c6 1& ciing chi con lai may bai tho tinh &y.

Phiéu bat chan trdi gan musi nim, Tsangyang Gyatso cam thiy minh da xem kh&p tinh ddi, ciing cAm thay
vo ciing mét méi. Ngai hy vong tim mot noi thich hop dé dimg chan, tinh tAm ngdi thién, dong thdi bit dau
xay dung xtt Phat 1y tudng ciia Ngai, truyen duong Phat phap tinh tham, phd do ching sinh. Qué trinh
rong rudi, xac thuc da cho Tsangyang Gyatso sy ting trai va rén luyén trude dé chua timg cé. Ngai tham
nhap hong tran, linh ngd canh gidi bd dé, hiéu duge doi ngusi duyén khéi duyén diét khong thé cudng cau.
Do d6 méi vitt bd tinh yéu, khéng cam but viét bai tho khién ban than dau long, khién ngudi xem roi 1é
nua.

Mai dén mot hém, khi Tsangyang Gyatso dan mudi sau nha su clia tu vién Mulu Lhasa tit Lhasa qua Thanh
Hai dén Alxa, Ngai bi viing dat rong 16n ma yén binh nay thu hit siu sic. Gip g5 giita ngudi va ngudi la
do duyén phén, gap gb gilta ngudi va phong canh cung la do duyén phan, Tsangyang Gyatso lan dau tién
dén Alxa, lién hiéu ro duyén xua cia minh véi noi day rat sdu dam. Chon nay sac nui tuoci dep, thdo nguyén
bao la, méy lanh quan quyt, khién tdm linh Ngai tim dugc mot chdén vé binh yén.

Alxa nim & dau cuc Tay khu tu tri Noi Méng C6, cich xa Lhasa, sy tranh ddu thé e, loai trit 1an nhau
ciia Tay Tang khong lién quan dén noi nay. Chinh tri cia Alxa 6n dinh, phong tuc dan gian chat phic, lanh
thd rong 16n, gidng nhu mot ving thé ngoai dao nguyén cach xa phan tranh. Vuong gia A Bao, ngudi thong
tri cao nhat doi thit hai ctia mién dat nay cé chién cong 16n lao, dude Khang Hy chon lam ngach pho[3], rat
duge nha vua sting hanh, cang ¢6 thé khing dinh noi nay binh yén hon nhitmg noi khac. Hon nita miy nim
nay, Lha-Bzang Khan tuy da chién thing Pé Ba Sangye Gyatso, dudi dugc Tsangyang Gyatso di, nhung Pat
Lai thtt 6 Yeshey Gyatso do y lap 1én trude gis khong duge tin dd Tay Tang khing dinh. Lha-bzang Khan
da danh méat long ngudi, bi cdc bd lac lién két dbi khang, y khong ranh rdi dé ¥ dén khu vice Alxa. Do dé,
Tsangyang Gyatso & ddy 14 an toan nhat, khong can lo 1ing va e so gi c&, Ngai cé thé an cu & day, hoang
duong Phat phap, muu cau hanh phtic cho chiing sinh.

[3] Thai nha Thanh, chong clia cong chtia goi 1a “ngach pho”, twong duong véi “phd ma” cic thai trude.

Tsangyang Gyatso ba muoi tu tudi cudi cing da két thic hanh trinh gié mua mudi nim ciia Ngai, dimg
chan & vung dat tuci dep Alxa, va luu lai ddy sudt ba muoi nim. Tuy trong khodng thdi gian d6 ciing cé
nhiéu lan r6i di, nhung cudi cling van trd vé chon nay, Alxa da trd thanh qué huong kiép sau ciia Tsangyang
Gyatso. Monyu va Lhasa déu da 1a kiép trudc ctia Ngai. Ngai luu luyén manh dat nay, 1a vi Ngai tit dau
dén cubi déu huéng dén hoa binh va yén 6n, ma Alxa da cho Ngai mot cdm gidc c6 thé yén than giti phan.
Cubi ciing Tsangyang Gyatso toa héa va duge chén cat & noi nay, dén nay & Alxa van luu truyen thanh tich
va cong ditc vé Dat Lai thit 6 Tsangyang Gyatso.

Lan dau dén Alxa, Tsangyang Gyatso dimg chan & nha Banzier Zhabu[4] quy toc Alxa. Banzier Zhabu chinh
14 cha ctia Ngawang Lhundrup Daji, tinh duyén thay tro gitta Tsangyang Gyatso va Ngawang Lhundrup Daji
chinh 13 két nén & day. Lic d6 Ngawang Lhundrup Daji méi hai tudi, tit nhé theo Tsangyang Gyatso xuat
gia lam su, dbc long hoc tap kinh Phat, sau d6 dén T4y Tang chuyén tu, trinh d6 cao tham. Vé sau lai
duge Tsangyang Gyatso xac dinh 1a linh déng chuyén thé cia Dé Ba Sangye Gyatso, chd huyén diéu trong
d6, nhiéu ngusi khong thé 1y giai.

[4] Ban Tt Nhi Trat Bo.

Chuyén trén doi luon khéng téch roi nhan qué luan héi. Lic xua Dé Ba Sangye Gyatso gan nhu ndm giit
cudc dsi hai muoi lam nam cua Tsangyang Gyatso, nhung khéng ludng truée duge Ngawang Lhundrup Daji,
linh dong chuyén thé ctia y vé sau sé trd thanh dé ti thi toa ctia Tsangyang Gyatso. Duyén phan dan xen
phtic tap nhu thé, rét cudc nén xem la nghiét duyén hay 1a thién duyén? Ciing chinh Ngawang Lhundrup
Daji, vi cao ting dau tién ngusi Alxa Moéng C6 nay, vi an su Tsangyang Gyatso ctia minh ma viét nén quyén
“Tsangyang Gyatso bi truyén”, chi dan phuong huéng cho nhitng ngudi tim kiém Tsangyang Gyatso trong
man suong day dic. Nhung sich clia 6ng chita dung qua nhiéu diéu than ky, da cho ngudi doc 4o tudng vo
tan, nhiéu cau chuyén khién ngusi khé phan that gia.

Dong song lich stt dai ménh moéng khong bd bén, sau khong thé do, trir phi chinh minh 1a ngusi dich than
trai qua, néu khong chang ai ¢6 thé ké lai chinh xac cudc doi clia ai. Tsangyang Gyatso thuc siu ting ton
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tai trong lich s, Ngawang Lhundrup Daji cung vdy, nhung trong lich s lai ghi chép Tsangyang Gyatso hai
mudi lam tudi da qua doi. Néu Ngai khong chét, su phu ctia Ngawang Lhundrup Daji that su 13 Tsangyang
Gyatso u? Néu Ngai qua that chét bén hé Thanh Hai, thé thi su phu clia Ngawang Lhundrup Daji lai 1a
ngudi nao? Chéng 1&é Ngawang Lhundrup Daji vi viét mot quyén “Bi truyén” ma hu cAu su phu clia minh
thanh Tsangyang Gyatso sao?

Chuyén doi ménh mang, con chiing ta tit khi sinh ra da mang mot cAu db, di lai trong c6i ménh mang dé.
Biét bao truyén ky phong nha hao hoa déu tan thanh may khéi, biét bao vua chia, dai than van vo déu
bién mat khéng con tam tich. Mdi mot ngon nii xanh, mdi mot dong song chay, déu c¢é cau chuyén khéng
thé néi thanh 16i; mdi mot ngon ¢d gbe cay, mdi mot hon da déu cb cau dd khong thé giai dap. Ching ta
con ¢6 thé dua vao nhitng vét tich vun vit nam thing dé lai, tim duge nhitng gi? N6i cach khéc, non song
khong ngting doi déi nay con c¢é thé lau lai nhitmg gi cho ching ta?

26. Chuong 26

Chén ve

Mbi ngusi déu khat vong doi nay c6 thé tim duge mét noi chén dé linh hon nghi ngoi, nuéi dudng tinh cam,
yén than giii phan ¢ d6. C6 1& noi day chang phai 1A qué huong, khéng nhin thiy thiy phong canh thién
nhién thuan phac thud nhé, nhung cé khi con hon ca qué huong.

Mbi ngudi déu khét vong doi nay c6 thé tim duge mét noi chén dé linh hon nghi ngoi, nudi dudng tinh cam,
yén than gii phan & d6. C6 1é noi day chang phai 13 qué huong, khéng nhin thdy phong canh thién nhién
thuan phéac thué nho, nhung cé khi con hon ca qué huwong. Cé thé thu nhan mot lit khach chan troi 1a di
dé thay no c6 long da rong rai khoan hau. Ching ta déu la ngudi mét méi véi sb ménh bon ba trén thé gian
nay, vang lanh rong rudi noi dudng ngang 16i doc, khéng biét cudi cting ré& moc & chén nao, lai sé quay vé
chén nao.

Tsangyang Gyatso trai qua bién biéc nuong dau, doi ngusi bién déi, nhidu ndm tréi dat da khién Ngai chan
ngan. Mai dén khi gip g Alxa Noi Mong C6, mot viing dat c6 thao nguyén, qua bich va hoang mac. Dbi vai
nhiéu ngudi, manh dit niy qué ddi binh thudng, ching c¢6 bao nhiéu phong canh dep dé. Nhung Tsangyang
Gyatso lai cé tinh cdm vita gap da xiéu long déi v6i noi nay, vi Alxa da cho Ngai cdm gidc an toan, phong
tuc dan gian chat phac & day khién Ngai c6 mot cdm gidc mo vé qué cii. Phiéu bat hong tran mudi nam,
Tsangyang Gyatso khong phai chi don thuan thuéng thiic phong thd nhan tinh céc noi, Ngai dang luu vong,
bi btic bach béi thé Iuc ciia Lha-bzang Khan, Tsangyang Gyatso séng nhitng ngay trén chui trén nhiii. Do
d6 mudi ndm nay ném du gian nan, tuy ctu réi duge nhidu dan chiing, nhung ban than chua ting duge yén
on thuc su.

Alxa tit d6 da 14 qué huong thit hai ctia Tsangyang Gyatso, tén tudi Ngai da timg khién gié may xao dong &
thanh Lhasa, ngudi dan Tay Tang ngay dém truyén xuéng tinh ca ctia Ngai. Con & Alxa, moi ngudi truyen
tung di moi su tich ctia vi than bido hd thio nguyén nay, cic phién ban mdi khong nglimg dude sinh ra.
Trong “Bi truyén” cia Ngawang Lhundrup Daji, da ghl Chep nhiéu than tich linh di ctia Tsangyang Gyatso.
Dudng nhu Ngai that sy 1a mét vi Phat séng roi xudng tran gian, cé than théng va phap luc vo tin, ma tat
¢4 st ménh ctia Ngai, déu 13 vi hoang duwong Phét phép, tao phtc sinh linh, phé dé ching sinh. Khién moi
ngudi tin twéng, & thdo nguyén Alxa thit sy c6 mot nhan vit than ky nhu vy, mot vi Phat séng tit bi nhu
vay.

C6 Itic rat khoé tin, chinh vi lan chay trén ¢ hd Thanh Hai, khién Tsangyang Gyatso sau khi ném dii tram vi
da triét dé bién thanh mot ngudi khac ching? Mot vi Phat khong con phong hoa tuyét nguyét viét tho tinh,
ma tAm niém ching sinh? Ting ngdi trén ngai Phat chét vét, chi mudn luu lac chan tréi, vi mot tinh yéu,
c6 thé khéng can nhiing tin dd phit phuc duéi chan; gis day luu vong & dan gian, lai chi nghi dén tram ho,
chi mudén vi ho mé rong canh ctia trong long, mién di ludn hoi bé khé. C6é 18 ching dudng sinh ménh that
su sé triét dé thay ddi mot ngudi, ngudi quen thudc sé bién thanh xa la; ngudi dc doc sé bién thanh luong
thién; ngudi ich ki sé bién thanh vo tu.

Séng, chang qua la thoi gian mot déa hoa nd; chét, ciing chdng qua 13 khoanh khic mot phién 14 rung. C6
nhitng ngudi bang long nghi rang Tsangyang Gyatso nhut mot déa hoa rung ruc r& chét di, két thic truyén
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ky mot doi cia Ngai ¢ hd Thanh Hai. C6 nhing ngudi lai mubn nghi ring Ngai gidng nhu ¢ cdy bén bi
ma séng, phiéu bat & nhan thé, vi niém tin Thién Phat ctia Ngai. Cd cdy nhan gian, voi va da la mot doi,
nhung ching ta luén hy vong hoan my, tinh duyén dang dé c6 thé két lidu, tAm nguyén lau nim chua hoan
thanh cé thé tron ven. Mot quyén “Bi truyén” da gidi mong cho biét bao ngudi, lai dap tan su hoan my ban
sd clia biét bao ngudi?

Tu khi Tsangyang Gyatso dén Alxa, nhiéu su tich ky di x4y ra & day da dudc moi ngudi tranh nhau truyen
tung. Con vuong gia A Bao, ngudi thdng tri cao nhit ctia Alxa, cling da nghe nhiéu truyén ky vé Ngai.
Vuong gia A Béo lién 1énh cho truéng gid cé than phan ctia Alxa di moi Ngai dén, va dich than dan quan
vién ciing tin d6 nghénh dén ¢ vuong cung, long trong tiép dai vi thanh ting nay. Tsangyang Gyatso ching
khi nao tiét 16 than phan ctia minh véi bat ¢t ai, nhitmg nim nay Ngai di lai giita dan gian, déng nhiéu vai
trd khac nhau. O Alxa, Ngai chi 1a mdt nha su c¢6 trinh do Phat hoc cao tham, khong ai biét Ngai tit noi
nao dén, ciing khéng ai xét nét qua khtr ctia Ngai.

Vuong gia A Bdo 1a mot ngudi do ludng cdi mé, ciing cé tAm long thanh kinh déi véi Phit gido Tang truyen,
ong cing Pat Lai c6 ngon ngudn rat siu. Vi miy nam sau, 6ng sé nhan ty nhiém ciia tricu Thanh, dén
Litang thudc khu Tang Tay Khang, ho téng Kelzang Gyatso[1] ngusi Litang dén Lhasa ctt hanh dién 18 toa
sang, vi Kelzang Gyatso nay chinh 1a linh ddng chuyén thé ciia Pai Lai thtt 6 ma dan gian nhan dinh, tic
Dai Lai Lat Ma thw 7.

[1] Kelzang Gyatso (Cach Tang Gia Muc Thd, 1708-1757): Dat Lai Lat Ma tht 7

Vuong gia A Béo cung Tsangyang Gyatso gap nhau & Alxa, cling la duyén phéan ctia 6ng véi Phat. Ho vira
gap nhu da quen biét, chuyén tro rat vui vé. Vuong gia A Béo bi thu hiit bai khi do phi pham ctia Tsangyang
Gyatso, ciing bi thuyét phuc bdi vé tit bi va ung dung toét ra giita vang tran ciia Ngai, bén khan khodn mai
Ngai dam nhiém chitc Thuong Su ciia Alxa, sudt ddi luu tri & day, tao phic ching sinh. Con Tsangyang
Gyatso s6m da c6 cAm tinh v6i manh dat nay, Ngai da nhan dinh Alxa 1a chén vé kiép nay ctia Ngai. Do d6
Ngai da nhéan 161 moi clia vuong gia A Bao, két nén Phat duyén véi noi day, vi ching sinh noi ddy muu cau
phtc béo.

Nim 1717, Tsangyang Gyatso ba muoi lim tudi, nhd su quan tam chiéu cb clia viong gia A Béo, danh tiéng
cang thém truyén xa & Alxa. Ngai ciing déc hét phap luc clia minh, bdo vé tat ci sinh linh ctia manh dat
nay. Nam d6, Lha-bzang Khan bi quan doi Dzungar giét chét, Yeshy Gyatso Dat Lai thit 6 do Lha-bzang
Khan 1ap bi nhét trong tu vién nti Duge Vuong[2], vi Dat Lai gid vo tdi nay ling 18 chét di bay nam sau doé.
Dan gian T4y Tang van ban luin cau d6 vé su mat tich ciia Dat Lai thit 6 Tsangyang Gyatso, dong thdi soi
n6i hudng tmg Kelzang Gyatso, linh dong chuyén thé ctia Pat Lai thtt 6 lam Dat Lai méi.

[2] Nti Duge Vuong (Chokpori): mdt ngon nii ¢ Lhasa, duge xem 1a nii thiéng ctia Kim Cuong Thi Bo
T4t.

Nhiing nadm nay, Tsangyang Gyatso héa danh lam Ngawang Chédrag Gyatso[3], du ngoan cdc noi nhu An
bo, Tay Tang, Tt Xuyén. Lic dé vuong gia A Bao hai hoai nghi vé than phén ctia vi thdnh ting héa danh
lam Ngawang Chédrag Gyatso niy. Ong tham chi cim thiy Ngai chinh 13 Dat Lai thtt 6 Tsangyang Gyatso
da mat tich & hdo Thanh Hai. Nhung Tsangyang Gyatso trudc sau 13 kham pham ctia triéu dinh Pai Thanh,
do dé6 khong tién néi toac ra, chi tin thd Ngai lam Thugng Su ctia Alxa, tit d6 ddi véi Ngai cang thém kinh
yéu va quan tam.

[3] A Vugng Khiic Trat Gia Muc Thé.

Con vuong phi clia vuong gia A Bio - cong chiia Dao Cach Han, thdy vuong gia A Bio va tram ho & Alxa
tin thd Tsangyang Gyatso nhu thé, thi hoi khéng tdn thanh. Vuong phi A Béo 14 vi Hoa Thac Cach Céch
dau tién clia vuong triéu Man Thanh duge ga dén Alxa, tit nhé rat dude an stng, quen duge nuéng chiéu.
O kinh thanh ba ciing timg nghe khong it cau chuyén truyén ky vé cao nhan giang ho, do d6 khong hé dé ¥
nha st vin du bén phuong méi dén nay. Sau dé qua may lan tiép xtc, ba ciing bi khi do va phap luc siéu
pham ciia Tsangyang Gyatso thuyét phuc sau siic, tham chi tu inh 14 dé t& thanh kinh, quyét ¥ tron doi di
theo vi Thugng Su truyen ky nay.

Nghe néi viuong phi A Bio con dimg téc ciia minh lam mot bii téc ddi dau cho Tsangyang Gyatso, kham
1én céc loai chau bau, tinh xdo cuc ky. Dén nay & tu vién Guangzong[4] ctia N6i Mong C6 van béo toan hoan
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héo bii téc do vuong phi A Bio dung téc két thanh va mét bo phan y phuc trang stic, nhitng tin do thanh
kinh muon dé dé tudng nhé, nam xua Tsangyang Gyatso that su luu lai diu chan & Alxa, dong thoi két nén
duyén xua vGi vuong gia va vuong phi A Bao. Trong di vat cia Tsangyang Gyatso, nguoi doi sau con phat
hién téc ctia phu nit, cang chiing thuc théi phong luu da tinh ciia vi Phéat séng tré tudi nay. Truyén thuyét
dep budn, é Tay Tang, & thao nguyén Alxa, vi cé nhitng truyén thuyét nay, té ra cang thém than bi, khién
ngudi huéng dén.

[4] Tu vién Guangzong (Quang Téng): con goi la Nam Tuy, 1 tu vién 16n nhat ctia Alxa, Noi Mong Co.

Trung thu nim d6, nhan dip vuong phi A Bio - céng chita Pao Cich Han vé kinh tricu kién, béen mai
Tsangyang Gyatso cing di. Thé 13 Tsangyang Gyatso dan theo may dé tit, theo cong chia Pao Céch Han
vao kinh nita ndm, ngu tai vuong phi Alxa & Thap Sat HAi[5]. Thim Hoang Tu, Hodng Cung, xem Phit
16n 1am bang gb dan huong do Yeshy Gyatso dang & cung Ung Hoa[6]. Vuong phi A Bao luon cham séc chu
déo, rdt muc cung kinh déi v6i Thuong Su, khién ké trén ngudi dudi trong viuong phii déu vo cling ton siing
nha su than phin diic thii nay. Tsangyang Gyatso la Phit séng, trén ngudi Ngai nhat dinh c¢6 mot khi chat
khong giéng v6i ngusi thudng, dién mao tudn td, tinh Phat tit bi ciia Ngai khién nguoi khéng thé khang cu.

[5] Thap Sat Hai: 1a ba hd Tién Hai, Hau Hai va Tay Hai trong ndi thanh Bac Kinh. Vi xung quanh cé
mudi chlia miéu nén goi 1a Thap Sat Hai.

[6] Cung Ung Hoa: nam & khu Déng Thanh, Bic Kinh, 1a tu vién Phat gido Tang truyén 16n nhat trén dat
Hén.

O cita Piic Théng, Tsangyang Gyatso tdn méit nhin thiy tinh canh con céi va ngudi nha ctia Dé Ba Sangye
Gyatso bi 4p giai vao kinh. Pé Ba Sangye Gyatso ting gié may bat tan, ndm giit cuc dién chinh tri Tay Tang
may muoi nim, sau khi dau roi xubng dat, hao hoa phi quy ctia hém qua déu chim vao khéi bui. Ngusi
chét da danh, ngudi séng t6i gi, vy ma ho van phai chiu su trimg phat khic nghiét vi 16i 1am ciia qué khi.
Nhung ho that su sai sao? Thing lam vua, thua lam gific, dinh s6 ngan xua ching ai ¢ thé thay ddi. Ngim
timg khudén mit dinh day gié bui, nhé dén nhitng chuyén tién nhan qua vang, Tsangyang Gyatso cam khéi
mudn van.

Mudi ndm gié mua khong tu chii, hom nay Ngai dat khach giap ngudi quen, lai 13 tinh canh thé nay. Bat ké
Dé Ba Sangye Gyatso tiing gdy ton tuong thé nao déi véi Tsangyang Gyatso, nhung chung quy tit dau dén
cudi, y 1a ngudi than mat nhat trong cung Potala ctia Ngai. Ciing chi c6 Sangye Gyatso that su titng béo
vé Ngai, dong thai ting day Ngai kinh dién Thién hoc, khién Ngai dugce loi ich ca doi. Gio day Tsangyang
Gyatso nhin ngudi nha ctia Sangye Gyatso luan lac dén day ma lai bt luc, ngoai than thd, Ngai con c6 thé
lam gi?

Ai n6i Phat séng sinh ra da c6 stic manh ctia than, c¢6 thé hé may goi gid, c¢6 thé d6 héa ching sinh? Trong
nhén gian ménh mang, cé lic Phat ciing khéng ngin néi mot chit séng gié, vi dinh ludt nhan qué, ¥ troi
kho trai. Khi x6t xa bttt rit, Phat ciing sé roi 1€.

27. Chuong 27

Chuyén thé

Chting ta déu la khich qua duong gitta chén hdong tran, cling timg hiéu biét nhan qua, lai khéng thé linh
ngd huyén co trong d6. Doi nay néu chiu hét khd nan, xem nhu 13 tiéu trit nghiét trai kiép trude, doi nay
néu sudn sé binh than, chi xem nhu 13 phiic béo ¢ duge.

Péu néi mot ngusi c6 linh tinh, c6 thé sé trong mo, hodc trong mot s6 hinh anh, biét duge kiép trude va
kiép sau cfia minh. Ban than gidc mo chinh 1a mot sy hu 4o, nhung nhidu ngusi lai bang long chim dim
trong mo, mugn tudng tugng my 1 tuyét voi, dé an i budn khé trong hién thye. “Lam Xuyén tit mong[1]”
ctia Thang Hién T6 dén nay van dude moi nguoi si mé, 1a vi tat ca cAu chuyén déu xay ra trong mo. Trong
mo ¢6 nhiéu diéu ky diéu, khé néi nén 15i. Trong md, c6 thé khong lo canh xuén tuci dep phai ching nhu
méy khéi thodng qua, khong quan dong chiy thdi gian phai ching nhu nudc xuan cudn cudén mét di khong
tré lai.
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[1] Lam Xuyén t mong: bén v& kich do Thang Hién T6 sang tac, déu lién quan dén chit “méng”. Gom T
Tiéu Ky (T@ Thoa Ky), Mau Don Dinh, Nam Kha Ky, Him Dan K.

Chting ta déu la khéch qua duong gitta chén hdng tran, cling timg hiéu biét nhan qua, lai khéng thé linh
ngd huyen co trong d6. Doi nay néu chiu hét khd nan, xem nhu 1a tiéu trit nghiét trai kiép trude; doi nay
néu sudn sé binh than, chi xem nhu 14 phiic bdo c6 duge. Khong ai c6 thé 1at xem kiép trude ctia minh,
ciing khong ai c6 thé biét duge kiép sau ctia minh, tat ca suy doan, déu nhu ding nhu sai.

Do dé déi véi chuyén thé ciia Pat Lai Lat Ma cac doi 6 Tay Tang, sé sinh ra long hiéu ky, luon khong nhin
duge héi: Rét cude lam thé nao dé tim duge linh dong chuyén thé? Ching 1& ngusi chét roi that su sé 6
chuyén thé? Cit xem la c6 chuyén thé, 16 nao qua trinh phiic tap nay sé khong xuit hién sai s6t? Veé viéc
lam sao tim kiém linh déng chuyén thé va xdc nhan linh dong chuyén thé, trudc day da c6 trinh bay, nhung
van ¢6 qua nhiéu huyén co khong thé giai thich, khién ngudi nghi mai khong hiéu. Loi tién dodn déng tin
hay khong? Cao tang béi qué ddng tin hay khéng? Nudc ho thanh ddng tin hay khéng? Con nhitg hién
tuong thién vin than ky kia c6 dang tin hay khéng? Néu nhiéu tht trén thé gian khéng déng tin, vay thi
sao van ¢6 nhiéu tin dd phi phuc dusi chan Phat nhu thé dé cau nguyén dé héa va siéu thoat?

Mubn nhén véi hac tring,
Mugn déi cdnh dé bay.
Chéng xa, dén Litang,
Roi sé quay lai ngay.

Bai tho nay nam xua Tsangyang Gyatso viét trén dudng roi Lhasa bi giai vé kinh. Ban dau nhiéu ngudi
khong hiéu tham ¥ ciia né, cho ring Tsangyang Gyatso luu lai duyén cii gi dé & Litang, do d6 nguyén muon
d6i cdnh ctia hac tién, bay dén nai dé, tim kiém ngudi Ngai muén tim, két thic chuyén Ngai mudn két thic.
Mai dén sau nay, Tsangyang Gyatso than bi mat tich ¢ ho Thanh Hai, khong biét di dau. Thé 1a, cac su
ctia tu vién Ganden|[2], tu vién Drepung va tu vién Sera, dia vao bai tho nay ctia Ngai, linh ngo ra diéu 4o
diéu trong do, 6 mét dia phuong goi la Litang, tim dugc Kelzang Gyatso, ton lam Pat Lat Lat Ma tha 7.

[2] Tu vién Ganden (Cam Pan): cdch Lhasa khodng 50km, do Pai su Tsongkhapa xay nidm 1409, cung véi
Drepung va Sera dugc goi la “ba tu vién 16n ctia Lhasa”.

Nam 1708, ngay 19 thdng 7 ndm Chudt DAt ciia Rabqung([3] thtt 12 lich Tang, Kelzang Gyatso sinh ra &
Duokang man duéi Litang. Vé mot s6 truyen ky lic Ngai chao ddi, c6 thé lic dé da xuat hién thién tuong
khéc la nao d6 nhung khong ai con ghi nhé. Nhung 14 mét linh dong chuyén thé, nhat dinh cé diém khong
nhu ngudi thusng. Khi Kelzang Gyatso chao ddi, Tsangyang Gyatso da méat tich ¢ ho Thanh Hai gan hai
nam, con Yeshey Gyatso do Lha-bzang Khan nang d6 cing da toa sang & cung Potala mot nam. Vi Pat Lai
thtt 6 Yeshey Gyatso dién lai vai trdo Tsangyang Gyatso nim xua, lam con ¢d clia Lha-bzang Khan, mic cho
y sap xép.

[3] Rabaqung: chu ky 60 ndm cta lich Tang,.

Yeshy Gyatso dit dude vua Khang Hy ctia Pai Thanh thita nhan, ban cho 4n vang, ha chiéu sic phong lam
Dat Lai Lat Ma tht 6, nhung chua timg dudc su sii cong nhan, ciing khong dude tin do Tay Tang that su
kinh ngudng. Con Lha-bzang Khan mét minh nam 1ay quyén huc chinh tri cling chuta hé that su ¢6 duge long
dan, cao tang ctia tu vién Ganden, tu vién Drepung va tu vién Sera hét sitc bAt man dbi véi viec Lha-bzang
Khan ty tién quyét dinh phé lap Pat Lai Lat Ma. Céc su sdi con lai ciing chua hé ngling tim kiém linh dong
chuyén thé ciia Tsangyang Gyatso, sau dé trong tho tinh ciia Tsangyang Gyatso dé lai, ho tim duge phuong
huéng ctia Phat séng, chinh 1a noi hac tién phai bay dén - Litang.

Cao ting cta ba tu vién 16n tin chéc tho tinh ctia Pat Lai Lat Ma thtt 6 Tsangyang Gyatso an gidu huyén
¢d, 1a dé ngam chi cho ho noi ton tai ctia linh déng chuyén thé ctia Ngai. Thé 14 ho da t6 chiic nhiéu su sai
dén Litang, va tim dugc dta tré tén 13 Kelzang Gyatso, lai thong qua nghiém chting nhiéu phuong dién, xac
dinh dita bé d6 chinh 1 linh dong chuyén thé ctia Pat Lai tht 6. Ho dang thu cho vua Dai Thanh, ra stic
yéu cau phé bo Pat Lai gid do Lha-bzang Khan lap, cong nhan lai Kelzang Gyatso 13 than phéan linh dong
chuyén thé ctia Pat Lai tht 6.
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Lic d6 cuc thé TAy Tang van gié mua rung chuyén, tuy Lha-bzang Khan da chién thing Dé Ba Sangye
Gyatso, dudi Phat song Tsangyang Gyatso di, nhung céch lam ciia y khong duge moi ngudi tan thanh. Nhiéu
b6 lac nhut hé déi ch moi lam le nhom ngé y, vi tri thit linh Tay Tang ciia y ciing lung lay mudn d6. Do may
lan bién dong, vua Khang Hy ciing khong dam hanh dong thiéu suy nghi, nha vua khéng phé bé Yeshey
Gyatso, giit thai d6 trung lap trude than phan ctia linh dong chuyén thé Kelzang Gyatso. Nhung nha vua
c6 long quan tdm chiam séc ddc biét d6i véi dita tré ndy, chuyén bé dén & trong pham vi thé luc ciia bo lac
Khoshut tai Thanh H&i, va dua bé dén tu viéen Kumbum[4] cao dau di tu hoc kinh.

[4] Tu vien Kumbum (Thép Nhi Ty): cdch thanh phé Ty Ninh tht phit tinh Thanh H&i 25km, xdy nim
1560, la noi sinh ctia Pai su Tsongkhapa ngudi sang 1dp phai Gelug.

Mai dén nam 1717, Lha-bzang Khan bi quan ddi Dzungar giét, Yeshey Gyatso bi giam cam, than phan Phat
séng ciia Yeshey ciing tu nhién bi tin do Tay Tang lat d6. Nam 1719, vua Pai Thanh binh dinh xong phan
loan Dzungar, méi chinh thtic thita nhan than phéan linh dong chuyén thé ciia Kelzang Gyatso. Hoang tit
thit 14 ctia Khang Hy va may vi dai than cling ba ngan binh si, tit TAy Ninh dén tu vién Kumbum, bd tri
dai quan Han Mong, lam t6t moi viée chuén bi dé nghénh dén linh dong chuyén thé. Niam sau, hoang ti
mang an vang va sach vang ctia Khang Hy ban cho Pat Lai Lat Ma dén, déng thoi ctt hanh 1€ 16n toa sang
long trong cho Kelzang Gyatso & cung Potala.

Kelzang Gyatso tuy dudc quyét dinh 1a linh dong chuyén thé ctia Tsangyang Gyatso, va dudc su sai clia
phéi Gelug cong nhan Ngai 14 Pat Lai thit 7, nhung chinh pht triéu Thanh lai kién tri Kelzang Gyasto 13
Pat Lai thtt 6, cho rang Kelzang Gyatso 1 tiép nhan thay thé chtt khong phai ké thita phap vi ctia Dat Lai
thit 6 da bi phét truat, khong thé cong nhan lam Pat Lai thit 7. Sau d6 vi nhan dan Tay Tang trudc cho
rang Kelzang Gyatso 1a Pat Lai thit 7, mai dén nim Can Long[5] thit 48, khi vua Can Long phong Jamphel
Gyatso[6] lam Dat Lai thit 8, ¢6 nghia ngam thita nhan Kelzang Gyatso 1a Dat Lai thit 7, con Tsangyang
Gyatso cung thuan 1y thanh chuong trd thanh DPat Lai tht 6.

[5] Can Long (1711-1799): Hoang dé thit séu ctia nha Thanh, tén hiy Hoang Lich, miéu hi¢u Thanh Cao
Tong. Thai ky tri vi 1736-1795, 1a thdi cuc thinh vé kinh té va quan su ctia nha Thanh.

[6] Jamphel Gyasto (Cudng Bach Gia Muc Thd, 1758-1804): Dat Lai Lat Ma thit 8

Ngay Kelzang Gyatso cit hanh dién 1& toa sang & cung Potala, trim ngan tin do trong thanh Lhasa phii
phuc duéi chan Hong Son, tung niém kinh Phat, dung nghi thitc thanh kinh nhét bay té ho di theo Dat Lai
Lat Ma thtt 7, tuyén bd v6i niii xanh nguy nga va séng ngodi cuoén cudn tin ngudng ca doi khong déi ctia ho.
Dién 1¢ toa sang 1an nay ching hé thua kém phong quang khi Tsangyang Gyatso toa sang nim xua. Lich sit
ching qua dién lai ting man hy kich, thit thay ddi chi 1 nhitng vai dién voi va lut qua, 6 mot ngiy, ching
ta déu sé bién mat khéng vuéng ban, trd thanh quéd khit, tré thanh lich st.

Trén 4n vang nha Thanh ban cho Kelzang Gyasto c6 khic: “Hoang Phép Gidc Ching Pé Luc Thé DPat Lai
Lat Ma Chi An[7]”. Néu Kelzang Gyasto la linh dong chuyén thé ciia Dat Lai thit 6 Tsangyang Gyatso, thé
thi Ngai 1é duong nhién phai 13 Dat Lai Lat Ma thit 7. Néu Kelzang Gyatso khong phai 13 linh dong chuyén
thé ctia Tsangyang Gyatso, thé thi Ngai ton tai v6i than phan nao? Néu nim xua Tsangyang Gyatso that
st bénh chét & hd Thanh Hai, thé thi Kelzang Gyatso c6 1& that su 1a linh dong chuyén thé trong tho Ngai
chi ra, nhung néu giéng nhu “Bf truyén” ké, Ngai khong chét di, ma phiéu bat giang hd, sau ciing an nau &
Alxa, thé thi tit dau ra cdch néi linh doéng chuyén thé ciia Tsangyang Gyatso?

[7] An ciia Dat Lai Lat Ma thit 6 hoang duong Phét phap gidc ngd ching sinh.

Lich stt dan xen phtic tap, huyén co tring tring, thuc 13 qua déi 1dng nhang. Khong ai cé thé dua ra mot
cau tra 10i xdc dinh vé viec Tsangyang Gyatso di dau, lam gi, vé lai lich ctia Kelzang Gyatso. Ban than lich
stt chinh 13 mot vt dai ky quéi sic sd, biét bao ngudi ton tai khong ro rang, lai ra di khong ré rang, trude
gio déu khong that s ndm giit cuée doi ctia minh. Ban than Kelzang Gyatso ciing khong hiéu 16, 16t cude
lay than phan nao ngdi trén ngai Phat ciia cung Potala, ngdi suét may muci nim. Vé cau dé than phan clia
minh, Ngai khong hoi, ciing khong céch gi héi duge. Chi danh tin twéng minh that su 1a linh dong chuyén
thé ctia Pat Lai thtt 6 Tsangyang Gyatso, tin tuéng minh 13 Phat séng theo 15i tién dodn trong tho ctia
Tsangyang Gyatso. Béi vi, Litang la qué huong ciia Ngai.
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Ngay 15 thang 9 nam 1720, Kelzang Gyatso cit hanh dién 1& toa sang & cung Potala, ton Ban Thién tht 5
Lobasang Yeshe lam thay, tho gidi sa di. Sau dé vao tu vién Drepung hoc kinh. Nam 1727, Kelzang Gyatso
hai muoi tudi, lai tho gi6i ty khuu tit Ban Thién thit 5. Sau khi tu minh chap chinh, Kelzang Gyatso dbc
stic vao sut vu ton gido, hoang duong Phat phéap, tao phiic chiing sinh. Ngai séng c& doi khiém tén tiét kiem
gidn di, rat duge dan ching Tay Tang kinh yéu.

Trong lich st Phat gido Tang truyen Tay Tang, da xuat hién ba vi Pat Lai Lat Ma thit 6. T4t ca nhiing
chuyén nay, duyén khéi tit Pat Lai thit 6 Tsangyang Gyatso, chinh Ngai da dién dich truyén k¥, lai tiép dién
truyen ky. Nhung ba vi Dat Lai nay ciing chi 1a thanh y trén vii dai cung Potala, bat luc dao dién man kich
clia ngudi khic, nhung nao da dugce s6 hitu ban than chan thuc? Tsangyang Gyatso di van dugc ngudi doi
sau ngudc dong hoai niém, nhung c& doi ciia Ngai r6t cude 1a mot cau db khong thé giai dap. Yeshey Gyatso
cang dang budn hon, & trong cung Potala mudi mét nim, dén nay cid mét soi téc ciia Ngai ciing khoéng tim
duge. Con Kelzang Gyatso dinh san 1a binh di, c¢6 1& Ngai cling chi 13 mot vat thay thé, dung nhuc than cta
Ngai dé thay thé mot vi trf hu khong.

True nhitng nghi hodic khong thé giai thich, ching ta rét cudc nén tin diéu gi, khéng nén tin diéu gi? C6 1&
chiing ta nén giéng nhu may tring gié mat, nhan nha ti tai, khong phién lo, quiy nhiéu. Giéng nhut nhiing
ngudi dan Tang thanh kinh kia, tin tuéng su ton tai cia Than Phat, tin tudng mdi mét dng may tring, moi
mot chi linh duong Tang déu cé linh tinh khong thé néi bang 15i. Nhu vAy sé khong can tim kiém 16i giai
cho cau d6 hiém héc kia, khong can biét chan tuéng clia ba tram nim trude. Cit dé cAu d6 mai mai 1a cau
d6, dé hom qua mai mai qua di, dé cau chuyén mai mai chi 1a cdu chuyén. Nguoi hién lanh nhw ban va toi,
chi & mot goéc clia tran thé, tram tinh yén &n, 13 t6t roi.

Dung nhan

Néu mdi ngusi déu trong mot déa hoa sen trong long, thé thi ciing chinh 14 trong xubng cé tit bi. Ban chi
can dung d4nh nang va mua méc tudi thAm cho né, ding tam long luwong thién va tinh cAm am 4p nuodi dudng
n6, thi sé biing nd déa hoa tinh khiét.

Ching sinh van tuéng, khong chi la néi dung nhan ctia ching sinh ma con ca tdm tinh va tinh cam cﬁa
ching sinh. Qua thuc, ngudi trén doi nay khoéng cé dung nhan glong nhau, ciing khong cé tinh tinh giéng
nhau. Du c6 trung hgp, ciing chi 13 tuong tu va gan gibng, mdi ngu’dl déu c6 diém ngusi khac khong thé
thay thé. Con tinh tinh va ham dudng ctia moét ngudi thi cé thé quyét dinh dung nhan ngusi dé 14 dep hay
Xau.

C4i goi 1 phtic hitu thi thu khi tit hoa[l], ciing 1a ¥ d6. Trong long c6 sach vé, khi chat tir nhién tram tinh
uu nha; trong long chita c6 rom, thi chi 1a hoang nguyén 16n nhén. Mimg gidn budn vui, yéu han tinh thi
ciia mot ngudi, cho dit khong biéu dat ra, cling sé thong qua tam tinh boc 16 trén mit. Nhitng ngudi ting
trai séng gié cudce dsi, trén mit ho luu giit vé tang thuong. Con ngusi séng yén 6n, trén mit biéu hién dang
vé binh tinh va thu thai. Ching ta déu biét, thoi gian 1a ludi dao, tudi tac 16n dan lén, né sé ting nhét ting
nhét khic ddu vét xudng khuén mit mot thoi tudn ta. Khi thiy tudi tac gia di, lai khong sitc van hoi, chi
c6 thé trach ndm thang vo tinh, hay 1a con ngudi vo tinh. Nam thang vAn mai xanh, chinh ban dé né troi
qua mot cach vo ich.

[1] Bung chita sach v& tAt mat may sang sia.

“Phat néi moi viéc c6 nhan qud, ma néi tat cd déu & ta. Ching sinh van tuéng déu vo tudéng, thanh Phat
thanh ma déu 13 ta” Trong mit Phét, moi viéc déu c¢6 nhan qui, moi thit ciia hém nay, 1a do tit ca cla
hoém qua, moi thit ciia hém nay, lai sé kiém chimg tuong lai. Con ma néi tat cd déu do tu minh, tranh véi
troi, tranh nhau v6i van ménh, nhung cting chi 1a tir van co nay nhady vao van co khac, nao da ting cod giai
thoat thuc su. Ching sinh van tuéng, ciing 14 vo tudng, toi van la t6i d6, ban van 1a ban d6, c¢6 diéu ngay
hém qua ciing nhu ngay hém nay, vy ma dung nhan hém nay da déi thay.

Tt sau khi Kelzang Gyatso cit hanh dién 1& toa sang & cung Potala, cuc dién chinh tri Tay Tang dan dan
di vao én dinh. Vi Phét séng tré tudi nay mdi ngiy hoc tap nghién cttu kinh vin, ching cé bao nhiéu tap
niém hong tran. Sau khi tu minh chap chinh, chi muén hoang duong Phét phép, khong c6 long tranh doat
quyén lie. Chinh sy clia dia phuong Ty Tang, chii yéu do dai than tricu Thanh déng & Tay Tang quan ly.
Tran chién tranh doat may muoci nam ay dan dan binh ling trong dong chay nim thing. Ngudi dan luong
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thién cling nhat quén cudc chién méu tanh giita Pé Ba Sangye Gyatso va Lha-bzang Khan, lang quén cai
chét ctia Sangye Gyatso va Lha-bzang Khan. Nhung ho trudc gio khong thé quén Pat Lai thit 6 Tsangyang
Gyatso, vi tho tinh ctia Ngai Iuu truyén lai van ludn vang vong lau dai trén bau trdi ciia thanh Lhasa, tham
chi clia cd cao nguyén Thanh Tang.

Vi khong quén dudce tho tinh ciia Tsangyang Gyatso, do d6 ciing khéng quén duge vi Phat séng nay, khong
quén dugc moi chuyén qua khi cﬁa Ngai, cling khéng quén dude cau d6 vé su mat tich ctia Ngai 6 hd Thanh
Hai. C6 1& trong nhitng tin do Ay, c6 nhiéu ngu’dl dén chét van kinh yeu Tsangyang Gyatso, ho s€ kién tri
truy tim tung tich ctia Ngai. Nhu’ng téi tin rang, da s6 moi nglIdl sé hleu dugc tliy duyén, chdng tha trong
nom gia vién ctia minh, vi Ngai cau nguyén, ciing khéng mudn di quiy nhiéu kiép trude dsi nay ciia Ngai.
Ho da tin Kelzang Gyatso 1 linh ddng chuyén thé ctia Tsangyang Gyatso, thé thi ho nén thanh tAm ting ho
vi Phat séng mdéi, dung diéu d6 dé chtng thuc tin nguéng khong déi ciia ho.

Tsangyang Gyatso giii than & thdo nguyén Alxa, tit sau khi Lha-bzang Khan chét, con 4c mdng ciia Ngai
cling da két thic. Sau khi Kelzang Gyatso dudc xéc 1ap lam Dat Lai méi, Tsangyang Gyatso cang nhu trit
b6 ganh ning, chi ¢é cuc thé an én, Ngai méi c¢6 thé an én. Vua Khang Hy nha Thanh ciing khéong truy
cttu tung tich ctia Ngai ntta. D4 1ap Kelzang Gyatso lam Dat Lai th 6, thi ¢6 nghia Tsangyang Gyatso da
qua doi, hoiic c6 thé néi Tsangyang Gyatso sém da bi nha vua phé truit, hon nita Pé Ba Sangye Gyatso
va Lha-bzang Khan 1an lugt chét di, lai cang khong ranh chd ¥ dén cidu db vé sy mat tich ctia Tsangyang
Gyatso ¢ hd Thanh Hai. Hién nay Tsangyang Gyatso song ¢ Alxa tu do tu tai, khong can lo ling bi nguoi
doi phét gidc ra lai lich ctia Ngai ma dem dén phan tranh khong can thiét cho viing dat binh yén nay.

Nguén ebooks: .luv-ebook

Nhitng nim nay, phan 16n thdi gian ctia Tsangyang Gyatso déu danh cho Alxa, danh cho tat ci ching sinh &
Alxa. Ngai tit bi d6 lugng, hoang duong Phat phép, 14 Thuong Su duge ngudi Alxa tin ths kinh yéu. Thio
nguyén Alxa da Iuu truyén qud nhiéu cau chuyén dep dé than ky vé Tsangyang Gyatso, Ngai chinh 1a mot vi
Phéat c¢6 than thong va phép luc, vi ching sinh mé réng cita Ban Nhuge, dan dén thanh canh Bo Pé. Do d6,
nhitng ngudi tin ngudng Phat gido Ay cang thém tin tuéng sau sic tu vi Phat hoc cao tham ctia Thuong Su,
ciing 1& duong nhién tré thanh tin do kién dinh khéng doi ctia Ngai. Stc cudn hit ctia Tsangyang Gyatso &
Alxa, khong may may thua kém lic Ngai & cung Potala. Ho tin Ngai nhu tin Phat to.

TAt cd moi chuyén, déu lay tit “Bi truyén” ctia Ngawang Lhundrup Daji, vi niy tu xung 1 cao dd ciia
Tsangyang Gyatso, vi sut phu ciia minh ghi lai nhitng su tich truyen ky.

DPing thé, dung nhan hém nay da thay déi. Trong “Bf truyén” ctia Ngawang Lhundrup Daji, miéu ta dang
mao ctia Tsangyang Gyatso, khién ngudi rdt muc ngac nhién vui mimg. N6i Ngai di dén hon sdu mudi tudi
van giit dude dung nhan tuan my, sdng chéi hon ngudi. D Ngai quan 4o lam 1i tra tron trong ddm &n may
& phé chg, ciing c6 thé bi nhan ra. Ma nhitng diéu nay khéng chi béi vi dung mao tuin nha phong luu clia
Ngai, con béi vi than thé Ngai cé thé téa ra mui huong la, mui huong ay giébng nhu huong liéu cing Phét,
khién long ngudi thu thai tram tinh. Miéu ta nhu thé 14 xuat phat tit long sung bai v yéu quy ctia Ngawang
Lhundrup Daji déi v6i su phu, ciing 1a vi si mé clia céc tin dd thanh kinh déi v6i Tsangyang Gyatso.

Chiing ta nén tin Tsangyang Gyatso nhitng nam cudi doi vin dung nhan tuan my, mit nhw gié xuan, mét
chita nuée thu. Céi goi 1a tién phong dao c6t, chinh 14 néi khi chat clia mot ngudsi, du trai qua bao nhiéu
bién ddi, van c6 thé ung dung diém dam, tram tinh binh than. Mot ngudi sang sudt, thau triét, trén ngusi
56 vo ¥ boc 16 ra khi d6 siéu pham thoat tuc, cao quy ma wu nhé, sdu sic ma binh tinh.

Do dé bat ké sau khi Tsangyang Gyatso mat tich & hd Thanh Hai, luu lac bao nhiéu nim chén giang hd,
chiu bao nhiéu mua tuyét gié suong, nhung véi tu vi Phat hoc va td dudng ndi tAm ctia Ngai, dung nhan
ctia Ngai sé khong gia nua qué sém, ngugc lai sé cang thém trong tréo sing ling cung véi tu vi clia Ngai. Vi
long Ngai hién lanh tit bi, thong thiu do luong, ngay dai thang rong, nhitng hao quang khong che dugc ay
s¢ 10 ra trong dung mao va khi chat. Ngai ltic d6, bat ké noi tAm hay vé ngoai, déu hin 13 tinh khiét dep deé.
T6i tin rang nhitng ngudi cé tin ngudng, nhitng ngusi noi tdm tit bi luong thién, di dung nhan ctia ho ¢
dep dé hay khong, nhung trong cbt cich ciia ho déu sé todt ra mot vé dep tinh lang got hét phan son. Vé
dep 4y khién tit ca nhiing ai tiép xic déu c6 thé yén én ma binh tinh. T bi 14 mot stic manh, c6 thé ciu
r&i nhiéu ngudi tram ludn trong tdi dc, ciing sé cdm nhiém nhiéu ngudi hoang mang trong tran thé. Néu
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moéi ngudi déu trong mot déa sen trong long, thé thi ciing chinh 13 trong xudng ca tit bi. Ban chi can diing
4nh nang va mua méc tudi tham cho né, dung tdm long luong thién va tinh cdm Am 4p nudi dudng né, thi
s& bing né déa hoa tinh khiét.

“Mbt ¥ nghi thanh Phat, mot ¥ nghi thanh ma, gitta thién va dc, nhan qua doi truée. Ngdm Phat t6 cam
hoa mim cudi, chi than ngudi doi mét duc nhin vat, nghe Phat phdp Dai Thita[2] ctia Phat t3, chi mong
ngudi doi long yén tinh khong séng.” Ddi ngudi c6 qua nhiéu chon lua, nhung ching ta can kién tri niem tin
va theo dudi ciia minh, thanh Phat thanh ma, chi 1A gitta mét ¥ nghi. Khi ngdm Phat t6 cadm hoa mim cudi,
long yén tinh khong gon séng, can gi phai lo s¢ ndm thing nhu 1udi dao, v6 tinh got gitia dung nhan?

[2] Dai Thita (mahayana) con goi 1a Dai Thing titc 14 “cd xe 16n”, “banh xe 16n”, 13 mdt trong hai trudng
phéi 16n ctia dao Phat. Truong phai kia 1a Tiéu Thita (hinayana) hay Tiéu Thing, nghia 13 “cd xe nho”,
“banh xe nhd”. Pai Thita tap trung vao viec md dudng gidc ngd cho ching sinh, Tiéu Thita liy su gidc ngd
ban than lam trong.

28. Chuong 28

Duyén xua

Duyén 14 gi? Duyén la gip nhau noi ngé tu dudng, 1a ndm tay chén hong tran xa la; duyén 13 muén déa
hoa xuén dong loat nd ro, 14 hai phién 14 thu ciing nhau rung xudng; duyén la d6i thoai giita non va nudc,
1a mat troi va mat tring dong thoi xuat hién.

Duyén 13 gi? Duyén 13 gip nhau noi nga tu dudng, 14 ndm tay chén hong tran xa la; duyén la muén déa
hoa xuén déng loat nd ro, 14 hai phién 14 thu ciing nhau rung xudng; duyén la dbi thoai giita non va nudc,
1a mat troi va mit trang dong thoi xuat hién. Gap nhau, quen nhau giita bién ngudi ménh mong chinh 13
duyén, luu lac gitta hong tran lai khéng lang quén chinh 1a duyén. Gap gd, 1a mot kiép nan hanh phic, ciing
13 mot nét dep sai lam. Quén nhau, 1a mdt sy khéi dau hoang mang, ciing 1a su két thic trong tréo.

Chting ta ludén néi, tin duyén tiéc duyén, khong nén dé dang lam tén thuong ngudi bén canh, khong nén dé
t6t dep tré thanh di ving. Nhung van sé nhiéu lan nghe dugc mét vai thanh 4m dang than thé: “Nhan sinh
nhugc chich nhu so kién, ha su thu phong bi hoa phién. Déng nhan bién khude ¢ nhan tAm, khude dao cb
nhan tam dich bién[1]”. Long ngusi dé déi thay, bat cit lic nao ciing chéng thé chic chin ring cai cdm gidc
t6t dep Ay van tuci mdi nhu cii, khong bao gio gia di. Do dé mét sb ngusi chang tha biét ly lau dai, chi
khong muén bén nhau mai mai. Chi c6 biét ly, c6 thé khién con ngudi trudc sau ghi nhé siu tét dep da timg
6, thoi gian bén nhau 1au rdi, thi sé nhin thiy nhiéu khuyét diém ctia déi bén, ma xem nhe ndi niém xao
xuyén thud méi gip go.

[1] Tho ctia Nap Lan Dung Nhudc, tam dich nghia: Ddi ngudi néu chi nhu 1an dau gip gd, thi sao c6 chuyén
gi6 thu lam chiéc quat dau long. Bdng dung c¢b nhan thay long, lai néi 1 tinh ngudi luén dé& bién déi.

Dich tha:

Gi4 nhu gap g lan dau,

Gi6 thu sao nd giao sau quat tranh.
Nguoi xua quay ngoat that nhanh,

Lai than nhan thé doan danh ddi thay.

Su quen biét ciia Tsangyang Gyatso va Ngawang Lhundrup Daji chinh 1a duyén, néu Tsangyang Gyatso
khéng yéu thich thio nguyén Alxa binh yén, Ngai va Ngawang Lhundrup Daji doi nay chic chin sé di luét
qua nhau. Khi Tsangyang Gyatso lan dau dén Alxa, Ngawang Lhundrup Daji méi hai tudi, con quan ta 16t,
chira hiéu su doi. Tsangyang Gyatso am bé trong long, khong biét minh sau nay sé ciing bé két nén moi
duyén thay tro sdu sic, ciing khong biét dia bé nay lai 13 linh dong chuyén thé ctia Pé Ba Sangye Gyatso,
cang khong biét bé sé vi Ngai viét mot quyén “Bi truyén” ly ky, giai thich cudc doi nhu hoa sen ctia Ngai.

Nhitng “nhan” nay trong xuéng vao lic ndo, Tsangyang Gyatso ciing khong biét. Khi Ngai lan dau tién dén
Alxa No6i Méng C6, da biét minh va noi nay c¢6 duyén xua rat siu, do dé Ngai nglng phiéu bat, an than noi
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day, gip g6 vuong gia va vuong phi A Bao, thu nhan cao dd6 Ngawang Lhundrup Daji, v bado hd tit ca sinh
linh & day. Khi dén, Tsangyang Gyatso chi biét noi nay sé 13 qué huong tht hai trong cudc ddi Ngai, nhung
chuta hé nghi, ban than c6 mot ngay lai gidng nhu 14 rung, yén tinh chét noi day.

Sau khi Kelzang Gyatso toa sang & cung Potala, Tsangyang Gyatso song rat tu tai yén én 0 Alxa, Ngai
& noi nay hoang duong Phat phap, phé do ching sinh. Con Ngawang Lhundrup Daji, dé ti tha toa ciia
Tsangyang Gyatso, ciing do Ngai mot tay dao tao. Ngai ting tu gom mudi ngan lang bac rong, ¢t Ngawang
Lhundrup Daji dén TAy Tang theo Ban Thién hoc kinh. Sau khi Ngawang Lhundrup Daji tu nghiép tré
ve Alxa, liétn duge Tsangyang Gyatso xac dinh 13 linh dong chuyén thé ctia Pé Ba Sangye Gyatso, do dé
ong trd thanh vi Phat séng chuyén thé dau tién sinh ra ¢ Alxa. Nhitng thanh tuu ciia Ngawang Lhundrup
Daji, déu bat nguon tit an su Tsangyang Gyatso. Vi vay, trong “Bi truyén” 6ng viét, d6i v6i cac su tich ciia
Tsangyang Gyatso, 6ng gan nhu 1a si mé.

Trong khoang thdi gian nay, Tsangyang Gyatso tit Alxa doi dén Enjianle[2] thudc ho Thanh Hai séng subt
chin nam. Ma&i dén nim 1745, Ngai méi tit Enjianle ho Thanh Hai tré vé Alxa. Thang 10, Tsangyang Gyatso
nhiém bénh, ngay 8 thadng 5 nim sau, Dat Lai thtt 6 Tsangyang Gyatso toa héa & tu vién Chengqing[3] ctia
Alxa, huéng tho sau muoi tu tudi. Nam 1747, nhuc than ctia Pat Lai thit 6 Tsangyang Gyatso dugce doi dén
bén hoé Gao’erlamul4] tu vién Zhaohua lap thap thd cting. Ngawang Lhundrup Daji x4dc dinh con trai ctia
Tran Qubc Coéng Alxa la linh dong chuyén thé ciia Pat Lai thit 6, va dich thAn ddm nhiém kinh su gidng
day gido phap. Khi Pat Lai thit 7 tdm tudi, Ngawang Lhundrup Daji chi tri nghi thtic toa sang cho Ngai &
tu vién Zhaohua, 14y phap danh Thubten Gyatso[5], d6 chinh 13 On D6 Nhi Céat Can[6] ndi tiéng ciia Alxa.

[2] An Tiém Lic.

[3] Chengqing (Thita Khanh) va Zhaohua (Chiéu Hoéa): hai trong tdm chua 16n ctia Alxa, Noi Méng C6.
[4] Cdo Nhi Lap Mbc.

[5] Do Dang Gia Muc Tho.

[6] On D6 Nhi: mét ho ciia ngusi Man Chau, Trung Qudc.

Chi mot doan van ngin gon da két thic s6 ménh musi ndm sau ctia Tsangyang Gyatso, truc tiép phan dinh
cai chét ctia Ngai. D6 1a vi tat ca truyén ky ctia Ngai kiép trude déu da trai qua hét, nim thing sau nay
yén 6n tu nhién, khoéng cé séng gié, khong c6 chim néi, bat ¢t miéu ta nao ciing la ling nhang, ciing trd
thanh phién todi. Cé lic, tham chi cAm thay ciu chuyén sau hai muci lim tudi ciia Ngai déu la du thita.

To6i tham chi rat khé tudng tuong, hai muoi lam tudi dén sdu muoi tu tudi, trong khoang thdoi gian may
muoi ndm nay, mot vi tinh ting dua vio cdi gi dé khong con vuong van tinh duyén ngay qua nita? Lé nao
tho tinh chinh Ngai viét nén déu da quén hét sao? Lé nao 16i thé uéc Ngai da trao cho co gai thué mo xanh
ngua gd déu quén hét sao? Lé nao 16i thé non hen bién Ngai ting néi véi cd gai Qonggyai ciing quén hét
sao?

Nhiéu cau tho tinh sdu § ning nhu thé, Ngai déu quén hét sao? Ngai lam sao c6 thé quén, trit phi Ngai that
su da chét, trit phi Tsangyang Gyatso dudi ngoi biit clia Nagwang Lhundrup Daji 1a gid, 13 mot thé thin mo
ho. Nhung chiing ta nén tin tuéng, diy khong phai 14 mot nhan vat hu cdu, vi trong van ciia 6ng du tran
day su huyén 4o than ky, nhung ciing cho ching ta chan thuc va an ti. Néu khong ¢ quyén “Bi truyén” iy,
6 1é cude doi ctia Tsangyang Gyatso that sut da van kich vao hai muoi 1dm tudi, sau khi ha man, cdu chuyén
nao sé tiép dién?

L3 mo, thi nén tinh lai; 14 yéu, thi nén tiép tuc. Duyén khéi duyén diét, xem nhu lau dai, quay dau ciing chi
14 voi va. Tsangyang Gyatso hai muoi lim tudi khong chét, siu muci tu tudi rét cude van chét. Ngai tuy la
Phat sdng, c6 dung nhan khong gia di, nhung tudi tho lai ¢6 han. Tsangyang Gyatso khong thé séng dan
dén gia nua nhu Banh T5[7], ldc d6 ngai 6 ton tai hay khéng, da khéng con quéa ddi quan trong. Tu luyén
nhiéu nam kién Ngai sém da két lidu tat ca ng cii nghiét duyén, dugc dinh ngo siéu thoat, dat dén canh gisi
niét ban.

[7] Banh T6: mot nhan vat trong truyén thuyét Trung Hoa duge cho 1 séng lau dén nghin tudi.

Tsangyang Gyatso khong phai da chét, ma 13 da toa héa. Toa héa 1a ngudi tu hanh cé cian co ngdi ngay
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ngén an nhién ma két thic sinh ménh. Phét néi van vat do duyén ma sinh, do duyén ma diét, than thé hinh
hai déu 1& mong huyén bao &nh[8], ngudi chét di khong can giit né lai trén thé gian. Linh hon ctia Ngai duge
siéu thodt, su ton tai ciia nhuc than da ching con may may ¥ nghia, chdp nhit v6i nhan gian, ngugc lai tré
thanh ganh nang.

[8] Mong 4o bot béng.

O Alxa c6 mot tu vien duge déng ddo moi ngudi biét dén, goi la Nam Tu, con goi 1a tu vien Guangzong.
Tu vién nay quy mé khéng 16n 18m, nhung danh tiéng lai dting dau trong tam tu vién 16n ctia Alxa. Nghe
néi nam xua linh thap chita nhuc than ciua Pat Lai Lat Ma th 6 Tsangyang Gyatso dugce dat ¢ diy, mai
dén thoi Cach mang Van héa[9] tu viéen Guangzong bi hity, su trong chiia va tin ddo méi 4m tham trom nhuc
than Phat séng trong linh thip dem ra ngoai dét, va git lai hai cbt cung x4 loi tit ctia Tsangyang Gyatso,
xdy mot toa thadp mau vang - thap Do Ti[10] Dat Lai Lat Ma thit 6, ding dé dit tro c6t clia Ngai.

[9] Cach mang Van héa la mot giai doan xa hdi hon loan va tinh trang vo chinh phti ¢ Trung Quéc dién ra
trong mudi nam 1966-1976, gy tic dong rong 16n va sau sac 1én moi mat ctia cudce sdng chinh tri, vin héa,
xa hoi.

[10] Do Ti: dich 4m tiéng Phan, nghia goc 1a dot chdy, thong thudng chi hoa téng.

Nam 1757, Ngawang Lhundrup Daji, dé tt cia Tsangyang Gyatso, hoan thanh “Bi truyén”. Con Dat Lai
tht 7 Kelzang Gyatso vién tich ¢ cung Potala, da két thiic cudc doi huyén diéu ma lai binh thudng cta
minh. Cung nam, tu vién Guangzong trong nii Ha Lan[11] xy dung xong, Tsangyang Gyatso dugc tén lam
Thugng Su. Trong tu vién thd ciing thap chita nhuc than ctia Pat Lai tht 6, mai dén nim 1966 van con.

[11] Nti Ha Lan: nam & giao giéi Ninh Ha va Noi Méong C6, Trung Qubc, dai khoang 200km, dinh nii cao
nhat 3.556m.

“Nhét tran thd, van thién cbt, do lai tuong tu théi nhan khé. Linh lung tdm, han bang chi, chich vi dam
mac vo tinh vat. Kha lién tué nguyét, my mong hu do, vo tan tang thuong vo tan 16, mong tinh lai thoi
nhan ha x?[12]” Tinh cd doc dude bai tit ndy, cdm gidc tdm linh doi chit xao dong. Nhung khong biét 14 ai
viét, chi cAm thay ngudi viét bai tit nay chic 13 mot ngudi hién dai. Cau chit khong hén 13 tuyét dep, nhung
tinh canh trong bai tit ching hiéu vi sao lai thu hit t6i. Néu bai tit nay ding véi cao ting khic, duong nhién
khong hop ¥ canh, nhung diing v6i nhat dai tinh ting Tsangyang Gyatso, dudng nhu da théa man tam linh.
Tuy néi céi chét ctia cao tang la Niét ban, 1 siéu thoat, nhung t6i ludn cdm thay su ra di ctia Tsangyang
Gyatso mang mot vé dep buon khé néi thanh 16i, va mot ndi tiée nudi khong thé nao hon.

[12] Tam dich: Mot manh dat bui chita mu6n ngan xuong cbt, xua nay tuong tu khién ngudi kho sé. Trai
tim hoat bat dic thanh bing lanh, chi 14 mét vat lanh dam vo tinh. Nudi tiéc nim thang, méng dep udng
phi, tang thuong v tan duong dai vo tn, khi tinh méng ngudi é noi nao?

Ngudi néi Tsangyang Gyatso da tinh, da thién, khong c6 qua nhiéu mii vi bi 1é. Tinh cidnh trong bai tit
nay khong thich hgp v6i Ngai, hudng chi 1a sau khi Ngai trai qua bién biéc nuong dau, dat dén coi Niét ban
Tinh d6? Chi la sinh ménh von di ciing nhu dat bui, di qua hanh trinh ding dic, ai ngudi c¢6 thé khong tang
thuong? Ai lai ¢6 thé khéng tinh méng? Khong phai ndm thang vo tinh, ciing chdng phéi ban va t6i sdng
udng, duyén dén duyén di, chét séng cé nhau, ching qua ciing 1a nhu thé.

Nhéan qua

“Thé gian nao c6 d6i duong ven, Ching phu Nhu Lai ching phu nang” D4y mdi 1a Tsangyang Gyatso that
su, Tsangyang Gyatso rong choi gitta ¢6i Phat va song tinh, lin sau trong dé, khong thé tiw minh thoat ra.
Dai 4i v6 ngon[1]. Phat day ngusi buong xudng, khién ngudi hiéu duge thuong x6t, hoc duge khoan dung.
Phéng sinh trong hd moc day hoa sen, tin rang cau nguyén kiép nay nhat dinh sé dugc tron ven. Thap sing
mot ngon den bo trude Phat, tin rang kiép nay lam duong lac 16i cling c6 thé tim ra 16i thodt. Xoay chuyén
kinh luan trén dudng cau Phat, Tin rang vin ménh ba chim bay néi sé may nhat gié nhe tit day.

[1] Tinh yéu 16n lao sau sac khong can truc tiép bay té bang 16i néi.

“Khi ta chua sinh, ai 13 ta; khi sinh ta ra, ta 13 ai” M&i ngudi sinh ton trén thé gian déu thudng hay thét ra
151 cdm than hoang mang nhu viy. Khong biét minh 14 ai, lai khong biét ai 14 minh. C6 lic di trén dudng,
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luén cam thiy mot vai ngusi luét qua dusng nhu da timg quen biét, nhung chic chén ring dsi nay chua hé
gip gd. Lé nao kiép trudc ting gip gd bén song Vong Xuyén? Hoac 14 ting luét qua nhau trén cau Nai Ha?

Dé6i v6i truyen thuyét than thoai dep dé dé, nhiéu ngusi déu thiy nhung nhé nhu s6 ménh. Ciing giéng nhu
d4 tam sinh, trén da da viét kiép trudc kiép nay ctia minh, ban va t6i moét thdi ding bén d4 tam sinh, xem
ludn hdi dén r6 rang xéc thuc. Cho ring nhu vAy thi cé thé ghi nhé tat ca, khong tai pham 156i 1am tuong
tu, khong phu bac ngudi khéng nén phu bac nita. Ai hay voi v qua cau Nai Ha, van phai uéng chén canh
Manh Ba nu bang nuéec mét kiép niy ctia minh. Canh Manh Ba 1 nu6c quén tinh, sau khi ubng, lién quén
hét tat ca, tit d6 di vao ludn hoi véi linh hon sach sé.

Sé di nhiéu vi Pat Lai Lat Ma truéc khi chét du doan tung tich linh dong chuyén thé ctia minh, 13 vi ho con
chua vién tich, con chua di qua Vong Xuyén, chwa uéng nuéc quén tinh. Néu ubéng vao, moi thit ddi nay sé
that su trd thanh may khéi thodng qua. Nhitng ngudi dude chon lam linh dong chuyén thé hoan toan khong
biét kiép trudc ciia minh, ho 1a vi 10i tién dodn ctia ngudi khic va cc kiéu suy doan, méi vi linh hon cia
kiép trude, ganh vac trach nhiém ciia kiép nay. Nhung ching ta nén tin rang, Phat 1a vién man, sé khong
trimg phat bat cit ai, sé khéng vo duyén vo ¢ 1am phién bat cit ai. Do dé Pat Lai Lat Ma cac ddi, du trai
qua thing tram ra sao déu khéng cé bat cit odn trach nao. Vi moi thit ctia kiép nay, bén duyén & kiép trudc,
du kiép nay 1a phic hay 13 hoa, ching ta déu phai déi dai va héa giai bing mot tAm long tit bi ma binh
thuong.

Mot doi ctia Tsangyang Gyatso qué déi mo ho, séng mo hd, chét mo ho, sau khi mat tich & hdé Thanh Hai
lai cang mo ho. Ngay ca linh dong chuyén thé ctia Ngai ciing khién ngudi khé phan biét. Tsangyang Gyatso
bt cude cé phai 1a linh dong chuyén thé ctia Pat Lai thtt 5 hay khong? Néu khong phai, vi sao mudén ngan
ngudi lai ctt tim kiém Ngai? Nhung da 1 linh ddng chuyén thé cia Pat Lai thit 5, thi vi sao lai ¢6 long da
mém yéu trim mébi nhu vdy, vi sao cit cubn vao trong cuc dién chinh tri hén loan, lam con rdi nhiéu nam,
cudi cling con gap phai kiép nan phé truat? Day doa dén miic trén dudng 4p gidi vé kinh, khién minh tung
tich khong r6. Ho Thanh Hai vi cong chitia Vin Thanh ma my 18, vi Tsangyang Gyatso ma ¥ vi sau xa.

& ;STENT

Tsangyang Gyatso bi ngudi hiéu nham 13 DPat Lai gid, nhung tram tin d6 TAy Tang kinh yéu Ngai, trude
sau nhan dinh Ngai chinh 1a Pat Lai Lat Ma thit 6, chua tig thay déi. Du Ngai pham phai 16i Jam khong
thé bt dép, ngdi trén ngai Phat cao ngat, lai tham luyén tinh yéu nam nit trén doi. Phéng dang trong quén
rugu nhé ctia thanh Lhasa, l4c minh bién héa, tré thanh tinh lang phong luu tiéu sai trong méng ctia nhiéu
c6 gai. Biét bao ngudi bi tho tinh ctia Ngai mé hodc dén than hon dién ddo, ma quén Ngai 1a Phat, 13 mot
vi Phat séng dinh sin khong thé c6 tinh yéu. St ménh ctia Ngai chinh 13 séng trong cung Potala, hoang
duong Phat phap, dé hoa ching sinh, ngoai ra khong c6 gi khac.

Cho dén hém nay, ching ta van khong thé nhan dinh Tsangyang Gyatso rot cudc 1a bénh chét, hay 13 mat
tich ¢ ho Thanh Hai. Cudc doi Ngai chung quy nén cé két cudc thé ndo méi xem la tron ven, hoic giad doi
ngudi von di khong cé ven toan, hodc gid bat cit mot kicu két cudc nao ciing 1a ven toan déi véi Ngai. Chiing
ta khéng can so do qua nhiéu, vudng ban qué nhiéu, ciing gidng nhu nim xua, khong can quan tdm Ngai
14 Tsangyang Gyatso ciia cung Potala, hay 1a Dangsang Wangpo clia dudng phé Lhasa, Ngai chinh 1a Ngai,
Ngai da tinh ma hién lanh. Ngai két thic cudc ddi cia minh ndm hai muoi ldm tudi, hay sau khi trai qua
nhiéu truyén ky trong “Bi truyén” ciia Ngawang Lhundrup Daji méi toa héa, da khong quan trong nita. Vi
lich st chim nghim im &ng, ching ta sém da khéng tim ra dugc cau tra 16i xdc dinh, moi truy van déu la
uong cong.

Lai vi du, linh déng chuyén thé ciia Tsangyang Gyatso r6t cudc la ai? La Kelzang Gyatso & Litang theo 16
tién doan trong tho ciia Ngai ching? Néu hai muai lam tudi chét di ¢ hd Thanh Hai, ¢6 1& linh dong chuyén
thé that su 1a Kelzang. Néu sau muoi tu tudi chét di, thi lai ¢6 kha niang 1a On D6 Nhi Cat Cian do Ngawang
Lhundrup Daji Ia chon. Ma cling ¢6 1& ching phai 14 ai, linh dong chuyén thé ctia Dat Lai Lat Ma thtt 6
nhat dai tinh ting cé 1& chi 1a mdt nhan vit nhé ling 1& v6 danh, hodc c6 1& nan né bén Vong Xuyén, lam
mot cdy hoa bén b, quén mat ludn hoi.

That ra t6i chang tha Tsangyang Gyatso chét ¢ hd Thanh Hai, chét vio nim hai muoi lim tudi, t6i ching
hy vong kiép sau ctia Ngai c6 bao nhiéu than thong va phap luc. Dbi véi toi, Tsangyang Gyatso 1a mot vi
Phat séng séng vi tinh. Trong cung Potala, tuy Ngai khong dung hanh vi thuc té tao phiic tram ho, nhung
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tho tinh ctia Ngai, st du ngoan nhan gian ctia Ngai chinh 14 do héa t6t nhat déi v6i trim ngan tin do. Ma
diéu khién ching ta ghi long tac da, trudc sau 1a vi Phat séng tré tudi tuan nha da tinh Ay, 1a nhu tinh
phong hoa tuyét nguyét ctia Ngai.

“Thé gian nio c6 d6i dudng ven, Chang phu Nhu Lai chang phu nang” DAy mdi 1a Tsangyang Gyatso that
su, Tsangyang Gyatso rong chdi giita c6i Phat va séng tinh, lin sau trong d6, khong thé tu minh thoét ra.
Ngai da tinh nhu thé, khién ngudi doi yéu dén siu sic, yéu dén x6n xang. Ngai rét cudc 13 chdp mé, hay
1a d6n ngo; 1a roi dude, hay 1a khéng roi; 1a sé hitu, hay 1a budng xudi, déu khéng quan trong nita. Pi qua
Vong Xuyén, vao lai ludn hdi, trd lai trén ddi, lai 1a kiép méi.

Kiép nay, du Tsangyang Gyatso dién vai tro nao, dau 1a ngudi khong quen biét gip gd trén dudng, voi va
luét qua nhau ciing nhat dinh quay dau vi Ngai. Quén di thoi, ctt nhu vy quén di thoi. Lang quén kiép
trudc Ngai ting c6, kiép nay, va ca kiép sau. Tat cd déu la bui tran, tat cd déu sé tan thanh may khéi. Néu
that su khong c6 vét tich, vi sao van cé nhiéu ngudi nhu thé treo deo 16i subi dén Tay Tang, biét ro 1a ngusi
dung yét kién, lai van si tam khong ddi tim kiém kiép trude kiép nay ciia Ngai? Téi nghi bsi vi Ngai 1a Phat
cia ching ta, 1a tran trong cd doi cua ching ta.

T6i trong nhan kiép ndy, ai git qua kiép sau. Gié 16ng ménh mang chén cao nguyén khong 151, may tring
dén di vo6 tAm khong 151, nii than ho thanh khéng 16i. Chiing xua nay déu nhu thé, vi mot 15i hita gidn don,
c6 thé sudt doi sudt kiép giit kin nhur bung. Hay dé chiing ta hudéng vé nam thiang 6n hau khoan dung, khan
mot 16i nguyén luong thién, chi nguyén méi mot dong song trén thé gian nay déu cé thé trong vat khong
bui, méi mot ngon nii déu c6 thé 6n hoa tram tinh, mdi mot ving thao nguyén déu cé thé khong chia do6i
bg. Nguyén non séng tuci dep, thai thinh yén vui.

29. Chuong 29
Ldi cudi sdch: Kién dit bat kién[1]
[1] Gap hay khong gip, Pao Bach Lién dich tho.

Vao mot mila xuin mai nd, toi viét mot cAu thé nay trén chit ki c4 tinh ctia minh: Biét bao phon hoa thanh
mong cil, nhan gian hién lai Bach Lac Mai. Ban néi c6 cadm gidc tai xuat giang ho, toi diem dam mim cudi.
Khi viét xong cuén thi truyén nay vé Tsangyang Gyatso thi da vao mila déng lanh 180, mua dong nay, Giang
Nam nhiéu tuyét. Khi téi gac bit, khidn mot taAm nguyén cudi cling: nguyén non séng tuoi dep, thoi thinh
yén vui. Sau dé cit ludn tram mic, mai dén sau Tét, ngdm bén sudi ¢6 xanh mon mén, trong vion hoa mai
nd rd, méi bimg tinh cdm thay phai kip thoi tranh thi liy miia xuan.

Khoang thdi gian nay, to6i biét dén “Phi thanh vat nhidu I1[2]”, biét trong phim c¢6 mot bé gdi tén Xuyén
Xuyén da doc mot bai tho - “Kién dit bat kién”. Chinh bai tho nay da cAm dong muén ngan ngudi, biét bao
ngudi 1é roi dam dia vi né. Trude dé, nhiéu ngusi déu cho rang “Kién dit bat kién” 14 do Tsangyang Gyatso
viét, va mai mé truyen xuéng. Mai dén sau nay mai biét 13 bai tho “Ban trat c6 16 bach ma dich tram mic”
do mot nha tho nit hién dai tén Trat-tay-lap-mau Da-da[3] viét. Ma linh cdm ctia bai tho nay dén tit mot
cAu noéi vo cling ndi tiéng ciia dai su Lién Hoa Sinh: “Ta chua titng r0i bé nhitng ngudi tin ngudng ta, hay
tham chi ngudi khong tin ta, tuy ho khéng nhin thay ta, cic con clia ta, sé méai méi, mai mai dugc long tit
bi ctia ta bdo vé.”

[2] Phi thanh vat nhiéu II: phim dién &nh ctia Trung Qubc, dao dién Phing Tiéu Cuong, bién kich Vuong
Séc, cac dién vien Cat Uu, Thu Ky, Tén Hong Loi, Diéu Than, An Di Hién...

[3] Trat-tay-lap-mau Da-da (sinh nadm 1978): tén that Dam Tiéu Tinh, nit Phat tit ngusi Quang Déng, hién
tu hanh 6 Bodhgaya, An bo.

Con khi t6i xem dugc mot cadu thé nay ctia Trat-tdy-lap-mau Pa-da viét, ciing cadm doéng sdu sic. “Cho
di nhu thé, Pa-da bing long dem vinh du quy vé Tsangyang Gyatso.” Truong Ai Linh[4] ting ndi, béi vi
hiéu dugc, cho nén tir bi. Thit ching ta ct luén theo dudi, ching phai chinh la gitta ngudi vi ngudi thém
mdt phan hiéu nhau, thém mot phan tran trong, thém mot phan thuong x6t hay sao? Tin rang Tsangyang
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Gyatso ciing sé khong mubn doi phan vinh du nay, véi tai hoa ctia Ngai, khi do ctia Ngai, tiéu sai ctia Ngai,
hé lai dé ¥ cAch nhin ciia ngudi doi ba tram nam sau déi vi Ngai hay sao?

[4] Truong Ai Linh (1920-1995): nha vin nit ctia Trung Qubc. Nhiing tic pham ndi tiéng nhit ciia ba bao
gdm “Séc, Gi6i” va “Chuyén tinh giai nhan”.

Tsangyang Gyatso ting c6 duge su ton vinh cao nhat, dudc tram ngan tin do thanh kinh 1& bai, dudc nhiéu
6 gai xinh dep trong thanh Lhasa kinh yéu sau sic, da viét vo sb6 bai tho tinh dau kho trién mién. Du ¢
bai tho “Kién dit bat kién” nay hay khong, Ngai van 1a vi tinh tang tuyét my nhat trong long ngudi ddi, trén
mién dat than bi goi 1a TAy Tang 4y, trong day hoa tinh. Chi can ngudi di ngang qua ndi ay, tham chi ngudi
titng doc tho tinh ctia Ngai, déu sé tring doc. Nhung nhidu ngudi biét 16 14 doc, lai ching héi ¢é thude gidi
hay khéng, ubng uc xubng, khong odn khong héi. Chéng biét, day rét cude 1a stic hip din clia van chuong,
hay 14 stic hAp dan cia tinh yéu, hoic 1a trong t6i tim dude tinh Phat dan dit, mot khi chim lan, khé tu
rat ra.

OSTENT

Thét ra, cd doi niy cta Tsangyang Gyatso déu bi vin ménh sép dit, khong thé di theo phuong thitc ctia
minh. Vén sinh ra é mét mien dat nhé tuoi dep goi 13 Monyu, c¢6 ¢ gai lang bén mo xanh ngua gé bau ban,
vbn cho ring c6 thé giit gin hanh phic binh di nay, yén on séng tron doi. Tiéc rang Ngai lai 13 linh dong
chuyén thé ctia Dat Lai Lat Ma thitt 5 Lobsang Gyatso, ddi nay phai tra cai gid ménh mang vi uéc ng clia
kiép trude. Dé Ba Sangye Gyatso vi tiép tuc 1oi dung quyén uy ciia Pat Lai thtt 5 quan 1y chinh vu ctia
Hoang Giso, giit kin khéng phéat tang mudi lim nam dbi véi cai chét ctia Lobsang Gyatso. Con Tsangyang
Gyatso cling da an minh mudi ldm nam, mai dén khi Ngai vio & trong cung Potala, toa cung dién than
thanh nay hoan toan khong cho Ngai két qua mong muén.

Tsangyang Gyatso da lam con cd ciia Sangye Gyatso, gidng mot con chim bi giam cam trong chiéc 1ong hoa
16, khéng c6 quyen e cao nhat, mat di vui vé tu do. Néu khong phai tim dude con dudng thong dén thanh
Lhasa trong cung Potala, Tsangyang Gyatso ciing sé khong s& hitu tinh yéu ghi long tac da ay. 0 mot quan
rudu nho tén Makye Ame, Phat séng Tsangyang Gyatso da trd thanh lang tit Dangsang Wangpo, Ngai da
phai long c6 gai Qonggyai xinh dep, méi bat luc hoi Phat: Thé gian nao cé déi duong ven, Ching phu Nhu
Lai ching phu nang.

C6 1& chinh vi Tsangyang Gyatso 1a mot nha su, cho nén tinh tham ctia Ngai cang khién ngudi cdm dong.
Thé gian nay c6 nhiéu tinh cAm phai gdng ganh qué nhidu bat luc, mudn yéu khong thé, mudn théi ching
nd. Ailai c6 thé ngdi yén trén may, ding dung nhin xubng khéi lita pham tran ma ban than khong vuong
chit bui nhé. Tuong phiing dep d& chén tran thé luén khién ban va toi tinh khé cam long, chi 1a xua nay
ching c6 tinh duyén nao that su c6 thé gin bé tron doi. Nhung ching ta van khong hé quan ngai ma yéu,
d6n nhan luan hoi ciia gip gd va ly biét, dén nhan s6 ménh nhan qua duyén dén duyén di. Hém nay toi 1a
chu sa trong long ban, ngay mai tran tré lai chan troi.

Tung c6 biét bao tinh yéu ghi long tac da, déu bi ching ta nhat nhat quét xudng tran ai. Luén cé mot sb
qué khtt s& trd thanh hoi tc 1au dai, dong thsi khong thé lang quén. Chiing ta luén mudn c6 mot 1& vinh
hing, nhung lai c6 miy ai bang long tin twéng vinh vién. RAt nhiéu ngudi, khéng né ngan nti muoén séng,
dén Tay Tang, nhit nhanh diu chan clia Tsangyang Gyatso. La vi ho mudn truy tim mot dédp an da tram
mic ba tram nam ching? Hay chi dé tim mot bs bén kia cho tinh duyén khong chén dit tén ctia minh? Cé
nhitng ngudi da quén mat dudng veé, kiép nay & lai hd Thanh Hai, lam tri ki tron doi véi nude ho, trao déi
tam tinh nhu tinh v6i mot ngon cé lac. Cang cé nhiéu ngudi, héi ha di vé, khong kip khan mét tAm nguyén,
lai chim vao trong bién ngudi ménh mang.

Doi ngusi nhu beo tréi, tu tdn doi duong md mit. Lan nay ra di trai qua nhiéu nidm, muén ddm nii Bong,
nao da tham vong con sé c6 ngay gip lai. S6 hitu, ching qua 13 tim vé thit minh thit lac, mat di, ciing chi
12 hai tay dang tra moi thtt c6 dugc. Xem troi dat lau dai déu 1a béo nude gap nhau; xem tinh siu ¥ nang
déu 1a gié nhe may nhat. Pén mot ngay kia, cé 18 chung ta s€ dat dén canh gi6i khong mung khong luy,
khong thém khong bét, khong loi khong siét. Chi 1a lic 4y, ai con can mot vong tay Am ap, nga xudng nghi
ngoi linh hon mét méi? Ai lai mudn vao & trong trai tim ai, binh ling yéu nhau, Am tham thuong tudng?

Ba tram nam da qua, Tsangyang Gyatso trai qua may lan luan hdi chuyén thé, Ngai da tu luyén thanh gi?

89



T6i tin rang, ngudi tit bi, nguyén dem ban than héo rung thanh bun, thiéu dét thanh tro, dit tin mat & bat
ctt ngéc ngach nao trén thé gian niy, déu c6 thé than nhién déi dién. Mot gide phit du, ching ta ching qua
13 & trong mong, dao dién ban than, lai & ngodi mong, lanh ling nhin nhau, cling ngudi trong mong dudng
nhu ngusi dung nudce 1a.

Ngudi méat nhu thé, ngan goi khong vé. Bién biée dau dau, nuong dau nhot nhat. Ddi ngusi chim ndi, ¢d ciy
ciing ¢6 tinh cdm, khéi bui ciing biét 4m lanh. Nhung trai tim ctia chiing ta luén khong tim dugc mot chdn
vé binh yén, c6 thé yén than gii phan. Biét bao tAm tinh can nuéi dudng, biét bao 16i htta mong dgi thuec
hién, con c6 biét bao 16i lam khao khat 1am lai tit ddu. Chi 14 khong tré vé dude nita, thdi gian cudn cuon,
nhu nude chdy vé dong, ching thé quay dau lai. Mot mé mot khép, mot ly mét hop, mot vui mot budn ciia
ba trim nim trudc ciing chi 1a chép mat. C6 nhitng tinh cam rét cuéce khong thé thay thé, cé nhitg duyén
phéan dinh s&n ng&n nghi nhu vay.

Tsangyang Gyatso tiing quy trude Phat, thét ra cdu héi hoang mang ma tinh siu. Pai 4i v6 ngon, khong
cau moi ngudi déu tir bi khoan dung nhu Phat, chi mong méi trai tim thém mot chit hién lanh, b6t mot
chiit ¥ 4c. Phai tin rang, linh hon ctia ching ta rat déi yéu dudi, mot bai tinh ca, mot doan cau tir, mot 161
gieo van, déu c6 thé khién né bdi hdi xao xuyén. Pa 1a nhu thé, lai con cé diéu gi khong thé tha thi, con
c6 diéu gi khong thé chiu dung?

Hay hét long tran trong, tran trong mot cudc tinh duyén ma ban va t6i sé hitu. Dé nii than hd thanh lam
chting, néi v6i Tsangyang Gyatso, ching ta ciing timg thu xép hanh tranh dén kiép truéc tim Ngai, du luu
lac ciing khén, vAn vi Ngai dang hién trai tim ban so tinh khiét dep dé. Bat ké gip gd hay khong, ching ta
déu 1a nhitng ngudi ting duge Ngai citu roi. P4 yéu thich “Kién dit bat kién” nhu thé, thi 1y bai tho nay
lam két cudc, gidng nhu khéi dau ctia doan tinh sdu Ay nim xua.

Nang gap, hay khong gap ta

Ta van & day

Khéng ming, khong luy

Nang nhdg, hay khong nhé ta

Tinh van & day

Khong con, khéng méat

Nang yéu, hay khong yéu ta

Yéu van & day

Khong thém, khong bét

Nang theo, hay khéng theo ta

Tay ta van ndi nang

Khéng 1oi, khong siét

Hay ngé vao long ta

Hoac la

Danh cho ta moét chd trong trai tim nang
Binh lang yéu nhau

Am tham thuong tudng.

Bach Lac Mai

Thang 2 nam 2011 tai son trang Lac Mai
Phu luc: Nién phé ciia Tsangyang Gyatso
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Nim Sting Diic[1] thit 7, ndm 1642, Pat Lai thit 5 Lobsang Gyatso tr thanh lanh tu chinh tri ton gido toan
Tay Tang, 25 tudi.

[1] Sting Pttc: nién hiéu thit hai ctia Thanh Thai Téng Hoang Théi Cuc, stt dung 8 ndm (1636-1643).

Nam Thuan Tri thtt 9, nam 1652, Pat Lai thit ba dan ba ngan ngusi vao Bac Kinh gip mit vua Thuan Tri.
Nam Khang Hy thit 18, nam 1679, Sangye Gyatso nham chiic Dé Ba.

Nam Khang Hy 21, nam 1682, Pat Lai th@t 5 qua doi, di chtc git kin tin titc 12 nam.

Niam Khang Hy thit 22, nim 1683, 1 tudi. Ngay 26 thang Giéng, Tsangyang Gyatso chao ddi & Monyu, Cona,
Lhoka, c6 canh tuong ky la bay mit troi cling moc, ¢t vang chiéu roi, 1a chuyén thé ciia Lién Hoa Sinh, bi
dién “Than Quy Di Gido” thé ky XII c6 tién doan. Nguyén qubc tich Bhuntan, dan téc Monpa, sau khi ra
d6i mot ndm méi cé ngudi biét, 14 con ca trong nha, cha me tin thd Hong Gido, titc 14 phai Nyingma do dai
su Lién Hoa Sinh sang lap.

Nim 1684, 2 tudi. Puge bi mat an trf & dia phuong, bat dau hoc kinh & tu vién Basang.

Nam 1688, 6 tudi. Cha qua dsi, bi cdu va c6 ky thi, theo me ddi dén Urgelling[2] gan Tawang.

[2] Thudc bang Arunachal Pradesh, An Do.

Nam 1696, 14 tudi. Cong khai than phan Phat séng clia Tsangyang Gyatso. Khang Hy chinh phat Galdan[3].
[3] Galdan (C&t Nhi Dan, 1644-1697): mot vi dai hin ctia Han quc Dzungar.

Nam 1697, 15 tubi. Pé Ba tau lén triéu Thanh, Pat Lai thtt 5 da mat. Ngay 17 thang 9, nghénh dén dén
Nagarzé, tho gi6i tit Ban thién thit 5 Lobsang Yeshe, phap hiéu Tsangyang Gyatso (Phan Am Hai), ngay
25 théang 10 vao cung Potala toa sang, trd thanh Phdp Vuong[4] ciia Hoang Gido (Phai Gelug). Sau khi toa
sang khic khd hoc kinh ba nim.

[4] Phép Vuong: Tit xung hé clia tin dd Phat gido Tay Tang ddi véi céc vi Lat Ma chuyén thé.
Nam 1701, 19 tudi. Céc thi linh bd lac Méng C6 nhu Lha-bzang Khan khong thita nhan Pat Lai thit 6.

Nim 1702, 20 tudi. Du ngoan Shigatse, & tu vién Tashilhunpo yéu cau Ban Thién tht 5 tra giéi sa di hoan
tuc, truGe dé da bay té cu tuyét tho gidi ty khuu. Su viéc xem “Truyén ky cudc doi bi mat cta Tsangyang
Gyatso” do Dé Ba viét.

Niam 1703, 21 tudi. Khang Hy phéi kham sai dén Lhasa tra nghiém phép thé ctia Pat Lai thit 6.

Nim 1705, 23 tudi. Pé Ba bi Lha-bzang Khan giét, céc su bién ho Pat Lai tht 6 13 “lac 161 bd dé”, “du hy
tam muoi”.

Nam 1706, 24 tqéi. Ngay 17 thang 5 bi 4p gidi lén phia bic, qua tu vién Drepung dugc céc su citu ra, lai
lan nita bi bat. O hd Thanh Hai tung tich khong r6. Pon rang dén déong Quan Am nii Ngii Dai.

Céc su viéc dusi day can cit “Bi truyén Dat Lai thit 6 Tsangyang Gyatso” do dé tit Ngawang Lhundrup Daji
viét.
Nim 1707, 25 tudi. Yeshey Gyatso, con riéng ctia Lha-bzang Khan dugc lap lam Pat Lai thit 6.

Nam 1708, 26 tudi. Thang 7, Kelzang Gyatso linh dong & Litang chao doi. Tsangyang Gyatso du ngoan
Khang Pinh, choi mudi may ngay & nii Nga My, ving Kham 6n dich phét téc, bi nhiém bénh dau miia.

Nim 1709, 27 tudi. Qua Litang, Batang, bi mat tré vé Lhasa, trd vé khu vice Lhoka.
Nam 1711, 29 tudi. Bi cam tu & Dagzé[5], sau tron thodt.
[5] Dagzé (Dat Tu): mot huyén ctia dia cAp thi Lhasa, Khu tu tri TAy Tang, Trung Qubc.

Nam 1712, 30 tudi. Du ngoan Kathmandu ciaNepal, chiém ngudng biéu tugng Linga ciia than Shiva. Thang
10, theo qubc vuong dén An Do hanh huong.

Nam 1713, 31 tudi. Du ngoan An D6. Thang 4, leo nti Linh Thitu. Gip voi tring.
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Nim 1714, 32 tudi. O tu vién Tabu, huyén Nang, Lhoka, moi ngudi xung 1a dai su Tabu. Pau nam, Kelzang
Gyatso dugce chuyén dén Dégé[6] & phia bic ving Kham, sau d6, theo lénh vua Khang Hy dwa dén tu vién
Kumbum & phu can Tay Ninh.

[6] Dégé (btic Céch): mdt huyén thudoc Chau tu tri ddn toc Tang Garzé (Cam Tu), tinh Tt Xuyén, Trung
Qubc.

Nam 1715, 33 tudi. Lan nita bi mat tré vé Lhasa. Kelzang Gyatso xuat gia ¢ Litang. Ngawang Lhundrup
Daji chao doi.

Nim 1716, 34 tudi. Miia xuan, dan mudi hai nha su ctia tu viéen Mulu Lhasa dén Alxa, quen biét gia dinh

Ngawang Lhundrup Daji.

Nim 1717, 35 tudi. Lha-bzang Khan bi quan doi Dzungar giét, Pat Lai thit 6 gi& bi giam cam trong tu vién
nii Duge Vuong, bay nim sau qua ddi. Mua xuin, Dai Lai Lat Ma thit 6 cing mudi hai ngudi tuy tung dén
doanh Dinh Vién (nay 1a Bayanhaote) tan kién vuong gia Alxa A Bio va cong chiia Dao Cach Tham, duge
phé chuan xAay sita tu vién Zhaohua. Trung thu, Tsangyang Gyatso di cling cong chtia Pao Cach Tham vao
kinh nita nam, ngu tai vuwong pht Alxa & Thap Sat Hai. Tham Hoang Tuw, Hoang Cung, xem Phat 16n lam
biang gb dan huong do Yeshe Gyatso dang & cung Ung Hoa. O cita Ptic Thing, nhin thiy con ctia Dé Ba bi
ap giai vao kinh.

Nim 1718, 36 tudi. Mia xuén, trd vé Alxa.

Nam 1719, 37 tudi. Triéu Thanh dep yén Dzungar, chinh thtic thita nhan Kelzang Gyatso 1a Dat Lai thtt 6.

Niam 1720, 38 tudi. Ngay 15 thang 9 Kelzang Gyatso linh ddng & Litang toa sang lam Pat Lai, hon trim
ngan ngudi Lhasa 1€ béi.

Niam 1721, 39 tudi. Cong vién Long Vuong Pam[7]lap “Bia dep yén Tay Tang” ciia vua Khang Hy.
[7] Cong vién Long Vuong Pam nim & Lhasa, Khu tu tri Tay Tang, Trung Qudc.

Nam 1723, 41 tuéi. Than vuong Pan Tang ¢ Thanh Hai phan loan, vua Khang Hy phai Nién Canh Nghiéu[8],
Téng Péc Xuyén Thiém dep phén, tu vién Tabu bi dét.

[8] Nién Canh Nghiéu (1679-1726): mot dai than thdi nha Thanh, c6 vai tro quan trong trong suét hai triéu
Khang Hy va Ung Chinh.

Nam Ung Chinh[9] thit 5, ndm 1727, 45 tudi. Xy lai tu vién Tabu (titc tu vién Shimen).

[9] Ung Chinh (1678-1735): vi Hoang dé thtt 5 ctia nha Thanh, tri vi tit nim 1723 dén 1735, tén hiy 14 Dan
Chan, miéu hiéu Thanh Thé Téng. LA mot vi vua siéng niang, can kiém va c6 tinh than chéng tham nhiing.

Niam 1730, 48 tudi. O Lan Chau[10], cau chiic cho dai quan ctia Nhac Trung Ky[11] chinh phat Dzungar,
lam phép bay ngay.

[10] Lan Chau: thi phti tinh Cam Tte, Trung Qubc.
[11] Nhac Trung Ky (1686-1754): mot tuéng linh thoi Khang Hy, Ung Chinh, Can Long nha Thanh.
Nam 1733, 51 tudi. Miia he, déng thé sita tu vién Zhaohua.

Nim 1735, 53 tudi. Tu gom mudi ngan lang bac rong, ¢t Ngawang Lhundrup Daji dén Tay Tang theo Ban
Thién hoc kinh.

Nim Can Long thit nhat, nim 1736, 54 tudi. T Alxa doi dén Enjianle thuéc hé Thanh Hai & chin nim.
Nam 1737, 55 tudi. Ban Thién thit 5 Lobsang Yeshe vién tich.
Nim 1738, 56 tudi. Mua thu, Ngawang Lhundrup Daji tinh théng tat ca luan 1y kinh vin, trd vé Alxa.

Nim 1739, 57 tudi. Tu vién Zhaohua cit hanh phép héi cau nguyén quy moé to 16n, nghénh mdi Tsangyang
Gyatso ngodi phap toa tdm su tit, chii tri phap su nim ngay dém.

Nam 1743, 61 tudi. Tu vién Tabu xay xong, trai qua thdi gian mudi sdu nam.

92



Nim 1745, 63 tudi. Tt Enjianle hd Thanh Hai tré vé Alxa, cudi thang 10, nhiém bénh.
Nim 1764, 64 tudi. Ngay 8 thang 5, toa héa & tu vién Chengqing, Alxa, hudng tho 64 tudi.

Nim 1747, nhuc than ctia Dat Lai thtt 6 duge doi dén bén hd Gao’erlamu, tu vién Zhaohua lap thap tho
cing.

Niam 1751, triéu Thanh ha lénh cho Kelzang Gyatso phu trach quan 1y chinh quyén dia phuong Tay Tang.
Chinh quyén chinh tri t6n gido hop nhat bat dau.

Niam 1756, bat dau xdy dung tu vién Guangzong(Nam Tu), va ddi toan bo tu vién Zhaohua dén dia chi tu
vién Guangzong hién nay.

Nim 1757, dé tt Ngawang Lhundrup Daji viét xong “Bi truyén”, Dat Lai thit 7 vién tich. Tu vién Guangzong
(Nam Tu) trong nii Ha Lan x4y xong, duge ton lam Thugng Su. Trong tu vién thd cing thap chita nhuc
than ctia Pat Lai tht 6, mai dén nam 1966 van con.

Nim 1760, tricu Thanh ban tén “Tu vién Guangzong” cho Nam Tu.

Nam 1779, Ban Thién thit 6 tit Tay Tang dén Nhiét Ha[12] chiic mitng dai tho bay muai tudi ciia Can Long,
thang 11 bénh mat & Bic Kinh.

[12] Nhiét Ha (Rehe, Jehol): mot tinh cit ciia Trung Qubc, ndm & phia bac Van 1y trudng thanh, phia tay
Man Chau Ly, phia déng Méng C38, thii phii 13 thanh phd Thita DPiic (nay thudc tinh Ha Béc).

Nam 1783, vua Can Long phong Jamphel Gyatso lam Pat Lai thit 8.

Niam 1908, Pat Lai Lat Ma tht 13 Thubten Gyatso[13] vao kinh, chiém ngudng dong Quan Am nti Ngi
bai.

[13] Thubten Gyatso (Thé Pang Gia Muc Thé, 1876-1933): DPat Lai Lat Ma thi 13.

Nam 1930, ban dich Hén - Anh ctia Vu Dao Tuyén[14] xuat ban.

[14] Vu Dao Tuyen (1901-1992): nha Tang hoc, nha ngdn ngit hoc, nha gido, ngudi Son Déng, Trung Quoc.
Niam 1938, Tang Giam sang tac “Bai tit vé cung Potala”.

Nim 1981, Nha Xuat ban Dan toc xuat ban “Tinh ca va Bi truyén ctia Tsangyang Gyatso” do Trang Tinh
dich. Su sdi ctia Nam Tu c hanh phap hoi cau nguyén miia he tai nén cil ctia chiia, x4y lai thdp mdéi tho
clng tro c6t ctia Pat Lai thit 6 von dude chim chit cat giit.

Nim 1982, Nha Xuit ban Nhan dan Tay Tang xuit ban “Nghién ctu Tsangyang Gyatso va tinh ca ctlia
Ngai”.

Nam 2010, Nha Xuat ban Van héa Nghé thuat xuat ban “Bat phu Nhu Lai bat phu khanh[15]”.

Doc vad tdi ebook truyén tai: hitp://truyenclub.com/gap-lai-chon-hong-tran-sau-nhat
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